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Punkt 1: Godkendelse af Kulturaftale 2021-2024 for Kulturregion
Trekantområdet (C)

20/21852

Administrativ indstilling

Chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen indstiller, at

 

Kulturaftalen 2021-2024 drøftes og godkendes.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Drøftet.

Martin Boye stemte imod.

Indstilles godkendt af Jørgen Thøgersen, Malene Kaisen Nielsen, Jakob Bech Jensen, Poul Egelykke, Peter Fallesen og
Jørgen Lastein.

Sagsfremstilling

Kulturaftalen for Kulturregion Trekantområdet udløber pr. 31. december 2020. Der er i dialog med Kulturministeriet
formuleret en ny kulturaftale for perioden 2021-2024.

Udkastet til kulturaftalen skal behandles og godkendes i alle syv byråd i Trekantområdet.

 

Kulturaftalen for Kulturregion Trekantområdet danner rammen om samarbejdet mellem de syv kommuner på
kulturområdet. Kulturaftalen er en frivillig aftale mellem en gruppe af kommuner og Kulturministeriet. Formålet med
aftalen er at fremme det tværgående samarbejde og sikre gode kulturtilbud til hele landet.

 

Aftalen er bygget op om tre indsatsområder:

 

Kulturen ud af vante rammer

En kulturmetropol skal byde på et mangfoldigt kulturliv med nyskabende kulturtilbud. I forhold til Trekantområdets
specifikke sammensætning og udfordringer er det vigtigt, at kulturen kommer bredt ud til alle borgere – og ud af de vante
rammer. Det er essentielt for kulturmetropolen, at der skabes en større berøringsflade mellem borgerne og kulturlivets
aktører. Vi vil i perioden 2021-2024 have et særligt fokus på børn og unge, og deres mulighed for at kunne engagere sig i
kulturen i det offentlige rum.

 

Kulturelt entreprenørskab og medskabelse

Visionen om Trekantområdets kulturmetropol handler ikke om at bygge nye store kulturinstitutioner, men om at være
entreprenante og bygge noget op nedefra. Vi har ikke de store byer med en overflod af kulturtilbud, og vi har samtidig en
udfordring med at fremme det kulturelle entreprenørskab. Vi vil derfor have fokus på, hvordan vi kan gøre det attraktivt
for kulturentreprenører at engagere sig i det lokale kulturliv og skabe deres kulturelle events her i vores område – til
glæde og gavn for alle.

 

Udsyn og læring



Udviklingen af Trekantområdet som kulturmetropol er afhængig af dialog med omverdenen. Ved at udveksle ideer og
erfaringer og bygge nye forbindelser på tværs af grænserne sikrer vi, at vi hele tiden blive udfordret. Vi vil gribe de
muligheder, der kommer undervejs i aftaleperioden – fx internationale samarbejdsprojekter og den nationale vidensdeling
og projektudvikling. Ved at samarbejde bredt kan vi hente ny inspiration og sikre, at vores udviklingsprojekter peger
fremad.

 

Kulturregion Trekantområdets politiske styregruppe har i udarbejdelsen af en ny kulturaftale lagt vægt på, at alle
kulturlivets aktører har mulighed for at søge om projektstøtte, og at de støttede projekter rummer tydelige
udviklingsperspektiver for Trekantområdet.

 

Trekantområdets Festuge er fortsat en central del af samarbejdet. Festugen fungerer som en scene for flere af
kulturaftalens udviklingsprojekter, hvor alle har mulighed for at resultaterne af det tværgående samarbejde mellem
kulturaktørerne.

Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Den samlede økonomi i aftalen er på 4,2 mio.kr. pr. år i 2021-2024. Heraf er 1,8 mio. kr. finansieret af Trekantområdet
Danmark og 2,4 mio. kr. er finansieret af staten.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.

Bilag

Kulturaftale 2021-2024 - udkast godkendt af Kulturministeren.pdf



Punkt 2: Orientering om Trekantområdets Festuge 2020 (B)

19/23682

Administrativ indstilling

Chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen indstiller, at

 

orienteringen af Trekantområdets Festuge 2020 tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Trekantområdets Festuge 2020 har været en anderledes Festuge på grund af Corona. I stedet for halvanden uge, spredte
den sig over september, oktober og november. Det var udgangspunktet, men med stigende smitte og strammere
restriktioner ultimo oktober, er der ikke gennemført arrangementer i november i Vejen Kommune.

 

De arrangementer, der skulle have ligget i november er udsat til forår 2021 eller hvornår det igen er muligt og
hensigtsmæssigt.

 

Under omstændighederne med Corona er det gået udmærket med at få afholdt Festugearrangementer. Godt to tredjedele
af støttemidlerne er brugt, mens resten er øremærket specifikke udskudte arrangementer.

 

Markedsføring

Markedsføringen var anderledes i år, da der ikke blev opsat et program til flyers og annonce i ugeavis (blandt andet fordi
programmet ikke var færdigt til en bestemt deadline, men var åbent for tilføjelser over en længere periode, mens Festugen
var i gang). I stedet er der trykt Festugebannere, som kan bruges fremover. Konkurrencer på facebook havde en fin effekt.

 

Tilbagemeldinger fra arrangører

Arrangørerne har meldt tilbage om fine deltagerantal (nogle steder satte restriktioner dog loft på hvor mange deltagere,
der måtte være). Der har været interesse for at komme ud til kulturarrangementer, og der har været en positiv stemning
blandt de fremmødte.

 

Nogle arrangører har dog mærket en forsigtighed blandt folk, der var usikre på, om arrangementet blev gennemført, eller
de har måske holdt sig væk, fordi de var usikre.

 

Udskudt til forår 2021/når Corona tillader det:

 

Teaterstykke om trolde, skrevet til lejligheden, arrangør Vejen Kommunes Biblioteker
Teaterforestilling ’I skoven’ af Ensemble Blæst, arrangør Vejen Kommunes Biblioteker
En række små klassiske koncerter, arrangør Vejen Musikskole
Genforeningstur, arrangør Rødding Frimenighed



 

Gennemførte Festuge-arrangementer

Overskrift Tid Arrangør Sted

Janne Mark & Pilgrim Trio 23/8 Øster Lindet Kirke +
Jazz i Trekanten

Øster Lindet Kirke +
Jazz i Trekanten

Teater: På den anden side 26/8 Vejen menighedsråd Vejen Kirke

Teater: På den anden side 26/8 Læborg menighedsråd Læborg Kirke

Kunstkop på tanken Sept.-
nov.

Trekantområdets
Festuge OK Tanken Brørup

Kunstkop i biffen Sept.-
nov.

Trekantområdets
Festuge Brørup Bio

Foliekunst på stationen Sept.-
nov.

Trekantområdets
Festuge Vejen Station

Joy Waves foran Vejen
Bibliotek

Sept.-
okt.

Trekantområdets
Festuge og biblioteker Vejen Bibliotek

Iris Bakker tegner portrætter 3/9 Trekantområdets
Festuge Foran Vejen Banegård

Jazz2Go - Vejen 4/9 Jazz I Trekanten Vejen Station

Koncert med Jordan Jackson
Group og Ballet på
Sønderskov Museum

13/9 Museet på
Sønderskov Museet på Sønderskov

Within the Spirit 19/9 Øster Lindet Kirke Øster Lindet Kirke +
Jazz i Trekanten

Foredrag:
Oversættelsens kunst 22/9 Vejen Kommunes

Biblioteker Vejen Bibliotek

Sys Bjerre-koncert 24/9 Vejen Menighedsråd Vejen Kirke

URBANART - streetart i
gangtunnel ved Sportshotel
og VIC

3/10 Campus Vejen
Tunnelen mellem
Sportshotel Vejen og
Vejen Idrætscenter

Lav teatermasker med
Studio 73 13/10 Børnekultur på tværs Vejen Musikskole,

Basen

Dukketeater: King Lear 13/10 Børnekultur på tværs Vejen Bibliotek

Trommerum Express Trio 13/10 Børnekultur på tværs Vejen Bibliotek + Jazz i
Trekanten

Børneteater:
”...om ikke at blive ædt" 15/10 Vejen Kommunes

Biblioteker Vejen Bibliotek

 

Tidligere behandling

28.04.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid

27.10.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid



Økonomiske konsekvenser

Trekantområdets Festuge er finansieret af midler, som Trekantområdet styrer. Trekantområdet har fået tilladelse til at
overføre uforbrugte midler fra 2020 til 2021, og der vil i Vejen Kommune blive bedt om at få overført midlerne til de
udskudte arrangementer til næste år. Midlerne beholdes lokalt.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.



Punkt 3: Status på økonomi på udvalgets område pr. 31.12.2020 (B)

20/43

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard og chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen og
indstiller, at

 

Udvalget tager budgetopfølgningen med de tilhørende bemærkninger til efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Byrådet har godkendt de 10 principper for økonomistyring i Vejen Kommune.

Det betyder, at der månedsvis vil være en opfølgning på den økonomiske situation under udvalgets område. Der kan især
henvises til princip 4 og 6, som lyder således:

 

4. Ingen kassefinansierede tillægsbevillinger.

 

Byrådet afviser ansøgninger om kassefinansierede tillægsbevillinger (jordforsyning undtaget). Tillægsbevillinger vedr.
anlæg kan eventuelt godkendes, såfremt der er tale om fremrykning/udskydelse mellem år.

 

Handling:

Ved ansøgninger om tillægsbevillinger påhviler det administrationen at anvise muligheder for kompenserende besparelser
inden for samme hovedfunktion, eller – hvis dette ikke er muligt – inden for samme bevillingsramme.

 

6. Tæt opfølgning

Administrationen forelægger månedlige budgetopfølgninger for fagudvalgene. Derudover gennemføres de store
bevillingskontroller to gange årligt, jf. regulativ for økonomisk styring og forvaltning.

 

Handling:

Der afholdes månedlige møder mellem direktør og relevante afdelingschefer om den økonomiske udvikling på
afdelingsniveau og udvalgsniveau. Intern Service deltager efter behov.

Månedlige budgetopfølgninger på udvalgsniveau forelægges de respektive fagudvalg. Materialets form og indhold
udvikles, jf. nedenfor. Månedlige budgetopfølgninger skal ikke indeholde ansøgninger om eventuelle tillægsbevillinger,
men kan være grundlag for udvalgenes omprioritering inden for den samlede bevillingsramme.

 

I bilagsmaterialet er vedlagt en forbrugsoversigt på udvalgets område inkl. grafiske illustrationer af niveauet i forhold til
sidste års tal på samme tidspunkt samt afdelingschefernes bemærkninger til relevante kontoområder, der skal være fokus
på.



 

Med baggrund heri skal udvalgene drøfte økonomistatus samt mulighederne for at anvise evt. finansiering til merudgifter.

 

Behandles månedsvis i udvalget.

Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

10 principper for økonomistyring i Vejen Kommune.

Vejen Kommunes kasse- og regnskabsregulativ.

Høring

Ingen.

Bilag

December



Punkt 4: Tidlig forebyggelse ved Børn & Familie - herunder status på
FamilieVejen (B)

17/22981

Administrativ indstilling

Chef for Børn & Familie Jakob Vejlø indstiller, at

 

Udvalget orienteres om status for Projekt FamilieVejen 2020.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sagen behandles både i Udvalget for sundhed, kultur og fritid og Udvalget for skole og børn.

Som et led i Sundhedsstyrelsens satspuljeprojekt ”Tidlig indsats for sårbare familier” har Vejen Kommune fået tildelt
midler til projekt FamilieVejen. Projektperioden løber fra 2017 til juni 2021.

Det overordnede formål med projektet er at mindske social ulighed i sundhed, og at bryde den negative sociale arv, ved
tidlig opsporing og forebyggelse af mistrivsel, blandt sårbare og udsatte familier, der tilses af sundhedsplejen.

 

Grundet forårets delvise nedlukning af Sundhedsplejen som følge af COVID-19 har der i perioden fra marts til maj ikke
været muligt at trække data til evaluering af projektet, men idet Vejen Kommune har været hurtige til at idriftsætte
projektet, vil dette ikke have indflydelse på kommunens slutevaluering, som foretages af Rambøll.

 

Projektet er på nuværende fuldt ud implementeret, således er alle obligatoriske indsatser i drift og hele personalegruppen
fuldt uddannet. Der afholdes løbende styregruppemøder og møder i det tværfaglige team (FamilieVejviserne), samt
afholdelse af temadage for tværfaglige samarbejdspartnere.

I løbet af efteråret 2020 har vi udarbejdet en model for brugerinddragelse i form af et Borgerforum. Tanken var, at ca. 20-
30 familier skulle deltage i en workshop, hvor de ville have mulighed for at tilkendegive deres mening om deres forløb i
sundhedsplejen og kvalificere og kommentere på indsatserne. Det har dog ikke været muligt at rekruttere borgere til dette.
Vi arbejder på at udføre interviews med brugerne som alternativ til workshoppen.

 

Arbejdet med at screene familier for tegn på mistrivsel, intern supervision og brugerinddragelsen danner udgangspunktet
for, at der løbende udvikles på indsatserne således, at alle familier med behov kan tilbydes en målrettet og differentieret
indsats – relevant for de enkelte familiers problemstillinger.

 

Projektet er i den afsluttende fase og Rambøll har netop udført interviews af sundhedsplejersker, tværfaglige
samarbejdspartnere og familier. De samlede resultater, både kvalitative og databaserede, vil være tilgængelige i efteråret
2021. Sideløbende arbejdes på en intern evaluering af projektet og en slutevaluering til Sundhedsstyrelsen.

 

For ubrugte projektmidler er der indgået aftale om, at disse må anvendes på efteruddannelse af sundhedsplejerskerne med
formål at kvalificere arbejdet med sårbare og udsatte familier og styrke det tværfaglige samarbejde yderligere.

 



Med afsæt i erfaringerne fra FamilieVejen har Børn & Familie udarbejdet en investerings-strategi, hvor en del af
mindreforbruget på anbringelsesområdet investeres i tidlig og koordineret fællesfaglig indsats på 0-18 års området.
Mindreforbruget er blandt andet opnået gennem projekt FamilieVejen.

Tidligere behandling

09.12.2017 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

19.11.2019 Udvalget for skoler og børn og Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

23.06.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Økonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.



Punkt 5: Månedlig orientering om arbejdet med sammenhængsplanen -
Udvalget for sundhed, kultur og fritid (B)

20/14440

Administrativ indstilling

Direktør Morten Oldrup indstiller, at

 

orienteringen tages til efterretning
Udvalget tager stilling til, om de har input til § 17.4 Udvalget for Sammenhængsplan 0-18 år.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning, input er drøftet.

 

Sagsfremstilling

Hver måned orienterer det udpegede medlem af § 17.4 udvalget for Sammenhængsplanen for 0- 18 årsområdet 2021-
2025, Jørgen Thøgersen, Udvalget om arbejdet med sammenhængsplanen.

 

Byrådet besluttede 30. juni 2020, at der skal nedsættes et §17.4 udvalg, som skal arbejde med sammenhængsplan for 0-18
årsområdet for perioden 2021-2025. 18. august 2020 godkendte Byrådet kommissorium for udvalget for
Sammenhængsplanen.

 

Dette dagsordenspunkt er et generisk punkt, som kommer på fagudvalgenes dagsordener så længe § 17.4 Udvalget for
Sammenhængsplan 0-18 år eksisterer. Baggrunden er at sikre sammenhæng til fagudvalgene og indhente input til § 17.4
Udvalget for Sammenhængsplan 0-18 år.

Tidligere behandling

30.06.2020 Byrådet.

18.08.2020 Byrådet.

27.10.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

24.11.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

15.12.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Økonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.



Høring

Ingen.



Punkt 6: Godkendelse af Kvalitetsstandarder for træning efter
Servicelovens §86 og Sundhedslovens §140 (B)

20/22982

Administrativ indstilling

Chefen for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

 

Udvalget godkender kvalitetsstandarderne for træning efter Servicelovens §86 stk. 1 og stk. 2 og genoptræning efter
Sundhedslovens §140
kvalitetsstandarderne sendes i høring i Ældre- og Handicapråd.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Godkendt.

Sagsfremstilling

Byrådet skal mindst én gang årligt udarbejde en kvalitetsstandard for kommunal genoptræning og vedligeholdende
træning begge efter Servicelovens § 86. Kvalitetsstandarden skal indeholde generel serviceinformation til borgeren om det
tilbud, de kan forvente at få fra kommunen, hvis de får behov for genoptræning eller vedligeholdende træning efter
Serviceloven. Kvalitetsstandarden skal beskrive indholdet i træningen blandt andet omfanget og udførelsen.
Kvalitetsstandarden skal endvidere indeholde operationelle mål for, hvordan dette sikres, og en beskrivelse af, hvordan
der følges op på de fastsatte mål.

 

Jf. Servicelovens §86 stk. 1 skal kommunerne tilbyde genoptræning til afhjælpning af fysisk funktionsnedsættelse
forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindlæggelse. Genoptræningen varetages af Træning
på Brørup Sundhedscenter. Målgruppen vil oftest være ældre borgere, der efter sygdom, som ikke er behandlet i
sygehusregi, er midlertidig svækket. Tilbuddet om genoptræning kan fx være relevant for en ældre borger, som er svækket
efter længere tids sengeleje i hjemmet på grund af influenza eller efter et fald. Udover målgruppen vil også andre voksne i
begrænset omfang kunne omfattes af kommunal træning efter § 86, stk. 1.

 

Jf. Servicelovens §86 stk. 2 skal kommunerne tilbyde hjælp til at vedligeholde fysiske eller psykiske færdigheder til
borgere, som på grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer har behov herfor. Den
vedligeholdende træning varetages af Træning på Brørup Sundhedscenter. Målgruppen er alle personer, som på grund af
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer vurderes at have behov herfor.
Vedligeholdelsestræning omfatter også træning af personer med kroniske lidelser, i det omfang disse personer har brug for
en individuel træningsindsats med henblik på at kunne vedligeholde fysiske, psykiske og sociale færdigheder.

 

Der er ikke på samme måde krav om, at der årligt godkendes en kvalitetsstandard for genoptræning efter
sygehusbehandling, Sundhedslovens §140. Men da en stor del af opgaverne i Træningsenheden og i Livsstil ydes efter
Sundhedslovens §140 ønskes det også, at kvalitetsstandarden herfor godkendes årligt.

Jf. Sundhedslovens §140 tilbyder Byrådet vederlagsfri genoptræning til personer, der efter udskrivning fra sygehus har et
lægefagligt begrundet behov for genoptræning.

 

I alle tre kvalitetsstandarder er det taget som en forudsætning, at lovgivningen, vejledningerne og bekendtgørelserne
følges. Kvalitetsstandarderne er derfor en beskrivelse af, hvordan Vejen Kommune udmønter indholdet i lovgivningen,
vejledningerne og bekendtgørelsen.



Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Vejen Kommune har i årene 2008-2018 visiteret mellem 169 og 225 borgere til træning efter Servicelovens §86. I 2019
blev der visiteret 188 borgere til træning efter Servicelovens §86.

Vejen Kommune har modtaget 1.661 almene genoptræningsplaner efter Sundhedslovens §140 i 2019. Træning har
modtaget 1561 genoptræningsplaner mens Livsstil har modtaget 100 genoptræningsplaner. De øvrige borgere i Livsstil
modtager træning efter Sundhedslovens §119.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Servicelovens §86 stk. 1 og stk. 2

Sundhedslovens §140.

Høring

Ældrerådet og Handicaprådet.

Bilag

Kvalitetsstandard Sundhedslovens §140

Kvalitetsstandard Servicelovens §86.2

Kvalitetsstandard Servicelovens §86.1



Punkt 7: KL's Virtuelle Sundhedskonference 2021 (B)

21/144

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at
 

Udvalget drøfter KL’s Sundhedskonference 2021 inklusiv eventuelt kommende tiltag.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Drøftet.

Sagsfremstilling

Den 19. - 21. januar 2021 var Vejen Kommune repræsenteret ved KL’s Virtuelle Sundhedskonference, hvor emnerne var:
fremtidens sundhedsvæsen, fremtidens forebyggelse, kronikerbehandling, akutindsats og hvordan vi indretter
sundhedsvæsenet efter sårbare borgeres sundhedskompetencer og livsforhold.

 

Chef for Sundhed & Sammenhæng vil præsentere konferencens hovedpunkter på mødet.

 

Programmet vedlægges som bilag.

Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.

Bilag

Program KL's virtuelle sundhedskonference.pdf



Punkt 8: Orientering og drøftelse om Vejen Kommunes arbejde med at
implementere Sundhedsaftalen 2019 - 2023 (B)

20/9700

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

 

Udvalget får en status på, hvor langt Vejen Kommune er med de måltal, som er opsat i Sundhedsaftalen
Udvalget orienteres om, hvordan Vejen Kommune tidligere og nu fremadrettet vil arbejde med implementeringen af
målene i Sundhedsaftalen
Udvalget drøfter indholdet til en snarlig temadrøftelse i Byrådet.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning og drøftet.

 

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen 2019-2023 for Region Syddanmark er den formelle ramme for det tværsektorielle samarbejde omkring
udvikling, prioritering og implementering af indsatser, der fremmer det nære og sammenhængende sundhedsvæsen
mellem regionen, praktiserende læger og kommunerne. 

I Sundhedsaftalen er der en overordnet vision om at styrke det tværsektorielle samarbejde, skabe mere lighed i sundhed
og i fællesskab udvikle det nære og sammenhængende sundhedsvæsen med afsæt i de udfordringer, vi står overfor de
kommende år. Den overordnede vision for Sundhedsaftalen 2019-2023 udfoldes i tre visionsområder med tilhørende
målsætninger, som er koblet til de otte nationale mål for sundhedsvæsenet. De tre visions områder handler om;

-         Samarbejde om forebyggelse, et røgfrit Syddanmark, færre overvægtige børn og voksne, mental trivsel og sundhed
blandt børn og unge.

-         Bedre overgange for mennesker med psykiske lidelser, ældre mennesker og mennesker med kronisk sygdom.

-         Sammenhæng til uddannelses- og arbejdsmarkedsområdet.

 

Arbejdet med Sundhedsaftalen er blandt andet organiseret i tværsektorielle følgegrupper. Følgegruppernes arbejde er at
igangsætte det udviklingsarbejde, som skal til for at nå målene i Sundhedsaftalen. En del af ansvaret for udviklings- og
implementeringsarbejdet er placeret i kommunerne. I Vejen Kommune ønsker vi at styrke vores interne arbejde med at
løfte den opgave. Derfor organiseres opgaven fremadrettet i en tværgående styregruppe, hvor chef for Sundhed &
Sammenhæng bliver formand. Chef for Handicap & Psykiatri og Chef for Ældre & Rehabilitering er faste medlemmer af
styregruppen, mens de øvrige chefer inviteres med ad hoc afhængig af opgaverne.

 

Hvis vi skal lykkes med at løfte opgaverne, som er beskrevet i Sundhedsaftalen, er der brug for en bred politisk og
administrativ opbakning og involvering til arbejdet. På den baggrund planlægges en temadrøftelse om Sundhedsaftalen i
Byrådet den 9. februar 2021.

 

ABC for mental sundhed

Som en del af arbejdet med at nå målene i Sundhedsaftalen indgår Vejen Kommune fremover i partnerskabet ABC for
mental sundhed. ABC for mental sundhed er forskningsbaseret og bygger på en partnerskabstankegang, hvor indsatsen
løftes i fællesskab af foreninger, organisationer og kommuner.



ABC for mental sundhed udfordrer det hidtidige fokus på psykiske lidelser, risikofaktorer og særlige risikogrupper, idet
mental sundhed er essentielt for alle mennesker, uanset alder.

Mental sundhed er således mere end fravær af psykiske lidelser og stress. Det er følelsen af mening og formål, gode
sociale relationer og oplevelsen af at bidrage med og til noget, som rækker ud over én selv. De tre gennemgående
elementer i ABC-tankegangen er:

Gør noget aktivt (Act)
Gør noget sammen (Belong)
Gør noget meningsfuldt (Commit)

Som partner erklærer man som organisation sin opbakning til visionen om at fremme mental sundhed og trivsel i den
danske befolkning. Det koster ikke noget at melde sig ind i partnerskabet, men det forventes, at der lokalt afsættes
ressourcer til at arbejde med visionen.

Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Afhænger af opgaverne relateret til Sundhedsaftalens implementering.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Sundhedsaftalen i Region Syddanmark 2019 – 2023.

Høring

Ingen.

Bilag

Sundhedsaftalen 2019-2023.pdf

Implementering af Sundhedsaftalen



Punkt 9: Orientering om puljemidler fra Sundhedsstyrelsen til rygestop for
borgere med en psykisk lidelse (B)

20/16302

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

 

Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og ældre orienteres om, at Vejen Kommune har
modtaget puljemidler fra Sundhedsstyrelsens pulje ”Styrket rygestoptilbud til udsatte borgere”.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhed & Sammenhæng sendte i oktober en ansøgning på 899.800 kr. til Sundhedsstyrelsen pulje ”Styrket
rygestoptilbud til udsatte borgere”. Lige inden jul kom der tilsagn om, at Vejen Kommune har fået bevilliget 854.800 kr.
til projektet ”Røg i Vejen”. Projektet løber over 3 år fra 2021 – 2023.

 

Formålet med projektet er at støtte borgere med psykiske lidelser til at blive røgfrie. Vejen Kommune ønsker at gøre en
indsats for at højne sundheden blandt borgere med psykiske lidelser og for samtidigt at mindske uligheden i sundheden. Et
tilbud om et rygestopforløb, som er målrettet den enkelte borgers behov er med til at understøtte dette. Med projektet her
målrettes rådgivningen den enkelte borger, og der kan tilbydes både digitale-, individuelle- og holdforløb, eventuelt også
kombinerede forløb. Sammensætningen og længden af forløbet afhænger af den enkelte borgers behov.

 

Projektet er et samarbejde mellem Livsstil og Socialpsykiatrisk Center i Vejen Kommune og Lokalpsykiatrien i Brørup
med henblik på at samarbejde omkring rekruttering, henvisning, afholdelse af rygestopforløb samt opfølgning og
fastholdelse.

 

Målgruppen er borgere med psykiske lidelser, som er bosat i Vejen Kommune. Det forventes, at det oftest vil være
borgere, som har kontakt til Socialpsykiatrisk Center eller Lokalpsykiatrien. Henvisningerne til rygestop kan dog også
komme fra de praktiserende læger og fra sygehusene. Målgruppen er borgere, som anvender tobaksprodukter (cigaretter,
pibe, cigarer, cerutter, vandpibe mv. samt røgfri tobaksvarer) dagligt eller lejlighedsvist.

 

Som en del af projektet er der også søgt og givet midler til, at der vederlagsfrit kan udleveres rygestopmedicin til borgere,
som deltager i et rygestopforløb. I projektet er der søgt om lønkroner til en tobaksrådgiver 14 timer om ugen, samt til
vederlagsfri rygestopmedicin til målgruppen.

 

Med projektet får Vejen Kommune mulighed for at yde en ekstra og særlig indsats til borgere med psykiske lidelser, hvor
vi ved, at andelen er rygere er højere end i baggrundsbefolkning-en. Projektet kan med tiden bidrage til at mindske den
sociale ulighed i sundhed blandt borgere med en psykisk lidelse.

 

Ansøgningen til Sundhedsstyrelsen er vedhæftet til orientering.



Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Vejen Kommune har fået bevilliget 854.800 kr. til projektet ”Røg i Vejen”, som er et tre årigt projekt.

Vejen Kommune har fået tilsagn om næsten hele det ansøgte beløb. De resterende 45.000 kr. findes gennem en
egenfinansiering på 15.000 kr./år i Livsstil.

Personalemæssige konsekvenser

Opnormering af tobaksrådgiveren på 14 timer/ugen i 3 år.

Retsregler og andre forskrifter

Sundhedslovens §119.

Høring

Ingen.

Bilag

Ansoegningsskema-2-skabelon.docx



Punkt 10: Status på Tobaksindsatsen i Vejen Kommune i 2020 (B)

20/85

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

 

Udvalget drøfter og godkender status på tobaksindsatsen
Udvalget drøfter og træffer beslutning om, hvorvidt tobaksindsatsen ønskes udvidet i 2021 inden for den
økonomiske ramme i Livsstil på Brørup Sundhedscenter.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Dot 1: Drøftet og godkendt.

Dot 2: Drøftet og det blev besluttet at bruge overførte midler til at øge indsatsen yderligere i 2021.

Sagsfremstilling

Et af målene i Sundhedsaftalen 2019-2023 er at skabe et røgfrit Syddanmark ved at reducere andelen af daglige rygere
både blandt unge og voksne, men også ved at have fokus på andre tobaks- og nikotinprodukter som e-cigaretter og snus.

Dette understøttes af partnerskabet Røgfri Fremtid, den nye lov om røgfri skoletid og Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakke Tobak, hvor elementerne i tobaksforebyggelse er:

a. Fremme af rygestop
b. Fremme af røgfrie miljøer
c. Forebyggelse af rygestart

 

Byrådet har besluttet, at Vejen Kommune indgår i partnerskabet Røgfri Fremtid. Røgfri Arbejdstid er indført i Vejen
Kommune pr. 1. januar 2020 og det går rigtig godt.

 

Jf. den nye lov om røgfri skoletid har det fra 2012 ikke været tilladt at ryge på skolernes matrikler. Der indføres nu røgfri
skoletid for elever i grundskoler og på ungdomsuddannelser. Lovkravet om røgfri skoletid skal gælde fra sommerferien
2021, så der er mulighed for en løbende indfasning. Denne indfasning er i gang i Vejen Kommune og vil gælde for alle
børn og unge under 18 år senest fra sommeren 2021.

 

Der er den 22. januar 2020 taget politisk beslutning om årligt at afsætte 200.000 kr. på budgettet i Vejen Kommune til
rygestopindsats. Den 1. marts 2020 blev der ansat en tobaksrådgiver på 16 timer/uge i Livsstil på Brørup Sundhedscenter.

 

Formålet med tobaksindsatsen er at reducere antallet af nuværende forbrugere af tobak i Vejen Kommune.

Målet er, at de borgere, der deltager, fuldfører forløbene, opnår tobaksfrihed og bevarer tobaksfrihed over tid.

Målgruppen er borgere, der ønsker rådgivning i forbindelse med tobaksophør.

 

Resultater

De første måneder har båret præg af COVID-19 pandemien, hvor personalet blandt andet var hjemsendt. Rådgiveren
brugte de første måneder på uddannelse og etablering af tilbuddet. Der er ringet til de borgere, som tilbage i 2019 har vist



interesse for et rygestoptilbud i Vejen Kommune og der er lavet aftaler med nyhenviste i 2020.

Rådgivning tilbydes som gruppeforløb både formiddag og eftermiddag og det første hold startede op i august 2020. Der
har været stor interesse for tilbuddet og de foreløbige resultater for 5 måneders aktiv indsats er gode.

 

I alt har 121 borgere været henvist til tobaksrådgivning – nogle har vist interesse i 2019 og andre i 2020. Nogle har ønsket
et rygestopforløb og andre ikke. Se fordeling nedenfor:

 

 

Fordeling af henviste: Antal
borgere:

Tilmeldt rygestopforløb og er afsluttet i 2020 42

Afventer at komme i rygestopforløb i 2021 24

Afsluttet uden forløb efter kort tlf. samtale (opfølgning på tidligere
henvendelser) 42

Afsluttet med råd og vejledning over tlf. 1-2 samtaler (ønsker ikke
gruppeforløb) 13

Total 121

 

Se evt. mere uddybende resultater i Bilag 1: Statusnotat på Tobaksindsatsen 2020.

 

Status på succeskriterier:

Status er beregnet ud fra de 42 borgere, som har været tilmeldt rygestopforløb og er afsluttet i 2020.

 

1)     60 % af deltagerne gennemfører forløbet.

Resultat: 64 %.

 

2)     60 % af deltagerne, der gennemfører, er tobaksfrie efter endt forløb.

Resultat: 67 %.

 

3)     45 % af deltagerne, der er tobaksfrie efter endt forløb, er tobaksfrie efter seks måneder.

Resultat: Kan ikke oplyses for nuværende, da der kun er gået ca. tre måneder siden første hold sluttede.

 

4)     100 % af deltagerne, der gennemfører et forløb, kontaktes seks måneder efter endt forløb.

Resultat: 100 % forsøges kontaktet efter seks måneder.

 



5)     100 % af deltagernes data indrapporteres til Rygestopbasens database.

Resultat: 100 % af deltagernes data er indrapporteret af tobaksrådgiveren i Vejen Kommune.

 

Opmærksomhedspunkter og anbefalinger:

Tobaksindsatsen i Vejen Kommune er kommet godt fra start og borgernes efterspørgsel på hjælp til rygestop har vist sig at
være stor. I 2020 har indsatsen primært været rettet mod rygestopvejledning i grupper og i mindre grad tidlig forebyggelse
af rygestart hos børn og unge samt samarbejde på tværs. Ventetiden på at komme i et rygestopforløb er i øjeblikket 3-4
måneder og den er stigende, da der er øget interesse for rygestop. Livsstil har for nuværende afsat 16 timer/uge til
rådgivningsopgaven, hvilket viser sig ikke at dække det aktuelle behov.

Administrationen anbefaler en politisk drøftelse af mulighederne for at prioritere flere ressourcer til tobaksrådgivning. Det
vil give mulighed for at nedbringe ventetiden, bidrage til forebyggelse af rygestart hos børn og unge samt arbejde med
indsatser på tværs af afdelinger i Vejen Kommune, eksempelvis ved Børn & Familie samt Skoler, Kultur & Fritid. Der ses
desuden et potentiale i at samarbejde med overbygning i folkeskoler og privatskoler samt ungdomsuddannelser og
virksomheder i Vejen Kommune.

Tidligere behandling

22.01.20 Tobaksindsats i Vejen Kommune (Kommissorium).

Økonomiske konsekvenser

En udvidelse af tobaksrådgivningen vil i 2021 kunne håndteres gennem Livsstils overførte midler fra budget 2020, mens
der vil være behov for en budgetudvidelse ved budget 2022.

En udvidelse af tobaksrådgivningen med 200.000 kr. vil i 2021 kunne håndteres gennem overførelsesadgang for 2020
under Sundhed & Sammenhæng. Såfremt en udvidelse af tobaksindsatsen ønskes permanentgjort, vil udvidelsen skulle
indgå i budgetforhandlingen for 2022 som et driftsønske.

Personalemæssige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.

Bilag

Statusnotat på Tobaksindsatsen 2020



Punkt 11: Sundhed sammen hjemmefra - Det Digitale Sundhedscenter (B)

20/23428

Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhæng Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

 

Udvalget orienteres om det nye projekt Sundhed sammen hjemmefra i samarbejde med Det Digitale
Sundhedscenter.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Indledning:

Et stigende antal borgere lever med kronisk sygdom og det er kommunernes opgave at tilbyde disse borgere
forebyggelsestilbud, som fx sygdomsmestring, kost og bevægelse. Hidtil har dette oftest været et fysisk og holdbaseret
tilbud.

Digitale tilbud kan imødekomme borgernes mange forskellige behov og individuelle livssituationer. Det gælder for
eksempel

 

den erhvervsaktive borger med diabetes
borgeren med KOL og dårlig lungefunktion, der kan være udfordret af transporttiden til det fysiske tilbud
den borger, der er økonomisk udfordret af transport til fysiske tilbud
den socialt udfordrede borger, der ikke ser sig i stand til at indgå på et holdtilbud.

 

Digitale løsninger tilbyder en anden tilgængelighed og fleksibilitet. I 2013 etablerede en række kommuner,
patientforeninger og Region Syddanmark derfor med støtte fra Sundheds- og Ældreministeriet Det Digitale
Sundhedscenter, som har udviklet et koncept for Digital Patientuddannelse. Det har muliggjort, at borgere kan deltage
hjemmefra via deres egen pc eller tablet, hvor de kan få et tilbud baseret på nyhedsbreve, e-læring og webinarer med
fagprofessionelle. Borgerne kan således tilrettelægge eget forløb ud fra den enkeltes specifikke behov, motivation for
livsstilsændring og hverdagsliv. De fagprofessionelle samarbejder på tværs af kommune- og faggrænser, hvilket optimerer
ressourceforbruget og højner kvaliteten i kommuner med lavere kapacitet. Næste skridt er at udvikle digitale tilbud til
endnu flere målgrupper.

 

Sundhed sammen hjemmefra:

Formålet med det nye projekt er at udvikle digitale tilbud, der støtter mennesker med eller i risiko for kronisk sygdom i at
leve et godt liv og blive mere selvhjulpne.

 

Målgruppen er borgere med kronisk obstruktiv lungesygdom (KOL), hjertesvigt og hjerterytmeforstyrrelser samt
mennesker i risiko for at udvikle kronisk sygdom.

Tidligere evaluering af allerede udviklede digitale patientuddannelsestilbud i Det Digitale Sundhedscenter peger på, at
tilbuddet anvendes af mennesker på tværs af socioøkonomisk status og tiltrækker mænd i højere grad, end det kendes fra
traditionelle tilbud.



Målgruppen rekrutteres via afklarende samtaler i kommunerne samt almen praksis og sygehuse kan henvise til det digitale
tilbud. Rekrutteringen til tilbuddene fremmes desuden af den allerede eksisterende fælles hjemmeside.

 

Projektet tager udgangspunkt i de gode erfaringer, der allerede er gjort med udviklingen af elementer til digital
patientuddannelse til borgere med diabetes og dele af hjerteområdet i Det Digitale Sundhedscenter.

Digital Patientuddannelse er i dag et supplement til de kommunale gruppebaserede patientuddannelsesforløb. Den digitale
patientuddannelse guider borgerne til et bedre liv med deres kroniske sygdom via e-læring som selvstudie og online
undervisning i form af webinarer. Fokus er at understøtte mestring af egen sygdom. Den digitale patientuddannelse består
af tre elementer, der understøtter hinanden:

 

1. Individuel kontakt mellem borger og sundhedsprofessionel, herunder start- og slutsamtaler.
2. Hjælp-til-selvhjælpsforløb i form af en række e-læringsmoduler (frit tilgængelige for borgere i Danmark).
3. Online gruppesessioner faciliteret af sundhedsprofessionelle i form af webinarer.

 

På tværs af de specifikke kroniske sygdomme er elementer som sygdomsmestring (Hvordan lever du med din sygdom?),
Bevægelse (Hvordan skal jeg træne?), Kost (gode kostråd og anbefalinger) samt forebyggelse af følgesygdomme eller
forværring af den kroniske sygdom (medicinhåndtering, psykiske aspekter og netværk).

 

Livsstil på Brørup Sundhedscenter ser frem til det nye samarbejde med Det Digitale Sundhedscenter fra 1. januar 2021 til
31. juli 2023.

Tidligere behandling

Ingen.

Økonomiske konsekvenser

Sundhed & Sammenhæng i Vejen Kommune betaler et årligt beløb for at indgå i partnerskabet med Det Digitale
Sundhedscenter. Fra 2020 til 2021 er antallet af kommuner steget fra 15 til 21 og budgettet estimerer at Vejen Kommune
årligt skal betale ca. 5337 kr.

Det nye projekt Sundhed sammen hjemmefra har netop fået bevilliget penge fra TrygFonden på 4.969.000 kr. Derudover
vil der være en medfinansiering/egenfinansiering på 2.568.000 kr. Denne dækkes dels af partnerskabet og dels af
medarbejdertid i kommunerne.

Personalemæssige konsekvenser

Tid til kompetenceudvikling, workshops, afprøvning og evaluering dækkes som udgangspunkt af eksisterende
medarbejdertimer i Livsstil på Brørup Sundhedscenter. Derudover indgår Leder af Livsstil i styregruppen for Det Digitale
Sundhedscenter sammen med repræsentanter fra de øvrige kommuner.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Høring

Ingen.

Bilag

Bilag 1 Fondsansøgning til TrygFonden - Sundhed sammen hjemmefra



Punkt 12: Efterretningssager (B)

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 26-01-2021

Intet.



Punkt 13: Lukket: Eventuelt (B)

Intet.
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