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Punkt 1: Vedtagelse af kvalitetsstandarder for socialtandpleje (C)

20/21714
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard og chef for ZAldre & Rehabilitering Kirsten Dyrholm indstiller,
at

¢ heringssvar fra Handicaprad dreftes.
o forslag til kvalitetsstandarder for socialtandpleje indstilles godkendt og sendes til videre behandling i
Pkonomiudvalg og Byrad.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Indstilles godkendt.

Sagsfremstilling

P& medet i Udvalget for social og eldre 16. december 2020 og pd medet i Udvalget for sundhed, kultur og fritid 15.
december 2020 blev det besluttet, at der skal udarbejdes kvalitetsstandarder for kersel ifm. socialtandpleje, og de
foreslaede kvalitetsstandarder for socialtandpleje blev godkendt og sendt i hering i Handicapréadet.

Kvalitetsstandarder for befordring i forbindelse med socialtandpleje er pt. under udarbejdelse.

Den 28. januar 2021 havde Handicapradet kvalitetsstandarder for socialtandpleje i hering — heringssvaret lyder:

”Taget til efterretning.

Heringssvar:

Handicapréadet gleeder sig over, at mélgruppen for socialtandpleje nu har en mulighed for fé taget hdnd om deres
tandsundhed. Handicapradet ensker érligt en status pa socialtandplejen”.

Baggrund:

Ved en lovaendring i juli maned 2020 kom ydelsen socialtandpleje ind i Sundhedsloven, i § 134a. stk. 1-4.

Som en felge af lovendringen fremsettes nu kvalitetsstandarder for socialtandpleje for Vejen Kommune.

Malgruppen for socialtandpleje er borgere som:



- ikke kan bo eller opholde sig i eget hjem grundet sarlige sociale problemer - herunder borgere der benytter
herberger, veresteder eller varmestuer pa grund af hjemleshed. Fx borgere som er i malgruppen for hhv. SEL §§ 104 og
110 og som ikke kan benytte de almindelige tandlegetilbud.

- ikke kan eller kun vanskeligt kan benytte eksisterende tandplejeordninger — herunder specialtandpleje og
omsorgstandpleje.

- har et konkret behandlingsbehov

Malgruppen kan udvides, ud over den primare mélgruppe, saledes at der ud fra en konkret vurdering ogsa kan tilbydes
vederlagsfri akut smertelindrende og funktionsopbyggende tandpleje, herunder forebyggende rad og vejledning i forhold
til vedligeholdelse af behandlingen. Det drejer sig om udsatte borgere, som ikke kan benytte de almindelige
tandplejetilbud grundet saerlige sociale problemer.

I forslaget til kvalitetsstandarder, som er vedlagt i bilag, leegges der op til en bled formulering af malgruppen, saledes at
borgere, som ikke kan benytte de eksisterende tandbehandlingstilbud og har et presserende behov for tandbehandling
uden at tilhere den lovpligtige malgruppe, vil kunne tilbydes akut og helt nedvendig tandbehandling.

Der er ikke lovkrav om, at der skal ydes befordring til tandbehandlingen, men malgruppen for socialtandpleje er borgere,
som vil have svaert ved selv at meade op til aftaler. Det anbefales derfor, at der bliver mulighed for at transportere borgere,
som det vurderes ikke selv vil kunne komme til behandlingen.

Tilbuddet om socialtandpleje foreslas organiseret sammen med de eksisterende tilbud om omsorgs- og specialtandpleje.
Det betyder, at visitation til tilbuddet vil ske i Aldre & Rehabilitering og den forbyggende og behandlende indsats vil
blive varetaget i den kommunale tandpleje i Sundhed & Sammenhang.

Pé baggrund af mélgruppen ma det forventes, at der vil vere borgere med tilhersforhold til Vejen Kommune pa
forsorgshjem i1 andre kommuner, som vil modtage tandbehandlingen i tilknytning til disse tilbud og Vejen Kommune vil i
de tilfeelde vare refusionspligtig.

Tidligere behandling

16.12.2020. Udvalget for social og eldre.
15.12.2020. Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Der medfolger bloktilskudsmidler med den nye lovgivning om socialtandpleje — 1 2021 er det 457.000 kr., som foreslas
fordelt til

Myndighedsbehandling (£ldre & Rehabilitering) 15.000 kr.
Brugerkersel (Kerselskontoret, Borgerservice & Erhverv)  25.000 kr.
Refusionsbetaling til andre kommuner (£ldre & Rehabilitering)  75.000 kr.

Forebyggelse og behandling (Tandplejen, Sundhed & Sammenhang) 342.000 kr.

Ressourcebehovet vurderes i lgbet af 2021, nar det vides, hvor stor en aktivitet, der bliver tale om.



Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedslovens § 134a stk. 1-4.

Heoring

Handicapradet er hort pa sit mede den 28. januar 2021.
Bilag

Kwvalitetsstandarder - socialtandpleje

Vejledning-om-den-kommunale-tandpleje.pdf



Punkt 2: Godkendelse af Kvalitetsstandarder for traening (C)

20/22982
Administrativ indstilling

Afdelingschefen for Sundhed & Sammenhang, Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ heringssvarene fra Aldrerddet og Handicapradet dreftes.
¢ Kvalitetsstandarderne godkendes med de indarbejdede heringssvar.
¢ sagen sendes til Ykonomiudvalgets anbefaling og Byridets godkendelse.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Heringssvarene fra ZAldreraddet og Handicapradet blev droftet.

Kwvalitetsstandarderne indstilles godkendt med de foreslédede indarbejdede heringssvar. Derudover ensker Udvalget, at der
ogsa betones fleksible lokale lgsninger som en mulighed i kvalitetsstandarden.

Sagen sendes til @konomiudvalgets anbefaling og Byradets godkendelse.

Sagsfremstilling

Den 26. januar 2021 sendte Udvalget for sundhed, kultur og fritid udkast til kvalitetsstandarder for treening efter
Servicelovens §86 og Sundhedslovens § 140 til hering hos Zldreradet og Handicapradet. De to rad har svaret og
kvalitetsstandarderne er klar til endelig behandling og godkendelse.

Byrédet skal mindst én gang arligt udarbejde en kvalitetsstandard for kommunal genoptraning og vedligeholdende
treening begge efter Servicelovens § 86. Kvalitetsstandarden skal indeholde generel serviceinformation til borgeren om det
tilbud, de kan forvente at fa fra kommunen, hvis de far behov for genoptraening eller vedligeholdende treening efter
Serviceloven. Kvalitetsstandarden skal beskrive indholdet i treeningen blandt andet omfanget og udferelsen.
Kvalitetsstandarden skal endvidere indeholde operationelle mal for, hvordan dette sikres, og en beskrivelse af, hvordan
der folges op pa de fastsatte mal.

Jf. Servicelovens §86 stk. 1 skal kommunerne tilbyde genoptrening til afthjelpning af fysisk funktionsnedsattelse
forarsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindlaeggelse. Genoptraningen varetages af Traening
pa Brerup Sundhedscenter. Mélgruppen vil oftest vaere &ldre borgere, der efter sygdom, som ikke er behandlet i
sygehusregi, er midlertidig svaekket. Tilbuddet om genoptraening kan fx vere relevant for en &ldre borger, som er svakket
efter leengere tids sengeleje i hjemmet pd grund af influenza eller efter et fald. Udover malgruppen vil ogsé andre voksne i
begrenset omfang kunne omfattes af kommunal trening efter § 86, stk. 1.

Jf. Servicelovens §86 stk. 2 skal kommunerne tilbyde hjelp til at vedligeholde fysiske eller psykiske faerdigheder til
borgere, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller sarlige sociale problemer har behov herfor. Den
vedligeholdende traning varetages af Trening pa Brerup Sundhedscenter. Malgruppen er alle personer, som pé grund af
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller sarlige sociale problemer vurderes at have behov herfor.
Vedligeholdelsestraening omfatter ogsa traening af personer med kroniske lidelser, i det omfang disse personer har brug for
en individuel treeningsindsats med henblik pé at kunne vedligeholde fysiske, psykiske og sociale faerdigheder.

Der er ikke pa samme made krav om, at der arligt godkendes en kvalitetsstandard for genoptrening efter
sygehusbehandling, Sundhedslovens §140. Men da en stor del af opgaverne i1 Traeningsenheden og i Livsstil ydes efter
Sundhedslovens §140 anskes det ogsa, at kvalitetsstandarden herfor godkendes érligt.

Jf. Sundhedslovens §140 tilbyder Byradet vederlagsfri genoptraening til personer, der efter udskrivning fra sygehus har et
leegefagligt begrundet behov for genoptraning.



I alle tre kvalitetsstandarder er det taget som en forudsatning, at lovgivningen, vejledningerne og bekendtgarelserne
folges. Kvalitetsstandarderne er derfor en beskrivelse af, hvordan Vejen Kommune udmenter indholdet i lovgivningen,
vejledningerne og bekendtgerelsen.

De tre kvalitetsstandarder har vearet i hering i Handicapradet og i Aldreradet.

Der er fremkommet folgende heringssvar.

Administrationen i Sundhed & Sammenhang foreslar, at folgende heringssvar indarbejdes og med folgende tekst;

¢ Horingssvar fra Handicapradet om, at geeldende lovgivning omkring kersel til §86 genunderseges med henblik pa at
klarleegge muligheder for kersel til treening, samt at dette ber fremgé af kvalitetstandarden for § 86.1 og §86.2:

Forslag til ny formulering:

Som udgangspunkt ydes der ikke karsel til kommunal genoptrening efter Serviceloven. Borgere, som er berettiget til
handicapkersel, kan sege om dette ved at sende et ansggningsskema til Vejen kommunes kerselskontor.
www.vejen.dk/borger/ekonomi-og-tilskud/koersel/handicapkoersel/ eller ved at kontakte kerselskontoret pa tif. 79 96 67
96.

Borgere, som ikke har mulighed for at bruge den almindelige kollektive trafik, kan benytte Flextrafik.
Kerslen er planlagt efter borgerens individuelle behov, og foregdr med mindre vogne.

Laes mere herom pa Flextrafiks egen hjemmeside https://www.sydtrafik.dk/flextrafik eller kontakt Flextrafik pa tlf. 76 60
86 08.

¢ Heringssvar fra Handicaprddet om, at der tilfgjes et afsnit til kvalitetsstandard for §86,2, at der er mulighed for at
overga til vederlagsfti fysioterapi for mélgruppen, der er berettiget til dette.

Forslag til ny formulering:
Under afsnittet Forlebet bestar typisk af” er det beskrevet, hvordan borgeren vejledes i at fortsaette med at vaere fysisk
aktiv efter endt treeningsforleb, det kan vare som selvtrening eller i det frivillige foreningsliv. Efter denne satning tilfejes

folgende. ”For borgere, som er i malgruppen for at modtage vederlagsfri fysioterapi efter Sundhedslovens §140a, vejledes
i forhold til dette, herunder til visitationen som sker hos de praktiserende laeger.

Administrationen 1 Sundhed & Sammenhaeng foreslér, at folgende heringssvar ikke indarbejdes.

e Horingssvar fra Handicapradet om, at méalgruppen for vedligeholdende treening i kvalitetsstandard for §86,2
praeciseres ift. progredierende sygdomme som Parkinson og Sklerose:

Begrundelse for ikke at indarbejde horingssvaret:

Malgruppen er beskrevet ud fra beskrivelsen i lovgivningen, det anbefales derfor, at der ikke a@ndres pa denne.

¢ Medlemmerne af Danske Handicaporganisationer stiller spergsmalstegn ved formuleringen om tidsbegranset
genoptrening samtidig med der foretages en faglig vurdering af leengden pa et treningsforlebet.


http://www.vejen.dk/borger/%C3%B8konomi-og-tilskud/koersel/handicapkoersel/
http://www.vejen.dk/borger/%C3%B8konomi-og-tilskud/koersel/handicapkoersel/
https://www.sydtrafik.dk/flextrafik

Begrundelse for ikke at indarbejde heringssvaret:

Det er vigtigt at understrege, at indsatsen er tidsbegranset.

e Heringssvar fra Aldreradet, hvor Aldreradet foresléar, at aktivitetshusenes treeningslokaler ogsa bruges i forbindelse
med genoptraening.

Begrundelse for ikke at indarbejde heringssvaret:

Horingssvaret indarbejdes ikke i kvalitetsstandarderne pa nuvarende tidspunkt. Men i den videre udvikling af
treeningsomradet vil mulighederne for genoptraning i borgerens lokalomrade vaere et fokuspunkt.

Tidligere behandling

26.01.2021. Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
28.01.2021. Handicapradet.

10.02.2021. Aldreradet — skriftlig hering.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemsessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Servicelovens §86 stk. 1 og stk. 2

Sundhedslovens §140.
Heoring

Har veaeret i horing i Handicapradet og i Aldreradet.

Bilag

Dagsordenpunkt med Heringssvar fra Handicapridet
Heringssvar fra Aldreradet.docx

Kwvalitetsstandard Servicelovens §86.1
Kwvalitetsstandard Servicelovens §86.2

Kvalitetsstandard Sundhedslovens §140



Punkt 3: Udsendelse af udkast til Sammenhzengsplan 0-18-4rs omradet til
hering (C)

21/3214
Administrativ indstilling

Direktor Morten Oldrup indstiller, at

¢ udkast til Sammenhangsplan 0-18-ars omradet sendes i horing.

¢ udkastet leegges pa Vejen Kommunes hjemmeside til offentlig hering, og der sendes serskilt orientering om
heringen til relevante parter, som er konkretiseret i vedlagte bilag.

¢ sagen sendes til dkonomiudvalgets anbefaling samt Byradets godkendelse.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Indstilles godkendt, med den pracisering, at heringen kun omfatter ssmmenhangsplanens forste 2 dele,
sammenhangsplan og handlingskatalog. Idet del 3, appendiks udelukkende beskriver elementer, der allerede er godkendt
politisk eller i forvejen udferes administrativt.

Sagsfremstilling
Byradet besluttede 30. juni 2020, at der skulle nedsettes et § 17.4 udvalg, som skulle arbejde med sammenhengsplan for
0-18 arsomradet for perioden 2021-2025. 18. august 2020 godkendte Byradet kommissorium for Udvalget for

Sammenhangsplanen.

§17.4-udvalgets droftelser har afstedkommet et udkast til sammenhangsplan, der foreslas sendt i hering.

Sammenhangsplanen bestar af 3 dele; sammenhangsplanen med tilherende handlingskatalog og appendiks. Den galder
alle bern og unge pa 0-18- &rs omradet uanset deres talenter, ensker, udfordringer og behov.

Felles for alle indsatser og anbefalinger er, at opfelgning sker pé tvers af relevante politiske og administrative fora. Pa
denne made skal sammenhangsplanen fremme tvaergdende koordinering og samarbejde, nér indsatser i berering med 0-18
ars omradet skal ivaerksattes.

Udvalget for ssmmenhangsplanen startede med forste mede den 22. september 2020. Udvalget har haft 6 meder, de 5
oprindelig planlagte jf. kommissoriet og et ekstra made i1 januar 2021. Desuden er der afholdt digitalt borgermede og
konference i starten af december 2020.

Heringsproces

23. februar Alle fagudvalg
2. marts Okonomiudvalget
9. marts Byradet sender materiale i hering

10. marts — 6.  Heringsperiode, hvor udkast til ssmmenhangsplan jf. kommissoriet
april kl. 12 sendes i hering hos relevante akterer pd omradet.

13. april Mgade i Udvalget for sammenhangsplanen. Behandling af heringssvar.



20. april Direktionsmeade
27. april Alle fagudvalg
4. maj Jkonomiudvalg

Byradets endelige beslutning (kan suppleres af et mindre temameade for
11. maj byradsmedet, hvis formandskabet i processen vurderer dette
ngdvendigt.)

Dette dagsordenspunkt behandles i alle fagudvalgene i februar maned med henblik pa videre behandling i
konomiudvalget og til Byrddets godkendelse den 9. marts om udsendelse i haring i perioden 10. marts — 6. april 2021 kl.
12.

I kommissoriet er skrevet, at planen sendes i hering hos relevante akterer pa omradet.
Det anbefales, at udkast leegges pa Vejen Kommunes hjemmeside til offentlig haring, og der samtidig sendes serskilt
orientering om heringen til relevante parter, som er konkretiseret i vedlagt bilag.

Tidligere behandling
23.06.2020 Udvalget for skoler og bern
25.06.2020 Gkonomiudvalget
30.06.2020 Byradet.

11.08.2020 Okonomiudvalget.

19.08.2020 Byradet.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemeessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Hering

10. marts til 6. april 2021 kl. 12.
Bilag

Kommissorium for Sammenhangsplan

Relevante heingsakterer-parter til udkast til Sammenhangsplan 0-18-4rs omréddet. DOCX
Sammenhengsplan - Udkast februar 2021.pdf

Handlingskatalog - Udkast februar 2021.pdf

Appendiks 1 - Udkast februar 2021.pdf

Appendiks 2a - Udkast februar 2021.pdf



Appendiks 2b - Udkast februar 2021.pdf



Punkt 4: Liv i Redding - Anlaegsbevilling - frigivelse af radighedsbeleb (C)

17/12488
Administrativ indstilling

Chef for Skoler, kultur & fritid Regin Holm Nielsen indstiller, at

o der frigives en samlet anleegsbevilling pa 14,0 mio.kr, som finansieres af de afsatte radighedsbeleb i budget 2020,
2021 og 2022.

¢ det godkendes at Radding Centret optager et lan, uden kommunegaranti, pa op til 2,5 mio. kr., med en forudsatning
om at lanet afvikles over max. 10 ar.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Indstilles godkendt.

Sagsfremstilling

Byrédet besluttede den 5. november 2019 at afsatte i alt 14 mio. kr. til Projekt Liv i Redding til udvidelse af Redding
Centeret. Midlerne er afsat med henholdsvis 1. mio. kr. i budgetar 2020, 6 mio. kr. i budgetar 2021 og 7 mio. kr. i
budgetéar 2022.

Der er nedsat en politisk styregruppe, med reprasentation fra Udvalgsformand Jergen Thegersen og Borgmester Egon
Fraehr. Pa styregruppemede den 25. januar 2021 blev den endelige tidsplan og det forventede byggebudget godkendt. Det
anmodes derfor om, at den samlede anleegsbevilling pa 14,0 mio.kr frigives, som finansieres af de afsatte radighedsbelob i
budget 2020, 2021 og 2022.

I forbindelse med projektforslaget som blev behandlet ved budgetvedtagelsen for 2020 fremgik det, at Redding Centret
skal bidrage med 3,8 mio. kr. fordelt med 2,0 kr. fra ”Fonde, indsamling m.v.” og "Redding Centrets egen andel” pa 1,8
mio. kr.

Radding Centret oplyser at der er modtaget donationer fra i alt 165 bidragsydere. Der er i alt indsamlet 822.000 kr., hvoraf
de 250.000 kr. er fra en fond. Der arbejdes stadig pa at rejse penge hos Fonde, men det er svert at skaffe den nadvendige
kapital. Derudover har blandt andet situationen med nedlukning pga. COVID-19 gjort det svert at genere den nadvendige
opsparing. Derfor anmoder Redding Centeret om lov til at optage et 14n uden kommunegaranti, pa op til 2,5 mio. kr., med
en forudsaetning om at lanet afvikles over max. 10 ar. Der er givet tilsagn fra et pengeinstitut, og lanet skal i s& fald
godkendes af Byradet.

Tidligere behandling
05.11.2019 Byradet (2. behandling af budget)
Okonomiske konsekvenser

Det forudsattes, at det uforbrugte radighedsbeleb i 2020 vedrerende renovering og udbygning af Redding Centret
overfores til 2021.

Séfremt det godkendes at Redding Centeret kan optage et 1an regnes den 10-arige periode for afvikling af ldnet fra
tidspunktet, hvor byggeriet er feerdiggjort.



Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Kommunalfuldmagten.

Heoring

Ingen.

Bilag
Ratebetalingsplan 04.02.2021.pdf
Tegninger

Referat Politisk styregruppemede 2 - Liv i Radding.docx



Punkt 5: Status pa ekonomi pa udvalgets omrade pr. 31.01.2021 (B)

21/1508
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard og chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen og
indstiller, at

o Udvalget tager budgetopfolgningen med de tilherende bemaerkninger til efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Byradet har godkendt de 10 principper for skonomistyring i Vejen Kommune.

Det betyder, at der manedsvis vil veere en opfelgning pa den skonomiske situation under udvalgets omrade. Der kan isaer
henvises til princip 4 og 6, som lyder séledes:

4. Ingen kassefinansierede tilleegsbevillinger.

Byradet afviser ansggninger om kassefinansierede tilleegsbevillinger (jordforsyning undtaget). Tillegsbevillinger vedr.
anleg kan eventuelt godkendes, safremt der er tale om fremrykning/udskydelse mellem éar.

Handling:

Ved ansggninger om tillegsbevillinger pahviler det administrationen at anvise muligheder for kompenserende besparelser
inden for samme hovedfunktion, eller — hvis dette ikke er muligt — inden for samme bevillingsramme.

6. Tt opfelgning

Administrationen forelegger ménedlige budgetopfelgninger for fagudvalgene. Derudover gennemferes de store
bevillingskontroller to gange arligt, jf. regulativ for ekonomisk styring og forvaltning.

Handling:

Der atholdes méanedlige meder mellem direkter og relevante afdelingschefer om den gkonomiske udvikling pa
afdelingsniveau og udvalgsniveau. Intern Service deltager efter behov.

Manedlige budgetopfelgninger pa udvalgsniveau foreleegges de respektive fagudvalg. Materialets form og indhold
udvikles, jf. nedenfor. Manedlige budgetopfalgninger skal ikke indeholde ansggninger om eventuelle tilleegsbevillinger,
men kan vere grundlag for udvalgenes omprioritering inden for den samlede bevillingsramme.

I bilagsmaterialet er vedlagt en forbrugsoversigt pa udvalgets omrade inkl. grafiske illustrationer af niveauet i forhold til
sidste ars tal pa samme tidspunkt samt afdelingschefernes bemarkninger til relevante kontoomréder, der skal vaere fokus

pa.



Med baggrund heri skal udvalgene drefte gkonomistatus samt mulighederne for at anvise evt. finansiering til merudgifter.

Behandles manedsvis i udvalget.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

10 principper for skonomistyring i Vejen Kommune.
Vejen Kommunes kasse- og regnskabsregulativ.
Heoring

Ingen.

Bilag

Manedlig budgetopfelgning pr. 31.01.2021



Punkt 6: Status og udvikling pa genoptraeningsomradet 2020 (B)

21/1456
Administrativ indstilling

Afdelingschef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteres om og drefter status pa genoptraeningsomradet 2020.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Kommunerne har myndighedsansvaret for genoptraening efter Sundhedsloven §140, genoptraening uden
genoptreningsplan efter Serviceloven §86.1 samt vedligeholdende treening efter Serviceloven §86.2. Denne status ud over
antallet af genoptraningsplaner, vedrerer udelukkende status og udvikling for afdelingen Treening pé Brerup
Sundhedscenter. Lignende status for kronikerindsatsen i Livsstil felger til marts.

Coronapandemiens indflydelse pé antallet af henvisninger

Ar 2020 har veeret et afvigende &r pa grund af coronapandemien. Denne har medfort et reduceret antal henvisninger og en
tidsmeessig forskydning i aktiviteten, som ellers tidligere har fulgt samme menster henover aret.

Genoptraeningsomradet 2021

I forleengelse af Direktionens strategiplan 2021, vil Traening fortsette udviklingen med ekstra fokus pa digitalt
understgttet genoptraening i samarbejde med teknologikoordinatoren, der er ansat pa tveers af £ldre & Rehabilitering og
Sundhed & Sammenhzng.

Derudover gnsker Traening at bidrage til helhed og sammenhang ved at videreudvikle vores sprog og indsigt i, hvornér
borgeren har brug for en afgreenset monofaglig indsats og hvornar, vi i endnu hgjere grad kan samarbejde og skabe

sammenhang pa tvers.

Ventetiden forseges fortsat fastholdt under 7 dage og den faglige kvalitet i treeningen fastholdes ved at revidere faglige
standarder, hvor nationale kliniske retningslinjer indarbejdes.

Genoptraning i henhold til Sundhedsloven
12020 modtog Vejen Kommune 1.518 almene genoptraningsplaner, hvilket svarer til et fald pa 8,6% i forhold til 2019.

Det store fald i antallet af henvisninger skyldes reduktion i produktivitet pa sygehusene i Regionen pa baggrund af
Coronapandemien.

Genoptraning og vedligeholdende trening i henhold til Serviceloven

12020 modtog Vejen Kommune 159 henvisninger, som er 33 henvisninger mindre end gennemsnittet for 2008-2019.

Ventetid til genoptraening



12020 fik 97,4% af borgerne tilbudt en rettidig opstart (senest 7 dage efter udskrivning) pa deres genoptraningsforleb. Ud
af 1.402 borgere med opstart i rehabiliteringsafdelingen var der 27 borgere, svarende til 2,6%, som ikke fik tilbudt rettidig
opstart. Disse 27 fordelte sig saledes at: 11 fik et tilbud om opstart pa 8. dagen, fem pa 9. dagen, seks pa 10. dagen og fem
senere.

12020 har ingen borgere gjort brug af det frie valg.
Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemaessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven §140.

Serviceloven §86.1.

Serviceloven §86.2.

Hering

Ingen.

Bilag

Statusrapport vedrerende genoptraening 2020.docx



Punkt 7: Status pa indsatsen Vejen Frem for 2020 (B)

18/7902
Administrativ indstilling

Afdelingschef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteres om og drefter status pa indsatsen Vejen Frem for 2020.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Vejen Frem er en sundhedsindsats forankret i Livsstil p&4 Brerup Sundhedscenter.

Formalet er at gge borgerens sundhed og trivsel samt forebygge livsstilsrelateret sygdom. Malet er at @ge borgerens evne
til mestre en sund levevis.

Malgruppen er borgere over 18 ar, der er udfordrede pa sundheden - fysisk og/eller mentalt.

Udvikling:

Pa baggrund af dataindsamling og interview er det blevet tydeligt, at der er behov for mere fysisk traeening til en stor del af
borgerne i forleb, hvilket nyligt er ivaerksat indenfor nuvarende ramme.

Den 1. januar 2021 tradte et nyt regionalt forlebsprogram i kraft for mennesker med depression, hvortil der tidligere er
politisk godkendt en prevehandling. Borgere med depression har tidligere veeret i forleb i Livsstil, men malgruppen er
ikke tidligere leegehenvist serskilt med denne diagnose. Der begynder i gjeblikket en proces omkring implementering af

forlgbsprogrammet i Livsstil. Dette med kompetenceudvikling, hvor bade Lokalpsykiatrien og Socialpadagogisk Center
inddrages.

Resultater:

Vejen Frem evalueres i det folgende for ar 2020. Et ar der er praeget af de vilkér Covid-19 har budt pé. Det har blandt
andet betydet aflysning af den praktiske madlavning — Kekkentjansen, men ogsa reduktion af holdsterrelse til fx SMART-
treening, der til sidst matte aflyses.

Antal henviste: 17512020 mod 253 1 2019. En nedgang af antal henviste pa 31%.

Fordeling af ken: Kvinder 67 % og mand 33 %.

Aldersgruppefordeling:

18-29 &r=17; 30-39 &r = 21; 40-49 ar = 38; 50-59 &r = 38; 60-69 ar = 38; 70-79 &r = 19; 80-87 ar= 4.

Gennemsnitsalder: 52 ar med en fordeling fra 19 til 87 ar.



Da der til denne status er indsamlet nye data siden 1. september 2020 (3 maneder) er det for lille et grundlag til at lave en
egentlig opgerelse for hvert sundhedstilbud. Samlet ser tendensen dog lovende ud.

WHO-5 ved start ligger gennemsnitligt pa 43 point og ved slut pa 61 point. Det betyder at borgerne har progression og

dermed oget trivsel. Starstedelen placerer sig ved slut over 50 point, som er graensen for at veere i trivsel. Den generelle
befolkning ligger pa 68 point.

Gruppeforlabet Vejen til Ligevegt startede i september 2019 og har fokus pé borgernes trivsel og selvvard samt deres
forhold til mad, krop og vagt.

12020 er 28 borgere startet i Vejen til Ligevagt og 13 borgere har gennemfort forlebet med udvidede perioder pga.
nedlukning for fysisk fremmede.

Trivsel er malt ud fra det validerede WHO-5 spoargeskema. Resultaterne viser, at 85 % ligger over 50 point ved afslutning.
Gennemsnitlig startscore er 56 point og gennemsnitlig slutscore er 70 point. Det betyder, at borgerne har loftet sig over
den gennemsnitlige befolkning, der ligger pé 68 point.

Selvverd, mad, krop og vagt

Borgerne har selv vurderet deres selvvaerd samt negative tanker om mad, krop og vagt pa en skala fra 0-10 ved start og
afslutning af forlebet.

Selvvaerdet er som forventet steget; gennemsnitligt fra 6,3 til 7,7 point.
Negative tanker om mad, krop og vegt er som forventet faldet:
e Mad: 6,8 til 3,6 point i gennemsnit

o Krop: 8,2 til 4,2 point i gennemsnit
e Vagt: 8,3 til 4,2 point i gennemsnit

Resultaterne stemmer overens med de tidligere resultater for Vejen til Ligeveagt. Sterstedelen af borgere giver udtryk for,
at forlebet har haft god effekt for dem og de har faet nye vaerktejer, de kan bruge pa egen hand. Der er arbejdet med
@ndring af vaner, sund kost, motion og at bryde uhensigtsmassige menstre.

Tidligere behandling

14.05.2019 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
19.11.2019 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
26.05.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Sundhedsloven §119.

Heoring



Ingen.

Bilag

Statusnotat Vejen Frem for 2020



Punkt 8: Status pa projekt Virksomhedsvendt Udrykningsteam II i 2020 (B)

18/31180
Administrativ indstilling

Afdelingschef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

o Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteres om og drefter status pa projekt Virksomhedsvendt Udrykningsteam
for 2020.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Virksomhedsvendt Udrykningsteam II (VUT) er en del af raderumsforslaget 2020-2022 og projektet er en fortsettelse af
det oprindelige projekt fra 2018 med nogle justeringer.

Udvikling: Sagsbehandlerne pa Jobcenteret har udtrykt stor tilfredshed med samarbejdet med VUT og deres skriftlige
tilbagemelding. Sagsbehandlerne mener, at VUT rykker samtlige borgere tettere pd arbejdsmarkedet ved sin indsats.

Der er 12020 og 2021 indgéet et partnerskab mellem DGI Sydvest, Bevaeg dig for livet og Vejen Kommune, for at skabe
fokus pa gang og dermed gge fysisk og mental sundhed. Mélet er at etablere gafellesskaber pa et antal kommunale
afdelinger og private virksomheder. VUT indgér i dette samarbejde i 2021.

12021 vil der fortsat vaere fokus pa udviklingen af samarbejdet med virksomhederne for derved at arbejde med
forebyggelse af sygefraveer.

Resultater:
198 borgere er henvist i 2020 mod 102 borgere i 2019. Det er en stigning pa 94 %.

160 borgere er afsluttet.

Hensigten med VUT er, at borgerne rykker sig teettere pa arbejdsmarkedet. Forskydninger i borgerens forsergelse kan
derfor oftest ses som tegn pa, at borgeren er rykket teettere pa arbejdsmarkedet. Nedenstéende er et gjebliksbillede af
henviste borgeres forsergelsesstatus ved opstart i VUT samt ved afslutning. Som det fremgér har flere borgere skiftet
forsergelsesstatus ved afslutningen i VUT. For de 39 borgere, der ved slut er registreret som raskmeldte, viser en
opgoerelse, at 23 borgere er géet tilbage i arbejde, 10 er raskmeldst til a-kassen og 6 borgere til anden forsergelse.

Forsergelse Start  Slut
I job 39 35
Fleksjob 6 10

Delvis sygemeldt/ raskmeldt 5 8

Sygedagpenge (SDP) 83 41



Jobafklaringsforlab 18 14

Kontanthjzlp 8 7
Ressourceforlab 1 2
Raskmeldt 0 39
Dagpenge 0 3
Uddannelseshjelp 0 1

Resultater for arbejdsmarkedsomréadet i 2020:

Malet om at reducere minimum 14 helarspersoner pd sygedagpenge er ikke naet. Det skyldes blandt andet Covid-19 og
flere lovaendringer pa sygedagpenge- og beskaftigelsesomradet.

Malet om at reducere minimum 5 helarspersoner pa kontanthjeelp er ndet. De er faldet fra 291 helérspersoner i 2019 til
27212020 jf. jobindsats.

Resultater for sundhedsomrédet i 2020:
Det har vaeret muligt at start-/slutevaluere pa 88 ud af de i alt 160 afsluttede borgere, hvor mélet er, at:

e 70% vurderer at have gget deres selvvurderede helbredstilstand ved afslutning i projektet eller scorer 9-10 point ved
bade start og slut. Resultat 88 %.

o 70% af vurderer at have gget deres arbejdsevne ved afslutning i projektet eller scorer 9-10 point ved bdde start og
slut. Resultat 80 %.

¢ 70% vurderer at have gget deres arbejdsmarkedsparathed ved afslutning i projektet eller scorer 9-10 point ved bade
start og slut. Resultat 89 %.

e 70% scorer 50 point eller mere pA WHO-5’s trivselsindeks ved slut. Resultat 81 %.

Stresshandteringskursus:
12020 har 54 borgere deltaget i stresshandteringskursus.
Resultater i forhold til succeskriterierne:

* 75 % af borgerne har reduceret deres stressniveau. Resultat: 96 %.
e 75 9% af borgerne scorer 36 point eller derunder i stresstesten (mellemniveau) ved afslutning. Resultat 67 %.

Gennemsnitsscoren ved start er pa 53 point og ved slut er pa 33 point. Det viser at gennemsnittet for alle borgere 1
stresshandteringskursus ligger under 36 point (mellemniveau) ved slut.

Tidligere behandling

20.11.2018 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
12.12.2018 Udvalget for arbejdsmarked og integration
11.04.2019 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
24.04.2019 Udvalget for arbejdsmarked og integration
22.10.2019 Udvalget for arbejdsmarked og integration

28.10.2019 Udvalget for sundhed, kultur og fritid



25.02.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid

25.02.2020 Udvalget for arbejdsmarked og integration
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemaessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Réderumsforslaget 2020-2022 for Arbejdsmarked & Integration ang. Virksomhedsvendt Udrykningsteam.
Heoring

Ingen.

Bilag

Statusnotat for projekt Virksomhedsvendt Udrykningsteam II 1 2020



Punkt 9: Status pa indsatsen Sund i Job for 2020 (B)

18/3549
Administrativ indstilling

Afdelingschef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

o Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteres om og drefter status pa indsatsen Sund i Job for 2020.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Taget til efteretning.

Sagsfremstilling

Indledning:

Sund i Job er en sundhedsindsats for sygedagpengemodtagere og borgere i jobafklaringsforleb pa tvaers af Jobcenter
Vejen og Livsstil pd Brerup Sundhedscenter. Borgeren visiteres via lov om en aktiv beskaftigelsesindsats (LAB) og

indskrives til et mestringskursus.

Formélet er, gennem oget sundhed og mestring af helbredsmaessige udfordringer, at ruste borgerne til i hegjere grad at
fastholde beskeaftigelse og genvinde stabil tilknytning til arbejdsmarkedet.

Malet er, at forlabet kan medvirke til at afkorte eller forebygge perioder med udbetaling af overforselsindkomster.

Udvikling:

Medarbejderne pa Jobcenteret giver udtryk for stor tilfredshed med samarbejdet og den skriftlige tilbagemelding. De
mener, at Sund i Job rykker sterstedelen af borgerne taettere pa arbejdsmarkedet ved indsatsen.

Der er indfert lobende samarbejdsmeder mellem Sund i Job og Jobcentret, hvor der dreftes behov og forudsatninger. Her
dreftes muligheder og udfordringer ud fra et laeringsperspektiv, sa tilfredsheden i samarbejdet kan fastholdes.

Smertemestring har veret under revidering i 2020. Formaélet er fortsat at ruste deltagerne til at treeffe veerdibaserede valg
og handle derefter trods kroniske eller langvarige smerter samt at understette og optimere borgernes udbytte af andre
indsatser.

Resultater for Sund i Job 2020:

130 borgere er i alt henvist/visiteret til Sund i Job i 2020 mod 98 borgere i 2019, hvilket svarer til en stigning pa 33 %.
Borgerne afsluttes lobende efter deres forlgb.

Gennemsnitsalder: 45 ar med en fordeling fra 19 til 66 ar.

Fordeling af ken: Kvinder 69 % og mand: 31 %.

Da der til denne status er indsamlet nye data siden 1. september 2020 (3 méneder) er det for lille et grundlag til at lave en
opgerelse for hvert sundhedstilbud. Samlet ser tendensen dog lovende ud.

Data viser, at WHO-5 ved start gennemsnitligt ligger pé 43 point og ved slut pa 61 point. Det betyder, at borgerne har
progression og dermed oget trivsel. Sterstedelen placerer sig ved slut over 50 point, som er graensen for at vere i trivsel.



Den generelle befolkning ligger pa 68 point.

S@VN: Borgere i sgvnforleb far normalvis et blandet gruppe- og individuelt forleb med fem medegange, hvor der er
opleg og vejledning i sgvn. Pga. COVID-19 har sterstedelen af borgerne i 2020 fiet individuel vejledning. Borgerne
scorer deres sgvnkvalitet via det validerede PSQI: Pittsburgh Sleep Quality Index ved start og slut.

PSQI maler omfanget af sgvnproblemer med i alt 7 delkomponenter: Subjektiv sgvnkvalitet, indsovningstid,
segvnvarighed, sgvneffektivitet, savnforstyrrelser, brug af sovemedicin og funktion i dagligdagen. En hgjere score er
forbundet med oget sovnbesver.

Den gennemsnitlige PSQI-score ved opstart er 12,1 og ved afslutning er den faldet til 7,2. Det viser en forbedring pa
gennemsnitligt -4,9 point; svarende til en forbedring pa 45 % og dermed forbedret sgvnkvalitet.

12020 har 89 borgere gennemfort et sgvnforleb og 84 % af borgerne oplever en forbedring i sevnkvaliteten. Resultaterne
er stabile og sammenlignelige med sidste ars opgerelse.

Mindfulness udbydes pa hold og méles via WHO-5’s trivselsindeks ved start og slut.

94 % af borgerne i mindfulnessforlab i 2020 oplever at ligge under gennemsnittet for befolkningen som helhed ved
opstart i forlgbet. Dette underbygger, at borgerne er sarligt udfordrede pa den mentale sundhed.

12020 har 35 borgere deltaget pd mindfulness hold. 32 borgere har gennemfort og 22 borgere har opnéet et signifikant

resultat (69 %). Det betyder, at den forbedrede trivsel kan tilskrives mindfulness forlgbet. Der var en gennemsnitlig
startscore pa 32 point og gennemsnitlig slutscore pa 54 point.

Tidligere behandling

19.02.2013 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
05.03.2013 @konomiudvalget.

12.03.2013 Byradet.

21.04.2015 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
22.04.2015 Udvalget for arbejdsmarked og integration.
21.03.2017 Udvalget for arbejdsmarked og integration.
22.03.2017 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
20.02.2018 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
21.08.2018 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
14.05.2019 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
15.05.2019 Udvalget for arbejdsmarked og integration.
25.02.2020 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

25.02.2020 Udvalget for arbejdsmarked og integration.
Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemaessige konsekvenser

Ingen.



Retsregler og andre forskrifter
Lov om aktiv beskeftigelsesindsats (LAB).
Heoring

Ingen.

Bilag

Statusnotat Sund i Job for 2020



Punkt 10: Efterretningssager (B)

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 23-02-2021

Intet.



Punkt 11: Lukket: Eventuelt (B)

Intet.
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