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Punkt 1: HOME-START samarbejdsprojekt (B)

24/21532
Administrativ indstilling

Chef for Barn, PPU & Sundhedspleje Lene Rosenkrans indstiller, at

¢ der orienteres om fondsansggning vedrerende HOME-START - ”Sammen om stette til treengte bernefamilier”.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

HOME-START Familickontakt er en frivillig social organisation, der er reprasenteret i 22 lande og i 16 kommuner i
Danmark. Frivillige tilknyttet HOME-START tilbyder praktisk hjelp, venskabelig stotte og foraldre-til-foraeldre-sparring
til smabernsfamilier, som kemper med at f4 hverdagen til at haenge sammen.

Det eneste kriterie for stette fra HOME-START er, at familien har mindst ét barn under skolealderen. Stetten foregér
hovedsageligt hjemme hos familien, hvor en frivillig familieven besgger familien ca. to timer pr. uge s leenge, familien
har brug for det — ofte et halvt til et helt ar.

Formélet med HOME-START er at forebygge kriser og opbrud ved at satte tidligt ind.

Erfaringer og resultater fra HOME-START viser, at indsatsen giver foreldrene overskud og selvtillid, s& de bedre kan
give deres barn en god og tryg opvakst. Tidlig stette kan bidrage til at forbedre berns trivsel og udvikling samt yderligere
styrke foraeldrenes kompetencer.

HOME-START er nevnt som en evidensbaseret best practice pA EU-kommissionens hjemmeside og fremhavet i flere
forskningsoversigter for sin dokumenterede virkning. Et studie viser, at madre, som modtager hjelp fra HOME-START,
er mere tilfredse med deres liv og oplever en forbedring af deres kompetencer som foraldre. Den positive effekt varer ved
efter 10 ar ifolge et follow-up studie.

12023 har HOME-START Familiekontakt i Danmark givet stotte til 613 familier med til sammen 1295 bern.

INVITATION TIL FONDSANSOGNING

Vejen Kommune er blevet inviteret til at deltage i en fondsansggning (Tryg Fonden), hvor HOME-START er gaet
sammen med Psykiatrien i Region Syddanmark og Sygehus Lillebalt om at forme et projekt, hvor kommunerne i og
omkring Lillebaltsomradet inviteres med i et tvaersektorielt samarbejde omkring udbredelse af HOME-STARTS tilbud.

Formaélet med projektet er todelt:

1. At na bredt ud til trengte bernefamilier i Lillebaltsomradet med et tilbud om stette fra en frivillig i hjemmet. Mélet
er at skabe mere tid og overskud i familierne gennem narver og mellemmenneskelig omsorg.

2. At styrke det tvarsektorielle samarbejde mellem region, kommuner og civilsamfund i Lillebaltomradet.
Samarbejdet vil give kommunal og regional sundheds- og myndighedspersonale et ekstra redskab i arbejdet med
forebyggelse og trivsel, tet pa familiernes dagligdag.



Projektet vil blandt andet indebere etablering af HOME-START i nye kommuner, rekruttering og uddannelse af frivillige,
udvikling af en model for det tvaersektorielle samarbejde om tilbuddet samt kontinuerlig formidling af tilbuddet til
personale. Kernen i projektet er tilbuddet om to timers stotte hver uge fra en frivillig familieven til familier med mindst ét
barn i alderen 0-6 ar, der befinder sig i en sérbar livssituation.

Samarbejdspartnere: Foruden HOME-START, Psykiatrien i Region Syddanmark og Sygehus Lillebzlt inviteres
Middelfart Kommune, Fredericia Kommune, Kolding Kommune, Vejle Kommune, Billund Kommune og Vejen
Kommune ind i projektpartnerskabet.

Syddansk Sundhedsinnovation, som er et innovationshus i Region Syddanmark, koordinerer arbejdet med en faelles
fondsansegning forud for projektopstart og vil ligeledes indgé som evalueringspartner i projektet. HOME-START er
projektejer.

Tidshorisont: Arbejdet med fondsansegningen pagér frem mod Tryg Fondens naste ansegningsfrist den 1. marts 2025.
Ved positivt tilsagn forventes projektet at starte i efteraret 2025.

Afdelingen Bern, PPU & Sundhedspleje har tilkendegivet interessere for at deltage i fondssegningen péd baggrund af
andre kommuners positive resultater. Familierne far et pusterum og overskud til at mestre hverdagen, som sikrer bernenes
sunde udvikling og forebygger kriser og sammenbrud. Tidlig indsats i barnets forste 1000 dage er afgerende for en
langsigtet trivsel og udvikling. Forebyggelse kan reducere behovet for senere og mere omfattende indsatser.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Projektets gennemforelse forudsatter fondsmidler, hvorfor kredsen af samarbejdspartnere lige nu forbereder en ansggning

til Tryg Fonden. Der sgges midler til en 3-arig projektperiode, hvor alle udgifter til HOME-STARTs lokale koordinatorer
og aktiviteter forventes deekket af fondsmidler.

I projektperioden vil kommunernes ressourcemaessige bidrag primeert besta i at stille en kontaktperson til radighed for
projektet, samt veere aben for besog fra HOME-START i relevante afdelinger. Derudover vil udvalgt personale blive
inviteret til at deltage i en kick-off dag samt enkelte workshops og/eller mader i lebet af projektperioden.

Ved projektperiodens udleb er det forventningen, at samarbejdet forankres gennem HOME-STARTSs gengse
finansieringsmodel. Her laegges der op til at indga en aftale med hver kommune om finansiering af den lokale
koordinatorstilling. Sterrelsen pa finansieringen athaenger af den enkelte kommunes sterrelse. Forventeligt vil Vejen
Kommune indgé i et samarbejde med en anden kommune om koordinator-stillingen. Lenudgiften pa 600.000-700.000 kr.
vil dermed vere delt pa tvars af to kommuner.

Personalemsessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Hering

Ingen.



Punkt 2: Podcast for vordende/nybagte forzldre (B)

22/9420
Administrativ indstilling

Chef for Barn, PPU & Sundhedspleje Lene Rosenkrans og chef for Familie, Handicap & Socialpsykiatri Charline
Amdisen Bossen indstiller, at

o Udvalget orienteres om status pa podcast-serien for vordende/nybagte foraeldre i Vejen Kommune.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Der orienteres om sagen i Udvalget for skoler og bern samt Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Som led i det godkendte raderumsforslag for budget 2022-2025 udviklede den davarende afdeling Bern & Familie et
foreeldrekursus som et tilbud til alle vordende/nybagte foreldre i Vejen Kommune.

Formaélet med foraldrekurset var at understotte foreeldrekompetencen samt styrke berns udvikling og trivsel. Grundet
foreldrekursets forebyggende karakter var forventningen, at indsatsen ville forskyde foranstaltninger fra den tertizere
forebyggelse til indsatser i den primere forebyggelse. Det vil sige, at intentionen har vearet en tidlig indsats med henblik
pa at forebygge, at eventuelle begyndende udfordringer vokser sig store. Det har ikke veeret muligt at realisere det
gkonomiske besparelsespotentiale om end tidlig indsats har en dokumenteret effekt jf. fx skonom James Heckman.

Fra november 2022 til november 2023 har et tverfaglig team forsegt at starte foreeldrehold op. Der viste sig imidlertid
lille tilslutning til foraeldrekurset blandt de vordende og nybagte foraldre i Vejen Kommune. Pa den baggrund udviklede
afdelingerne et mere tilgeengeligt og fleksibelt tilbud til foraldrene i form af en podcast-serie med faglige emner svarende
til de emner, foraeldrekurset omhandlede. Podcast-serien har ligesom foraeldrekurset til formal at understotte
foraeldrekompetencen og derigennem styrke berns udvikling og trivsel.

Podcasts blev lanceret pA kommunens hjemmeside i januar 2024. Udvalget for skoler og bern samt Udvalget for sundhed,
kultur og fritid har ensket en opfelgning pa brugen af podcasten.

Status pa podcast-serien

Podcast-serien bestar af 5 afsnit opdelt i delafsnit. Fra februar-november 2024 har 118 personer besggt den hjemmeside,
hvor podcasten er tilgaengelig.

Tidligere behandling

09.02.2021 Byradet

26.10.2021 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
26.10.2021 Udvalget for skoler og bern

03.10.2022 Udvalget for sundhed, kultur og fritid



03.10.2022 Udvalget for skoler og bern
19.12.2023 Udvalget for sundhed, kultur og fritid

19.12.2023 Udvalget for skoler og barn
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

LBK nr. 170 af 24.01.2022: Bekendtgarelse af lov om social service (serviceloven), §11, stk. 3.
Heoring

Ingen



Punkt 3: Status pa Outdoorstrategien (B)

23/7793
Administrativ indstilling

Chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen indstiller, at

¢ Udvalget orienteres om arbejdet med Outdoorstrategien.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Den 16. maj 2023 besluttede Udvalget for sundhed, kultur og fritid tre politiske strategier, hvor Outdoorstrategien var én
af dem.

Outdoorstrategien bygger ovenpa kommuneplanen og harvejssamarbejdet, der beskriver potentialerne indenfor blandt
andet rekreativitet, friluftsliv og turisme. Samtidig kobler den sig til sammenhangsplanen pa 0-18 ars omradet, hvor et af
fokusomraderne handler om muligheder indenfor friluftslivet for barn og unge.

Forste periode af strategien har bestaet af en analyse og kortlegning af outdooromradet i Vejen Kommune, herunder
involvering af interne og eksterne samarbejdspartnere, samt indhentning af relevante fakta pad omradet for at kunne pege
pa konkrete indsatser. Kortleegningen har taget afsat i de tre hovedomrader fra strategipapiret:

¢ Anlegsmessige tiltag.

¢ Sundhedsmassige og rekreative tiltag.
e Sportslige tiltag.

Baseret pa en analyse ud fra ovenstaende, arbejdes der videre med felgende indsatser og fokusomrader i
Outdoorstrategien. Indsatserne er beskrevet nedenfor:

Udvikling af spejdergrupperne og spejdertilbud
I samarbejde med Det Danske Spejderkorps settes fokus pa samarbejde og udvikling pa tveers af alle spejdergrupper i
kommunen. Spejdergrupperne har stor medbestemmelse pé hvilke konkrete retninger, indsatsen gér i, men det vil kredse

om:

+ Kompetenceopbygning fx ledelsessparring.
* Samarbejde om nuvearende eller nye aktiviteter fx via satellitaktiviteter eller centralisering af bestyrelser.

Der er indkaldt til mede for og med alle spejdergrupperne i starten af februar. Madet vil fungere som startskuddet pa de
kommende indsatser.

Beredygtige fodboldbaner

Formélet med indsatsen er at forbedre udnyttelsen af fodboldbanerne, samt arbejde med at gentenke og reaktivere *dede
arealer’. Indsatsen vil blandt andet arbejde med:

o Udarbejdelse af et dialogvarktej og principper til at optimere fodboldbanernes udnyttelse og drift, sa det reelle
behov tilpasses antallet af fodboldbaner.



¢ Involvering af lokalomrader til at genteenke og pa sigt drive, fodboldbaner med nye aktiviteter til gavn for
lokalomradet, nar der er baner i overskud.

Det indledende arbejde er i gang i samarbejde med DBU samt Teknik & Miljg. I starten af 2025 testes og evalueres
konceptet i samarbejde med fodboldklubberne for derefter at implementere den tilpassede udgave af indsatsen.

Heervejsprojektet

Outdoorstrategien kobler sig til Haervejsprojektet ved at have fokus pa at skabe mere aktivitet pd Haervejen. Konkret
handler det om, at

* motivere foreninger til at bruge Harvejen og dens faciliteter til interne aktiviteter, sdvel som abne arrangementer.

¢ undersege muligheden for at rekruttere frivillige fra foreningslivet til at blive haervejsguider

Arbejdet pabegyndes i starten af 2025.
Tidligere behandling

16.05.2023 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Heoring

Ingen.



Punkt 4: Opfelgning pa Bernekultur pa Tvzers (B)

24/2545
Administrativ indstilling

Chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen indstiller, at

o Udvalget tager opfelgningen til efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Opfolgningen taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Generel vurdering

Arrangementet Bornekultur pa Tvers blev atholdt med stor succes. Der var bred deltagelse fra bern, foreldre,
bedsteforaldre, SFO’er og bernehaver. Der blev tilbudt buskersel for kommunens daginstitutioner og SFO’er; i alt blev
syv bernecentre/skoler og bernehaver fragtet i bus (omkring 151 bern). Yderligere tre SFO’er var tilmeldt, men matte
melde fra af praktiske arsager.

Gasterne fordelte sig godt pa tvers af lokationerne i &r. Der var nye samarbejdspartnere med foruden dem, der deltager
hvert &r. Der er en stor variation af aktiviteter og samarbejdspartnere, hvor foreninger, private, butikker og institutioner
sammen skaber Bernekultur pa Tvers. Det er med til at binde kommunen sammen for bade gaesterne og de medvirkende
akterer. Arrangementet tiltrak ogsa gaester fra andre kommuner.

Stemningen blev dokumenteret i en film lavet af elever fra Askov Hgjskole, som er tilgengelig p4d kommunens
Facebookside.

Aktiviteter og antal estimerede deltagere
Torvet:

Musik og dans med Vejen Idretscenter og Musikskolen.
Kriminalforsorgens kampagnetruck med feengselscelle og virtual reality.
Politiet med politibil og skudsikre veste.

Speedwaykerere med pokaler, speedwaycykler og udstyr.

Hoppeborg.

Museumspladsen:

500 udleverede smagspraver pa vildtpelse hos Vejen Jegerforening og BlivNaturligVis.

150 snobrad bagt og 80 fuglekugler produceret hos Askov Spejderne.

387 bern og 54 voksne lavede lertrolde hos naturvejlederen.

Taskevearksted med Vejen Textilskole.

267 deltagere til skattejagt arrangeret af Vejen Lokalarkiv.

Pandekagebagning og blomsterbilleder ved Naturfredningsforeningen (35 kg pandekagedej brugt).
Skattejagt ved Berns Voksenvenner.

Rensning og balstegning af erreder ved Vejen Store Vandmelle Dambrug.

e © o o o o o o

Vejen Kunstmuseum



¢ Lydinstallation ved Jazz i Trekanten.
¢ 900 beseggende.

Butikkerne

¢ Boarneyoga i Nerregade 30.

¢ Fremstilling af Halloweenlygter hos e-blomsten.
¢ Bornekasse i Kvickly.

¢ Stenudsmykning hos Bog & Ide.

Vejen Bibliotek

Verdens mindste biograf.

Filmproduktion.

Udsmykning af bogposer (350 bogposer kreeret).
”Den hemmelige klub”.

Bornepose med mad fra Cafe Noget Serligt.
1.700 besggende (inkl. genbesog).

e o o o o o

Musikskolen

Musikquiz og musiklege.

Maling/tegning pa kiste fra Gadebergs Begravelsesforretning.
Broderiworkshop ved Museet Senderskov.

Optraeden ved Vejen Danseforening.

Andet

Lurblaserne fra Jels.

100 barn fik kage og saft i Huset.

Officiel dbning pa Posthusgrunden.

120 greeskar udskaret i Vejen Idraetscenter.
700 rygsakke blev udleveret til bern.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Der var afsat 123.166 kr. pa budgettet til Bernekultur pa Tveers 2024.
Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Heoring

Ingen.



Punkt 5: Status pa ekonomi pa Udvalgets omrade pr. 30.11.2024 (B)

24/657
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard og chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen
indstiller, at

¢ Udvalget tager budgetopfelgningen med de tilherende bemerkninger til efterretning.
Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024
Opfolgningen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Den ménedlige budgetopfelgning bidrager til en sikker skonomistyring gennem aret, sa den gkonomiske strategi kan
folges og behovet for tillegsbevillinger kan foregribes og sé vidt muligt undgés.

Udvalget for sundhed, kultur og fritid har i 2024 et samlet (oprindeligt) budget pa 332.545.107 kr.

Udvalget har ansvaret for den méanedlige budgetopfelgning. Ved den manedlige budgetopfelgning sikres det, at den
aktuelle forbrugsprocent ikke ligger betydeligt over det forventede. Hvis dette er tilfeeldet, er det Udvalgets ansvar at
sikre, at arsagen hertil er kendt, samt at der ligger en plan for, hvordan og hvornér forbrugsprocenten sankes til det
forventede niveau.

I bilagsmaterialet er vedlagt en forbrugsoversigt pd Udvalgets omrade inklusive grafiske illustrationer af niveauet i
forhold til sidste ars tal pd samme tidspunkt. Eventuelle bemarkninger uddybes af afdelingscheferne pa medet.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Vejen Kommunes kasse- og regnskabsregulativ.
Vejen Kommunes flerarige gkonomiske strategi.
Heoring

Ingen.

Bilag

Manedlig budgetopfelgning pr. 30. november 2024 for sundhed, kultur og fritid



Punkt 6: Arsplan for Udvalget for sundhed, kultur og fritid 2025 (B)
21/14655
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard samt chef for Skoler, Kultur & Fritid Regin Holm Nielsen
indstiller, at

¢ arsplanen for 2025 dreftes og godkendes.
Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024
Droftet og godkendt.

Sagsfremstilling

Arsplanen er udarbejdet i forhold til de for nuvaerende kendte omrider, indsatser, projekter og aktiviteter, som vurderes
relevante for Udvalget i 2025 at drefte eller blive orienteret omkring (Se bilag).

Arsplanen er et dynamisk redskab, hvilket bevirker, at punkterne kan flyttes til gvrige méneder og der kan tilfojes nye
relevante emner i lgbet af aret.

Udvalget drofter pd madet, om der er ensker til besgg ude af huset i 2025.

Eventuelle fravigelser eller nye prioriteringer i drsplanen vurderes af formandskabet i Udvalget for sundhed, kultur og
fritid, sa der foreligger en vurdering af, at aktiviteter og prioriteringer sndres eller udsattes i lebet af 2025.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Heoring

Ingen.

Bilag

Arsplan for Udvalget for sundhed, kultur og fritid 2025



Punkt 7: Orientering om ny sundhedsreform 2024 (B)

24/16729
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard og Chef for Aldre & Rehabilitering Kirsten Dyrholm indstiller,
at

¢ Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og @ldre orienteres om vedtagelsen af den nye
sundhedsreform.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Regeringen og Danmarksdemokraterne, Socialistisk Folkeparti, Det Konservative

Folkeparti og Radikale Venstre er enige om en ny sundhedsreform. Aftalepartierne ensker med denne aftale at skabe et
steerkt og balanceret sundhedsvasen, der er tettere pa borgerne.

Den vedtagne sundhedsreform er meget lig med det udspil, som Regeringen kom med tilbage i september 2024, som bade
Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og @ldre blev orienteret om pd udvalgsmederne i oktober.

I aftaleteksten er folgende beskrevet om den nye sundhedsreform:

Indsatser:

¢ Reformen skaber rammerne for et sundhedsvaesen af hgj kvalitet i alle dele af landet — og uanset om man som
borger har brug for pleje eller behandling af fysisk eller psykisk sygdom.

¢ Reformen giver sundhedsvasenet en ny struktur med 17 nye sundhedsrdd, hvor regioner og kommuner i et taet og
forpligtende samarbejde skal skabe et sterkere sundhedsvesen taet pd borgerne.

¢ Reformen betyder, at beslutninger om sundhedsvesenets drift, planleegning og udvikling treeffes sé taet pa borgerne,
som det er fagligt og skonomisk meningsfuldt, sa tilbuddene bliver indrettet efter lokale ensker og behov.

¢ Reformen styrker almen praksis og har en malsatning om mindst 5.000 leeger 1 det almenmedicinske tilbud i 2035.

¢ Reformen styrker patienternes frie valg og indferer flere patientrettigheder og nye kronikerpakker, s& borgere med
kronisk sygdom far ret til en samlet pakke med sundhedsindsatser, der er tilpasset den enkelte.

¢ Reformen skaber mere ensartethed i sundhedstilbuddene gennem en styrket national koordinering af digitale tilbud
og udbredelse af nye innovative lgsninger samt en bedre fordeling af leeger og sundhedsressourcer pa tvaers af
landet. Kommuner og regioner har et ansvar for, at det bliver implementeret.

¢ Reformen indferer en ny folkesundhedslov og dermed et styrket grundlag for at sikre bedre forebyggelse og
sundhed for borgere i hele landet.

Flytning af nuvaerende kommunale opgaver til regionerne
Aftalepartierne er enige om, at myndigheds- og finansieringsansvaret for folgende opgaver
flyttes fra kommunerne til regionerne pr. 1. januar 2027.

* Den akutte, specialiserede sygepleje, der i dag er en del af den kommunale sygepleje (dele af § 138-139 1
sundhedsloven).



¢ Tilbud om midlertidige ophold til den gruppe borgere med behov for en sundhedsfaglig indsats, som i dag varetages
pé kommunale midlertidige pladser i medfer af serviceloven og sundhedsloven (regionale sundheds- og
omsorgspladser).

¢ Dele af genoptraening i form af den specialiserede rehabilitering, dele af genoptraning pa avanceret niveau samt
finansieringsansvaret for genoptraning pa specialiseret niveau (dele af § 140 i sundhedsloven).

o Patientrettet forebyggelse (§ 119, stk. 3 i sundhedsloven).

Aftalepartierne er enige om, at kommuner vil kunne varetage hele eller dele af driften pa
vegne af regionen for de opgaver, som flyttes, men med fortsat regionalt myndigheds- og
finansieringsansvar.

Regionen skal senest 1. april i 2026 have indgéet aftale med relevante kommuner om de

sundhedsopgaver, som kommunerne skal varetage driften af fra 1. januar 2027.

Anlag og renovering af de fysiske rammer for lokale sundhedsindsatser

Aftalepartierne er enige om at afsatte 3,5 mia. kr.(anleegsmidler) 1 2027 til 2031 til nybyggeri, ombygning og/eller
renovering af de fysiske rammer for lokale sundhedsindsatser samt nedvendige investeringer i it, teknologi og udstyr.
Midlerne udmentes i de nye sundhedsrad, og der indgas en udmentningsaftale mellem regeringen, regionerne og
kommunerne herom samt om opfelgning pa anvendelsen af midlerne.

Malet er at samle og rykke sundhedstilbuddene teettere pa borgerne, sikre sammenhang i behandlingsforleb, og at flere
forleb starter og slutter i det almene sundhedsvesen tet pa borgerne.

Implementering

Aftalepartierne er enige om, at der etableres 17 forberedende sundhedsrad. Disse fungerer i
2026, som er overgangsaret mellem den gamle og nye forvaltningsstruktur.

De forberedende sundhedsrad vil skulle forberede sundhedsradenes opgaver og virke forud
for, at disse traeder i kraft 1. januar 2027, herunder bl.a. forberede varetagelse af de
sundhedsopgaver, hvor myndigheds- og finansieringsansvaret flyttes fra kommunerne til
regionerne.

De forberedende sundhedsrad vil ogsa i 2026 skulle drefte og treffe beslutning om udmentning af midler til indsatser, der
understotter udbygningen af det naere sundhedsvasen fra 2027 i forbindelse med budgettet for 2027.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

¢ Reformen lofter den arlige ramme til drift af sundhedsvaesenet stigende til et loft i 2030 pé 6,4 mia. kr.

¢ Reformen giver sundhedsvasenet en historisk stor gkonomisk investeringsmotor stigende til 4,4 mia. kr. i 2030
maélrettet det naere sundhedsvasen og de omrader af Danmark, der treenger mest.

e Reformen giver en ny, central styret fordeling af ressourcerne i sundhedsvaesenet, sa der kommer flere ressourcer
dér, hvor borgernes behov er storst.

e Reformen investerer 27,5 mia. kr. i moderne sygehuse, udstyr, it og sundhedstilbud taet pa borgerne.

¢ Reformen investerer 250 mio. kr. i en national Folkesundhedslov.



Personalemassige konsekvenser
Kendes endnu ikke.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven.

Heoring

Ingen

Bilag

Aftale om sundhedsreform 2024



Punkt 8: Status pa Socialtandpleje (B)

24/22352
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard og chef for Aldre & Rehabilitering

Kirsten Dyrholm indstiller, at

o Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og @ldre tager status pé socialtandpleje til
efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Status taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Ved en lovandring i juli maned 2020 kom ydelsen socialtandpleje ind i Sundhedsloven i §

134a. stk. 1-4.

Malgruppen for socialtandpleje er borgere som:

¢ Ikke kan bo eller opholde sig i eget hjem grundet sarlige sociale problemer - herunder borgere, der benytter
herberger, veresteder eller varmestuer pa grund af hjemleshed. Fx borgere, som er i mélgruppen for henholdsvis
Servicelovens §104 og §110 og som ikke kan benytte de almindelige tandlegetilbud.

o Servicelovens §104: Aktivitets- og samverstilbud til personer med betydelig nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller med sarlige sociale problemer.

o Servicelovens §110: Midlertidigt ophold i boformer til personer med serlige sociale problemer, som ikke har
eller ikke kan opholde sig i egen bolig, og som har behov for botilbud og for tilbud om aktiverende stotte,
omsorg og efterfolgende hjelp.

o Ikke kan eller kun vanskeligt kan benytte eksisterende tandplejeordninger — herunder specialtandpleje og
omsorgstandpleje.
e Har et konkret behandlingsbehov.

Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og aldre besluttede den 14. marts 2023 at udvide
malgruppen til serligt socialt udsatte borgere jf. §134a stk. 2 i sundhedsloven. Her tilbydes serligt socialt udsatte borgere
ud fra en konkret vurdering vederlagsfri akut smertelindrende og funktionsopbyggende tandpleje, herunder forebyggende
rad og vejledning i forhold til vedligeholdelse af behandling til borgere, der ikke er omfattet af § 134 a, stk. 1, og som
ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud grundet serlige sociale problemer.

Tilbuddet om socialtandpleje er organiseret ssmmen med de eksisterende tilbud om omsorgs- og specialtandpleje. Det
betyder, at visitation til tilbuddet sker i Aldre & Rehabilitering og den forebyggende og behandlende indsats bliver
varetaget i den kommunale tandpleje i Sundhed &

Sammenhang.

Data pé Socialtandplejen 1 2024.



¢ [indevaerende ar pr. 1/11 har Tandplejen haft 49 aftaler fordelt pa 8 borgere. Besggene er kendetegnet ved
komplicerede og tidskraevende behandlinger.

o Det vederlagsfri tilbud er altid akut smertelindrende, men i de tilfeelde, hvor borgeren har kunnet samarbejde om
det, har Tandplejen ydet genopretning af funktionsniveauet. En genoprettelse af funktionsniveauet styrker borgerens
livskvalitet, kan vaere livseendrende og kraver oftest mange besag i Tandplejen. Derudover er der hyppigt koblet
teknikudgifter til i form af protetiske tanderstatninger (eksempelvis tandprotese).

Fra november 2023 til marts 2024 har en arbejdsgruppe pa tvers af Tandplejen i samarbejde med Socialpadagogisk
Center, forlebskoordinatorer, rusmiddelskonsulent, samt Visitationen i Aldre & Rehabilitering arbejdet med at styrke
visitationsprocessen via §134a stk. 2. Dette har resulteret i en arbejdsgangsbeskrivelse for henvisninger efter paragraffen,
samt vist et behov for et gget samarbejde mellem de deltagende akterer med henblik pa henvisning efter bade §134a stk. 1
og §134a stk. 2.

Tidligere behandling

30.11.2021 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
01.12.2021 Udvalget for social og eldre
14.06.2022 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
14.06.2022 Udvalget for social og &ldre
14.03.2023 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
14.03.2023 Udvalget for social og eldre
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemaessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven.

Hering

Ingen.

Bilag

kvalitetsstandarder-omsorgs-special-og-socialtandpleje-2023.pdf



Punkt 9: Status pa sundhedsklyngesamarbejdet (B)

22/17821
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard, chef for ZAldre og Rehabilitering Kirsten Dyrholm samt chef
for Familie, Handicap og Socialpsykiatri Charline Bossen indstiller, at

¢ Udvalget for sundhed, kultur og fritid samt Udvalget for social og @ldre tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsklynger er et samarbejde mellem kommuner, hospital og almen praksis, som pr. 1. juli 2022 er etableret omkring
hvert akuthospital. Sundhedsklyngerne har to niveauer, et politisk hvor kommunerne er repraesenteret ved deres
borgmester og et fagligt strategisk niveau, hvor kommunerne er repraesenteret pa direkterniveau.

Derudover har alle sundhedsklynger i 2024 valgt at etablere et koordinerende niveau, hvor deltagelse er pa chefniveau.

Sundhedsklyngerne skal forst og fremmest samarbejde om de borgere, som kommunerne, almen praksis og hospitaler er
feelles om, det er seerligt;

¢ Aldre medicinske borgere
¢ Borgere med kronisk sygdom
¢ Borgere med psykiske lidelser

Sundhedsklyngernes opgaver er bl.a. at;

tage ansvar for den falles population i optageomradet.

styrke sammenhangen og sikre bedre forleb for borgere, der har forlgb pé tvaers af sektorerne.
veaere drivende kraft for styrket forebyggelse, kvalitet og omstilling til det nere sundhedsvaesen.
prioritere feelles midler i klyngen.

Vejen Kommune er placeret midt mellem to akutsygehuse og dermed ogsa midt mellem to sundhedsklynger — Esbjerg
Sygehus med Sundhedsklynge Sydvestjylland og Sygehus Lillebaelt i Kolding/Vejle med Sundhedsklynge Lillebelt.
Vejen Kommune deltager pd bade det politisk niveau og pa det fagligt strategiske niveau i begge sundhedsklynger samt pa
det koordinerende niveau.

Sundhedsklynge Sydvestjylland har afholdt to politiske meder i 2024 henholdsvis d. 1. marts og d. 11. november.
Sundhedsklyngen har pad mederne haft folgende punkter pa dagsordenen.

¢ Temadroftelse om laegedaekning. Formalet med temadreftelsen om leegedaekningen var at drefte, hvordan man pa
tveers af Sundhedsklynge Sydvestjylland kan styrke samarbejdet om rekruttering og fastholdelse af alment
praktiserende leeger i Sydvestjylland.

¢ Temadroftelse - Unges misbrug af opioider. Forméalet med temadreftelsen er, at det fremadrettede
forebyggelsesarbejde i forhold til unges misbrug af opioider dreftes med udgangspunkt i nyeste viden, data samt
forteellinger fra hverdagen.

¢ Droftelse af Praksisplan for almen praksis 2025-2028.

¢ Droftelse af Regeringens udspil til sundhedsreform.

¢ Status pa sundhedsklynges fokusomrader. Politisk niveau har besluttet at prioritere folgende fem fokusomréder;



o Kom Trygt Hjem: Malgruppen er borgere, som udskrives fra Ortopaedkirurgisk Afdeling med hoftenaert
larbensbrud enten til plejecenter eller til eget hjem, hvis borgeren er modtager af hjelp fra kommunen.

o Akutomradet - P4 akutomréadet er arbejdet koncentreret omkring prevehandlingen *Den Mobile
Akutmodtagelse’. Den Mobile Akutmodtagelse er en bil med en laege og akutsygeplejerske fra FAM pa
Esbjerg Sygehus, som kerer ud til patienter, der vurderes at kunne undgé en indleeggelse ved at blive
behandlet i pa plejecenteret eller den midlertidige plads.

o Muskel- og Skeletomradet: Implementering af forlebsprogrammet for borgere med l&nderygbesveer.

o Bern og unge, mental trivsel

o Status pa klyngemidler samt dreftelse af forslag til anvendelse af resterende midler. Sundhedsklynge Sydvestjylland
har modtaget i alt 6.547.550 kr. 1 klyngemidler i 2022 og 2023. En del af midlerne er blevet overfort til udmentning
12024.

Sundhedsklynge Lillebzlt har atholdt to politiske meder henholdsvis d. 26. april og d. 12. november. Sundhedsklyngen
har pa mederne haft felgende punkter pa dagsordenen.

e Tema: Erfaringer fra samarbejdsmodellen "Tvarsektorielt Samarbejde mellem Sygehus Lillebeelt, almen praksis og

akutsygeplejen i Middelfart Kommune".

Tema: Psykiatriens arbejde og samarbejdsflader pa voksenomradet.

Droftelse af Praksisplan for almen praksis 2025-2028.

Droftelse af Regeringens udspil til sundhedsreform.

Fortsat udbredelse af ”Bliv Trygt Hjemme” (samarbejdsmodel afprovet i Middelfart Kommune med et samarbejde

mellem akutsygeplejen i Middelfart Kommune, de praktiserende leger samt Faelles Akutmodtagelse pa Sygehus

Lillebelt) og styrket afprevning af "FLUS” (styrket afprevning af Fokuseret Lunge Scanning)

o Kompetenceinitiativer pd Borne- og Ungeomradet. Formalet er at styrke mulighederne for at identificere og stotte
bern og unge i mistrivsel, samt forebygge forveerring og behov for behandling.

o Status pa klyngemidler. Sundhedsklynge Lillebalt har 1 2022 og 2023 faet tildelt i alt 8.389.000 kr. via
klyngemidler. En del af midlerne er blevet overfort til udmentning i 2024. Vejen Kommune har ikke haft
klyngemidler under Sundhedsklynge Lillebelt. Vejen kommune er dog blevet inkluderet i flere af de igangsaette
indsatser uden at skulle bidrage til finansieringen.

Tidligere behandling

e o o o

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Vejen Kommune har i 2022 og 2023 i alt féet tildelt 580.000 kr. i klyngemidler. Flere af midlerne er blevet overfort til
brug i 2024. Midlerne er tildelt gennem Sundhedsklynge Sydvest.

Vejen Kommune har fordelt klyngemidlerne pa felgende indsatser:

Kom Trygt Hjem - 231.000 kr.

Akutomradet - 194.000 kr.

Telemedicinske lgsninger til understottelse af patienternes egenomsorg: — 60.000 kr.

Vi rykker sammen om borgeren i den sidste tid, aget fokus pé samspillet mellem kommuner og almen praksis om
borgere med forventet kort levetid — 95.000 kr.

e o o o

Personalemassige konsekvenser
Ingen

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven.

Heoring

Ingen.



Punkt 10: Forberedelse af udsendelse af Sundhedsprofilen 2025 (B)

24/19349
Administrativ indstilling

Chef for Sundhed & Sammenhang Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

o Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteres om forberedelserne af udsendelse af Sundhedsprofilen i 2025.

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Orienteringen taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Arbejdet med sundhedsprofilen baserer sig pa en aftale indgéet i 2009 mellem Finansministeriet, Sundhedsministeriet,
Danske Regioner og KL.

Sundhedsprofilen "Hvordan har du det?”” er Danmarks sterste landsdekkende spergeskemaundersegelse, som
gennemfores hvert 4. ar pa samme tid i samtlige regioner og kommuner. Spergeskemaet udsendes til i alt godt 300.000
tilfeeldigt udvalgte danskere pa 16 ar og derover fordelt rundt i alle landets kommuner.

Den 4. februar 2025 sattes Sundhedsprofilundersegelsen "Hvordan Har Du Det?” i gang. Undersogelsen blev gennemfort
forste gang 1 2010 og gentages nu for 5. gang. Undersogelsen lober frem til og med den 18. maj 2025.

63.800 tilfeldigt udvalgte borgere i Region Syddanmark modtager spergeskemaet. Heraf sendes skemaet til 2.500 borgere
i Vejen Kommune. Alle henvendelser til borgerne er underskrevet af bade regionsradsformanden og borgmestrene i de
syddanske kommuner.

Borgerne vil fra den 4. februar 2025 mede omtale af undersegelsen flere steder lokalt, mens undersegelsen kerer. Der
iveerksettes indsatser bade nationalt, regionalt og kommunalt til at gere borgerne opmerksomme pa undersegelsen og fa
flest mulige borgere til at besvare spergeskemaet.

Nar borgerne har besvaret spergeskemaet, og analyserede data ligger klar i foraret 2026, bliver det muligt at fa indblik i,
hvordan sundhedsvaner, trivsel og sygdom har udviklet sig hos de syddanske borgere over de seneste godt 15 ar.

Med resultaterne fra Sundhedsprofilerne i 2010, 2013, 2017, 2021 og nu ogsa i 2025 opnas flere sammenlignelige data
om danskernes sundhedsvaner, trivsel og sygdom. Resultaterne gor det muligt at felge udviklingen i borgernes
sundhedstilstand og giver kommuner og regioner mulighed for at prioritere indsatser til gavn for borgerne, hvor der er
storst behov for det.

For at kunne folge udviklingen over tid er sterstedelen af de spergsmal, som stilles i undersegelsen, de samme som blev
stillet ved den seneste undersggelse i 2021, men spergeskemaet indeholder ogsa en reekke nye spergsmal. Emnerne i
spergeskemaet spander blandt andre fra fysisk og psykisk sygdom, smerter, rygning og alkoholforbrug til kost, fysisk
aktivitet og faellesskaber.

Der sendes lebende pamindelser til de borgere, som der ikke modtages svar fra. Dette sker bade via digital og fysisk post.
At mange borgere valger at besvare spargeskemaet, er afgerende for et retvisende datagrundlag, som kan danne
udgangspunkt for arbejdet med sundhed og forebyggelse.



Kommunikationsindsatsen

Regionen samarbejder med de syddanske kommuner om undersggelsens gennemferelse. Borgerne vil derfor mede omtale
af underseggelsen rundt i kommunerne men ogsé pa sygehusene, i legehuse og pé sociale medier. Den lokale annoncering
er tilrettelagt i sammenhaeng med den nationale kommunikationskampagne omkring undersggelsen, som blandt andet
rummer en serlig prioritering af den unge malgruppe pé 16-34 ar.

Forskning har vist, at serligt unge motiveres til at deltage, nar der er mulighed for at vinde praemier. Det er derfor vigtigt,

at preemierne i serlig grad er i fokus, nér det gaelder denne malgruppe. Desuden er det vigtigt, at kampagnen néar de unge
dér, hvor de er, bade fysisk og mediemeessigt. Derfor er der sarligt fokus pé annoncering via sociale medier.

Der er nedsat en tvaersektoriel arbejdsgruppe, med deltagelse fra Vejen, Are og Odense Kommune, der arbejder pa
udarbejdelse af en kommunikationsstrategi for Region Syddanmark. Derudover vil arbejdsgruppen forberede en
kommunikationspakke indeholdende blandt andet presseskabeloner, FAQ — borgerrettet, vejledninger og forskelligt
informationsmateriale til videre formidling, som kan tages i anvendelse i kommunerne.

Den enkelte kommune har ansvaret for at tilpasse og implementere kommunikationsindsatsen i egen kommune.

Kommunikationspakken forventes fremsendt til alle kommuner i start december til videre foranstaltning, frem mod
udsendelse den 4. februar 2025.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Heoring

Ingen.



Punkt 11: Efterretningssager (B)

Beslutning Udvalget for sundhed, kultur og fritid den 17-12-2024

Intet.



Punkt 12: Lukket: Eventuelt (B)

Intet.



Punkt 13: Underskriftsark (B)

Sagsfremstilling

Udvalget godkender beslutningsprotokollen ved at trykke pa "Godkend” i First Agenda.
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