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1. Godkendelse af referat fra mødet 18. februar 2026

Administrativ indstilling
Formanden indstiller, at
 

referatet godkendes.

 

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Referat godkendt.

Sagsfremstilling
Referatet er tidligere publiceret.

Tidligere behandling
Ingen.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Høring
Ingen.



2. Forebyggelseskonsulenter besøger Ældrerådet

Administrativ indstilling
Formanden indstiller, at
 

Orientering tages til efterretning.

Ældrerådet drøfter forebyggende hjemmebesøg-indsatsen med
forebyggelseskonsulenterne.

 

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Marianne og Anita orienterede.
 
Da ældreloven trådte i kraft 1. juli 2025, blev kommunerne frisat i forhold til, hvordan den
forebyggende indsats tilrettelægges. Der er nu ikke længere konkrete kriterier for hvilke
aldersgrupper, der skal tilbydes besøg i lovgivningen.
 
 
I Vejen Kommune inviteres der i 2026 til forebyggende hjemmebesøg ud fra følgende
kriterier:
 

-        Når man er blevet 70 og bor alene.
 

-        Når man er blevet 75 år.
 

-        Når man er blevet 80 år.
 

-        Fra det 82. år – besøg tilbydes ca. en gang om året.
 

-        Tilflyttere til kommunen over 65 år tilbydes besøg.
 

-        Hvis ægtefælle/samlever flytter på plejecenter, og man er over 65 år.
 

-        Hvis man bliver enlig – ægtefælle eller samlevers dødsfald (6 til 8 uger efter
dødsfaldet).

 
 
Siger man nej til besøg, respekteres dette selvfølgeligt.
 
Borgere der i forvejen modtager både personlig og praktisk hjælp, tilbydes ikke besøg.
 
 
Nye indsatser og fokusområder:



 
Borgere i aldersgruppen 67-79 år, der for første gang kommer i kontakt med Ældre &
Rehabilitering, tilbydes som noget nyt et forebyggende hjemmebesøg.
 
Forebyggelseskonsulenterne deltager i møder i regi af Folkebevægelsen mod ensomhed.
 
Der er et særligt fokus på de enlige i forebyggelseskonsulenternes arbejde.
 
Forebyggelseskonsulenterne samarbejder med Ældre Sagens besøgstjeneste.
 
Ensomhed er omkostningsfuldt for den der er ramt af det og for samfundet.
 
Sorggruppe opstartet af forebyggelseskonsulenterne i januar 2026 sammen med Brørup
Aktivitetshus. Huset i Vejen og Kræftens Bekæmpelse har også sorggrupper i Vejen
Kommune.
 
 
Ældrerådet bakker op om forebyggelseskonsulenternes indsats og takker for
orienteringen.

Sagsfremstilling
I Vejen Kommune er der to forebyggelseskonsulenter på ældreområdet, Marianne Frikke og
Anita Ritterbusch, som har samtaler med ældre borgere. Samtalerne drejer sig om de ældres
generelle livssituation og hvordan funktionstab og mistrivsel kan forebygges.
 
Det er ingen forudsætning, at der skal være et konkret problem for at modtage et besøg. Det er
op til borgeren, hvad borgeren vil tale om. Samtalen kan dreje sig om alle de forhold, der
påvirker livssituationen.
 
Der kan være tale om:
 

-        Emner med betydning for helbred og trivsel.
-        Glæder og sorger
-        Vanskeligheder ved at blive ældre
-        Oplysninger om aktiviteter og støttemuligheder i kommunen
-        Råd og vejledning så mindre problemer ikke bliver større

 
Forebyggelseskonsulenten har tavshedspligt. Der videregives derfor ikke oplysninger,
medmindre borger selv er indforstået med det. Ved besøget kan der ikke bevilges ydelser som
f.eks. hjælpemidler, træning, Madservice og hjemmehjælp, men forebyggelseskonsulenterne
kan hjælpe borger på rette vej.
 
På ældrerådsmødet vil forebyggelseskonsulenterne blandt andet fortælle om, hvilke kriterier
der tilbydes forebyggende hjemmebesøg efter i Vejen Kommune.



 
Marianne og Anita deltager fra mødets start kl. 9.00.
 
 

Tidligere behandling
Ingen.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ældrelovens § 4.

Høring
Ingen.



3. Ældrerådet møder den nye områdechef for Ældre & Rehabilitering

Administrativ indstilling
Formanden indstiller at
 

Anette Filtenborg bydes velkommen som ny områdechef for Ældre & Rehabilitering.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Anette kommer fra en stilling i Vejen Kommune, i Sundhed, Kultur & fritid, som
chefkonsulent (siden 2020).
 
Anette har i den tidligere stilling arbejdet på strategisk niveau vedr. samarbejde ml.
kommune og sygehus og praktiserende læger samt arbejdet med sundhedsberedskab.
 
Anette har desuden arbejdet i Sundhedscentret i Fredericia og inden da i Varde
Kommune, hvor Anette var projektleder på projekter vedr. demens (blandt andet vedr.
livshistorie).
 
Anette er bachelor og kandidatuddannet indenfor folkesundhedsvidenskab.
 
Anette bor i Askov sammen med sin mand og to døtre.
 
Anette er glad for at kunne fortsætte sin karriere i Vejen Kommune.
 
Det har været en travl tid siden Anette tiltrådte 1. marts. Meget er nyt, men heldigvis er
Anette blevet taget godt imod.
 
Anette har i sin forrige stilling arbejdet med sundhedsaftalerne med regionen og intensivt
med den nye sundhedsreform, der træder i kraft 1. januar 2027.
 
Ældrerådet bød Anette velkommen og ser frem til samarbejdet.

Sagsfremstilling
Første marts 2026 tiltrådte Anette Filtenborg som områdechef for Ældre & Rehabilitering.
 
Anette deltager på ældrerådsmødet fra kl. 10.00
 
 

Tidligere behandling
Ingen.

Økonomiske konsekvenser



Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Høring
Ingen.



4. HØRING: Strategi for Sygeplejen i Vejen Kommune (B)

Administrativ indstilling
Formanden indstiller, at
 

Ældrerådet udarbejder høringssvar til strategi for Sygeplejen.

 
 
Indstilling til mødet den 10.03.2026 i Udvalget for Ældre, Handicap og Psykiatri:
 
Områdechef for Ældre & Rehabilitering Anette Filtenborg indstiller, at
 

Udvalget drøfter vedlagte forslag til strategi for Sygeplejen.

forslag til strategi for Sygeplejen sendes i høring i Ældre- og Handicapråd.

BESLUTNING UDVALGET FOR ÆLDRE, HANDICAP OG PSYKIATRI DEN 10-03-
2026
Drøftet.
Forslaget videresendes til høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Høringssvar:
 
Ældrerådet kunne ønske sig begrebsforklaringsliste til strategien. Hvad betyder
”triagemøder”, ”monofagligt samarbejde” og ”den vejenske model” for eksempel?
 
Ældrerådet kunne ønske sig flere grafiske illustrationer i strategien. For eksempel
kompetencemodeller og ledelsesstruktur-diagrammer.
 
Flot og velskrevet strategi, som Ældrerådet håber vil virke i praksis.
 
Ældrerådet håber, at der er økonomiske ressourcer til stede til at realisere strategien.
 
 
Forvaltningen har udarbejdet ord- og begrebsforklaring til strategien, som er vedlagt i
bilag til dette punkt og som ligeledes indgår i den videre politiske behandling af
strategien.

BESLUTNING HANDICAPRÅDET 2026-2029 DEN 26-03-2026
Handicaprådets høringssvar den 26.03.2026 til strategi for Sygeplejen 2026-2030.
 
Handicaprådet anbefaler, at der i strategiens formuleringer tages højde for, at almindelige



borgere kan læse og forstå strategien. Der foreslås derfor, at der både udarbejdes en
udgave henvendt til fagpersoner og en udgave, der henvender sig til borgerne.
Derudover tages strategi for Sygeplejen i Vejen Kommune 2026-2030 til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet forslag til strategi for Sygeplejen i Vejen Kommune for 2026-2030.
 
Strategien er udarbejdet af Sygeplejen og godkendt af Lederforum for Ældre & Rehabilitering.
 
Strategien indledes med følgende overordnede målsætning:
 
"Sygeplejen i Vejen Kommune skal være en fagligt stærk, innovativ og borgernær
sundhedsaktør, der sikrer sammenhæng, forebyggelse og høj kvalitet – tæt på borgeren og i
samarbejde på tværs af sektorer."
 
I strategien forstås Sygeplejen som en organisatorisk enhed, mens sygepleje forstås som en
praksis, der udføres af flere faggrupper: sygeplejersker, social- og sundhedshjælpere og
social- og sundhedsassistenter.
 
Strategien har tre indsatsområder:

-         Én samlet indsats
-         Forebyggelse og rehabilitering
-         Kompetencer der matcher borgernes behov for sygepleje

 
Under hvert af de tre indsatsområder, fremføres der en række indsatser, der vedrører den
strategiske retning for Sygeplejen i de kommende år.
 
Den foreslåede strategi er vedlagt i bilag.

Tidligere behandling
10.03.2026. Udvalget for Ældre, Handicap og Psykiatri.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Høring
Ældre- og Handicapråd.



5. Formanden orienterer - 25. marts 2026

Administrativ indstilling
Formanden indstiller, at
 

Orientering tages til efterretning og diverse emner drøftes.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
-        God og givende temadag i Fredericia.

 
 

-        God besvarelse på spørgsmål fra Madservice-Vejen.
 
 

-        Møder om det gode ældreliv drøftet. Ældrerådet finder det uklart, hvad møderne
skal resultere i? Ældreplejen/hjemmeplejen er en central aktør i forhold til at
formidle kontakt ml. borgere og frivillige tilbud (civilsamfund).

Sagsfremstilling
Emner:
 

-        Evaluering af temadagen i Fredericia den 5. marts.
 

-        Svar på Ældrerådets spørgsmål til Madservice-Vejen.
 

-        Møderne i Aktivitetshusene om det gode Ældreliv, hvor vores medlemmer deltager
lokalt. Den 18. marts i Vejen, den 19. marts i Rødding, den 8. april i Holsted og den 13.
april i Brørup.

Tidligere behandling
Ingen.

Økonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ingen.

Høring
Ingen.



6. Førstebehandling af reviderede vedtægter for Ældrerådet

Administrativ indstilling
Formanden indstiller, at
 

Ældrerådet drøfter forslag til reviderede vedtægter.

 

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Det indføjes i bestemmelse vedr. valg til ældrerådet:
 
”Bestemmelse vedr. valg revideres inden næstkommende ældrerådsvalg i 2029”
 
 
Forvaltningen kommer med nyt forslag vedr. foreslået § 7.

Sagsfremstilling
Ældrerådet ønsker at få revideret sine vedtægter.
 
Henholdsvis ældrerådsformanden og administrationen har bidraget med foreslåede ændringer i
det foreliggende forslag til reviderede vedtægter.
 
 
Ændringer fra gældende til foreslåede vedtægter:
 
§ 1. Opdateret lovgrundlag. Nu findes lovgivning om ældreråd i ældreloven.
 
§ 7. Det er tilføjet, at der udbetales befordringsgodtgørelse ved kørsel. Stk. 2. er ny. Her
specificeres det hvilken type kørsel, der berettiger til befordringsgodtgørelse.
 
§ 15. Det er gjort valgfrit for Ældrerådet hvorvidt der vælges en kasserer og en sekretær ved
konstitueringen. Det tilføjes, at der vælges repræsentant til Trafiksikkerhedsrådet og
Frivilligrådet. Stk. 2 vedr. procedure for konstituering er ny.
 
 
 
Vedlagt i bilag er gældende vedtægter og foreslåede vedtægter 2026.

Tidligere behandling
Ingen.

Økonomiske konsekvenser



Ingen.

Personalemæssige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Ældrerådets gældende vedtægter.
Ældreloven

Høring
Ingen.



7. Eventuelt

BESLUTNING ÆLDRERÅDET 2026-2029 DEN 25-03-2026
Nyt forslag til emne der tages op i ældrerådet: Samarbejdet med pårørende.
 
 
Forslag til liste over hvem der hjælper med oprydning efter ældrerådsmøderne
udarbejdes.
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