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Punkt 1: 1. Status pa udviklingsproces i Sundhedspleje & Bornetraening (B)

26/981
Administrativ indstilling

Omrédechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU Lene Rosenkrans indstiller, at

¢ orienteringen om igangsatte og planlagte handlinger i Sundhedspleje & Barnetraening tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling

Udvalget for sundhed, kultur og fritid blev pa mederne henholdsvis 18. marts 2025, 22. april 2025 og 12. maj 2025
orienteret om et merforbrug i Sundhedspleje & Bornetrening. Med budget 2026 har Sundhedspleje & Bernetrening faet
tilfort 1 mio. kr. i henholdsvis 2026 og 2027 til afvikling af merforbruget og dermed til at kunne fortsatte en raekke
indsatser. P4 madet den 10. marts 2026 blev Udvalget for sundhed, kultur og fritid orienteret om status pa gkonomien
samt, at afdelingen har igangsat en udviklingsproces med henblik pa at skabe balance mellem opgaver og ekonomi fra
2028, hvor de tilferte midler bortfalder. Med denne sag far Udvalget en status pé igangsatte og planlagte handlinger 1
denne proces.

Omlagning af barselsbesog til hverdage

I dag tilbydes familier, der har fedt ambulant og er udskrevet inden for 72 timer, et tidligt barselsbesgg pa 4.-5. dagen.
Dette besog har hidtil ogsé veaeret tilbudt i weekender og pé helligdage. I 2025 blev der aflagt 35 besog i weekender og pa
helligdage. Besggene vil i fremtiden afholdes i hverdagene, og planlagges sé tet pa 4.-5. dagen som muligt. Familier, der
har fedt ambulant, har en dben indleeggelse pa hospitalet 7 dage efter udskrivelse og modtager dertil et besog fra
jordemoderen pé 3. dagen.

Besgget fra sundhedsplejen pé 4.-5. dagen er ikke lovpligtigt. Sundhedsplejen har haft en samarbejdsaftale med Dansk
Sygeplejerdd om afholdelse af besoget i weekender og pa helligdage. Denne samarbejdsaftale er opsagt med virkning fra
1. juli 2026. Derfor implementeres @ndringen fra 1. juli 2026.

Ny distriktsinddeling

Den nuvarende distriktsinddeling understotter ikke en effektiv anvendelse af arbejdstiden. Derfor har
smabernssundhedsplejen udarbejdet en ny distriktsinddeling, hvor hver sundhedsplejerskes distrikt i hgjere grad end i dag
har en geografisk sammenhang. Formalet med den nye inddeling er at reducere transporttiden for sundhedsplejerskerne
og dermed frigive mere tid til den direkte kontakt med bern og familier. Den nye distriktsinddeling vil vaere geeldende fra
juli 2026.

Maling og vejning i 1. klasse

Skolesundhedsplejerskerne tilbyder i dag maling og vejning af alle bern i 1. klasse. Vejning og maling i 1. klasse er ikke
en lovpligtig indsats, men anbefales af Sundhedsstyrelsen. Maling og vejning i 1. klasse nedlaegges fra skolearet
2026/2027. Fremadrettet bliver bern malt i 0. klasse, 5. klasse og 8. klasse. Derudover males og vejes bernene lobende
ved behov.



Virtuel opfolgning
Sundhedsplejen bruger i relevante situationer telefonisk opfelgning pé beseg frem for at aflegge familien et fysisk besgg.
Det sparer transporttid og frigiver tid til andre opgaver. Sundhedsplejerskerne vil fremadrettet i endnu hejere grad vere

opmarksomme pa at bruge telefonisk opfelgning. Samtidig vil Sundhedsplejen undersege mulighederne for
videokonsultationer som supplement til telefonisk opfelgning.

Differentiering af besog
Sundhedsplejen arbejder i dag differentieret ud fra Sundhedsstyrelsens anbefalinger om niveauinddeling af indsatser.

Samtidig er prematurindsatsen ogsa udtryk for en differentieret tilgang i sundhedsplejens arbejde. Ved behov kan det
undersgges, om der kan arbejdes med yderligere differentiering i sundhedsplejens indsatser og beseg.

Omlagning af prematurindsatsen
I dag henvises bern, der er en del af prematurindsatsen, automatisk til en indsats fra bernetreningsteamet. Premature
bern henvises fremadrettet kun til bernetreeningsteamet ved behov. Bernetraeningsteamet deltager i dag ligeledes fast i det

manedlige &bent hus-arrangement for familier med premature bern. Fremadrettet vil bernetreeningsteamet ikke deltage
fast 1 Abent hus-arrangementet.

Tidligere behandling

18.03.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
22.04.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
12.05.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

10.03.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Okonomiske konsekvenser

Med budget 2026 har Sundhedspleje & Bernetraening faet tilfort 1 mio. kr. i henholdsvis 2026 og 2027. Formélet med
tilferslen var at fastfryse personaleantallet ultimo 2025 og afvikle merforbruget. Merforbruget forventes at kunne afvikles
over en tredrig periode. Udviklingsprocessens handlinger, der er beskrevet i denne sag, er en bestraebelse pé at opnd mere

balance mellem opgaver og ekonomi fra 2028, hvor de tilferte midler bortfalder. Dog kan ekonomien pé den lange bane
blive udfordret, hvis bernetallet fortsat falder, mens indsatser og kompleksitet forbliver uzndret eller stiger.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Barnets Lov § 90 stk. 1. nr. 3
Sundhedsloven §§ 120-126
Sundhedsloven § 140a

Heoring

Ingen.



Punkt 2: 2. Orientering fra sundhedsradsmeder (B)

26/720
Administrativ indstilling

Direktor Henrik B. Larsen indstiller, at

¢ Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid samt Udvalget for Zldre, Handicap og Psykiatri orienteres om de
dagsordenspunkter, der har vaeret behandlet pa de sidste meder i Sundhedsrad Sydvest og Sundhedsrad Lillebelt.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Udvalget tog orienteringen fra Jorgen Thegersen (A) til efterretning.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling
Med sundhedsreformen etableres nye politiske sundhedsrad.

Sundhedsradene er en ny politisk organisering pa sundhedsomradet, hvis formal er at opbygge staerke sundhedsindsatser
teettere pa borgerne og sikre bedre sammenhaeng pa tvars af sygehusene og sundhedsvesenet tet pa borgerne i bade
regioner og kommuner.

Sundhedsradene skal vaere med til at sikre, at flere sundhedsbeslutninger traeffes taettere pa borgerne, sa tilbuddene i
hgjere grad indrettes efter lokale behov, og sundhedstilbuddene i hgjere grad tilbydes uden for sygehusene, herunder i
borgerens eget hjem.

Sundhedsradene er regionens stdende udvalg pa sundhedsomradet, hvori kommunale reprasentanter har stemmeret. Som
noget helt nyt far kommunerne altsa markant indflydelse pa hele sundhedsvasenet, inklusive sygehusene og almen
praksis.

Sundhedsradene far nogle centrale strategiske opgaver, herunder:

e Udarbejde en narsundhedsplan.

¢ Udmente penge i investeringsmotor, de gkonomiske rammer for nye og udbyggede indsatser i det naere
sundhedsvaesen.

¢ Vende sygehusene udad.

¢ Lokal planleegning af almen medicinske tilbud og praksissektor.

¢ Udvikling af nye regionale opgaver: bl.a. akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, hjemmebehandlingsteams,
patientrettet forebyggelse.

¢ Aftaler med kommuner om bl.a. rekruttering og sammenheaengende forlgb.

Vejen Kommune herer under Sundhedsrdd Sydvest sammen med Billund Kommune, Esbjerg Kommune, Fane Kommune
og Varde Kommune.

Vejen Kommune har sammen med Billund Kommune sggt om at fa observaterstatus i Sundhedsrad Lillebeelt, som bestéar
af Fredericia Kommune, Kolding Kommune, Middelfart Kommune og Vejle Kommune.



Jf. Vejen Kommunes styrelsesvedtagt, sé er det den til enhver tid veerende formand for Udvalget for Sundhed, Kultur og
Fritid, som reprasenterer Vejen Kommune som medlem af det regionale sundhedsrad. Stedfortreeder for formanden for
Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid i det regionale sundhedsrad er den til enhver tid veerende borgmester.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Aftale om Sundhedsreformen.

Heoring

Ingen.

Bilag
Sundhedsrad Sydvestjylland-Referat

Sundhedsrad Lillebelt-Referat



Punkt 3: 3. Status pa tobaks- og nikotinindsatsen i Vejen Kommune i 2025
(B)
26/5168

Administrativ indstilling

Omréadechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

o Udvalget tager orienteringen til efterretning og drefter status pa tobaks- og nikotinindsatsen i 2025.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Udvalget tog orienteringen til efterretning og dreftede status for tobaks- og nikotinindsatsen samt draftede udfordringerne
med tobaks- og nikotinathengighed blandt de unge.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skett (A)

Sagsfremstilling

Et af malene i Sundhedsaftalen 2024-2027 er at nedbringe syddanskernes brug af tobaks- og nikotinprodukter ved at
reducere andelen af daglige rygere bade blandt unge og voksne, men ogsé ved at have fokus péa andre nikotinprodukter
som fx e-cigaretter, snus og nikotinposer.

Dette understottes af partnerskabet Regfri Fremtid, loven om regfti skoletid og Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke
”Tobak”.

Vejen Kommunes Strategi for forebyggelse af tobaks- og nikotinforbrug 2023-2026 skal ligeledes bidrage til et seerligt
fokus pa at nedbringe den sundhedsmaessige udfordring.

Sundhedsprofilundersegelsen 2025 viser at andelen af unge, der ryger, er faldet. Til gengeeld har de skiftet til
nikotinprodukter og e-cigaretter/Puffbars. Nikotin er sarligt farligt for unge, da det ager risikoen for angst og depression,
gger koncentrationsbesver og er en gateway til andre og mere farlige rusmidler.

Traening & Livsstil tilbyder stopradgivning efter Kraftens Bekeempelses anbefalinger til bade unge og voksne, som
ensker hjelp til ryge- eller nikotinstop. Stopradgivning tilbydes bade som gruppeforleb, individuelt forlab og digitalt via
video eller telefonkonsultation.

Nogle borgere skal igennem flere forseg pa at stoppe deres nikotinathengighed. Tilbagefald er almen kendt ved rygestop.

33 % forseger 1-2 gange og 31 % forseger 3 eller flere gange (SST: Danskernes Rygevaner 2022). I Vejen Kommune
tilbydes tilbagefaldsforebyggelse ved et opkald en méned efter ryge-/nikotinstopforlebet er afsluttet, med god eftekt.

12025 har 179 borgere varet henvist til ryge- og nikotinstopforleb i Vejen Kommune (163 borgere aret for).

Gennemsnitsalderen er 51 &r og fordelingen af kon er: 46 % kvinder og 54 % mend.

Resultater 1 forhold til nationale kvalitetsmal i STOPbasen:

Resultaterne er baseret pa de borgere, der har gennemfort et ryge-/nikotinstopforleb i1 2024 og er fulgt op efter 6 maneder i
2025.



Mal 1: Gennemfort stopforleb 80 %:

Landsgennemsnit 64 %, Vejen Kommune 61 %, *sérbare borgere i Vejen Kommune 64 %.

Mal 2: Stoprate ved forlabets afslutning 80 %:

Landsgennemsnit 52 %, Vejen Kommune 53 %, *sérbare borgere i Vejen Kommune 55 %.

Mal 3: Opfolgningsrate 80 %:

Landsgennemsnit 94 %, Vejen Kommune 86 %, *sarbare borgere i Vejen Kommune 85 %.

Mal 4: Stoprate efter 6 maneder 50 %:

Landsgennemsnit 40 %, Vejen Kommune 43 %, *sarbare borgere i Vejen Kommune 47 %.

Mal 5: Tilfredshed med forlebet 90 %:

Landsgennemsnit 88 %, Vejen Kommune 84 %, *sérbare borgere i Vejen Kommune 91 %.

*Sarbare borgere defineres ved at vaere uden arbejde og/eller med meget kort og ingen uddannelse. Gruppen udger pa
landsplan 69 % af de samlede deltagere. Dette ses som positivt og hjelper med til at reducere ulighed i sundhed. Pa
landsplan er stopraten for de sarbare deltagere efter 6 méaneder lavere pa 36 % i stedet for 40 % for alle deltagere, men i
Vejen Kommune er den pa 47 %. Den hgje succesrate i Vejen Kommune kan skyldes et eksternt finansieret projekt fra
2021-2024 for psykisk syge og sarbare borgere. Midler fra Kreeftpakke V giver fortsat mulighed for at betale
rygestopmedicin og nikotinerstatning.

Ungegruppen:

Det nationale antal af unge der ensker hj&lp til nikotinstopforleb, er stadig lavt i forhold til behovet, hvilket ogsé er
geldende i Vejen Kommune. STOPbasen folger fortsat "Puljen til udvikling af ryge- og nikotinstoptilbud til bern og unge
2024-2027" og det ser ud til, at de effektive danske stopforleb ogsa virker hos de unge.

Tilbud og forebyggelse til bern og unge i Vejen Kommune, jf. Strategi for forebyggelse af tobaks- og nikotinforbrug
2023-2026:

¢ Tilbud om nikotinstopforleb malrettet unge

¢ Samarbejde mellem nikotinstopradgiver og SSP

¢ Nikoteam bestaende af nikotinstopradgiver, SSP, Sundhedsplejen, Tandplejen og udviklingskonsulent fra Sundhed,

Kultur og Fritid er under etablering

Dget samarbejde med grundskolerne

Nikotinstopradgiver har veret pa grundskoler til foreldreopleg og mader

Der er sendt undervisningsmateriale ud til skolerne, som er let tilgeengelig og lige til at bruge i undervisningen

Workshop/kick off med fokus pa forebyggelse af unges nikotinforbrug i december 2025 — deltagere fra

skoleomrédet, sundhedsomrédet, Sundhedsplejen, Tandplejen, SSP og Kraeftens Bekaempelse.

¢ Snusforedrag med Frederik og Jeppe pé flere skoler. Ung til ung metode med foredrag fra en tidligere
snusmisbruger og hans ven, som ikke bruger snus.

e o o o



Udviklingspunkter for tobaks- og nikotinindsatsen i Vejen Kommune
Hvor kan vi gare det bedre i 2026 ud fra STOPbasens data?
» Stoprate ved forlgbets afslutning og stoprate efter 6 méneder enskes fortsat at ligge over landsgennemsnittet trods et
fald fra 2023-2024.
o Fortsat fokus pa at gge opfelgningsraten sa vi har flere valide data efter 6 méaneders opfolgning.

o Fortsat fokus pa at rekruttere til ryge-/nikotinstopforleb og et serligt fokus pa rekruttering af unge til stopforleb
samt forebyggelse af ryge- og nikotinstart i grundskolerne.

Tidligere behandling

21.01.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemaessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven §119.

Hering

Ingen.

Bilag
Status pa tobaks- og nikotinindsatsen 2025

Tobaks- og nikotinindsatsen 2025



Punkt 4: 4. Politisk opfelgning pa resultater af Sundhedsprofilen 2025 (B)

24/19349
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget drefter model for det fremtidige arbejde med afsat i Vejen Kommunes resultater i
Sundhedsprofilundersegelsen 2025.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Droftet. Udvalget vil arbejde videre med at styrke forebyggelsesindsatsen og ensker forslag fra forvaltningen til, hvordan
det kan gores.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling

De fem regioner, Sundhedsstyrelsen og Statens Institut for Folkesundhed (SIF) har i 2010, 2013, 2017,2021 og senest i
2025 gennemfort Sundhedsprofilundersegelsen for den voksne (16+ ar) befolknings sundhed og sygelighed. Region
Syddanmark udarbejder den regionale sundhedsprofil, der kortlegger borgernes selvvurderede trivsel, sundhed og
sygdomsforekomst. Undersogelsen er repraesentativ bade regionalt og pd kommunalt niveau. I Vejen Kommune har 1.225
borgere besvaret spargeskemaet i 2025 (svarprocent: 44,9%), for hele Region Syddanmark er der 31.697 besvarelser
(svarprocent: 45,2%).

Det er undersegelsens formal at kortleegge, hvordan det gr med danskernes sundhed og trivsel og hvor det er vigtigt at
sette ind med forebyggende tiltag.

Pa baggrund af Sundhedsprofilundersegelsen 2025 kan der udpeges flere markante resultater for borgere i Region
Syddanmark. Med mindre variation ses samme overordnede tendenser i Vejen Kommune.

Der er i Sundhedsprofilen 2025 bade positive og negative andringer.

Udvalgte positive endringer for Vejen Kommune:

o Fearre borgere ryger dagligt: 2021: 15,8%; 2025: 12,8%; Region Syd 2025: 10,8%

Feerre borgere bruger mindst et tobaks- eller nikotinprodukt dagligt: 2021: 18,2%; 2025: 16,0%; Region Syd 2025:
15,3%

Ferre borgere drikker mere end 10 genstande pé en typisk uge: 2021: 10,3%; 2025: 9,8%; Region Syd 2025: 14,4%
Flere borgere oplever s@rdeles god eller god livskvalitet: 2021: 76,1%; 2025: 76,9%; Region Syd 2025: 74,6%
Flere borgere oplever hgjt mentalt velbefindende: 2021: 16,6%; 2025: 18,3%; Region Syd 2025: 17,9%

Ferre borgere har folt sig trist til mode i de sidste 4 uger: 2021: 8,4%; 2025: 7,6%; Region Syd 2025: 8,3%

Ferre borgere foler sig ensomme: 2021: 10,0%; 2025: 9,5%; Region Syd 2025: 9,9%.

e o o o o

Udvalgte negative @ndringer for Vejen Kommune:

¢ Flere borgere bruger e-cigaretter/vapes dagligt: 2021: 1,8%; 2025: 3,2%; Region Syd 2025: 3,5%
¢ Fearre borgere har et godt selvvurderet helbred: 2021: 83,0%; 2025: 80,5%; Region Syd 2025: 81,2%



Flere borgere har et lavt selvveerd: 2021: 9,8%; 2025: 13,2%; Region Syd 2025: 13,4%

Flere borgere scorer hgjt pa stressskalaen: 2021: 26,1%, 2025: 27,6%; Region Syd 2025: 28,6%

Flere borgere far ikke sevn nok til at fele sig udhvilet: 2021: 12,1%; 2025: 12,5%; Region Syd 12,6%

Flere borgere scorer lavt pa kostskalaen: 2021: 23,1%; 2025: 23,7%; Region Syd 2025: 20,5%

Flere borgere har en stillesiddende fritidsaktivitet: 2021: 20,4%; 2025: 21,0%; Region Syd 2025: 17,7%

Flere borgere har meget generende smerter eller ubehag de seneste 14 dage: 2021: 44,5%; 2025: 47,2%; Region
Syd 2025: 47,1%

o Flere borgere har overvagt eller svaer overvagt: 2021: 62,0%; 2025: 62,1%; Region Syd 2025: 56,4%.

Der tegner sig nogle overordnede tendenser, som alle har forskellige negative konsekvenser for borgernes helbred,
herunder de vigtigste:

¢ Ulighed i sundhed: Der er en tydelig social ulighed i alle resultater, sdledes at borgere med kortere uddannelser,
manglende tilknytning til arbejdsmarkedet eller er af anden etniske herkomst, har et darligere fysisk og mentalt
helbred, en uhensigtsmassig sundhedsadfaerd og en darligere trivsel.

¢ Rygning/nikotin: I Danmark er der ca. 16.000 flere dedsfald om éret blandt borgere, der ryger eller har reget, end
blandt borgere, der aldrig har reget. Det svarer til, at 30% af alle dedsfald kan relateres til rygning, tobak og nikotin.
Rygning er derfor den mest betydningsfulde forebyggelige risikofaktor for dedelighed i Danmark. Personer, der
ryger, har flere kontakter til primarsektoren, flere indleeggelser og behandlinger i sekundersektoren og mere
arbejdsmarkedsfravaer end personer, der aldrig har reget. Rygning medforer saledes store samfundsmaessige
konsekvenser. Andelen af daglige rygere er nedadgdende, men andelen, der bruger e-cigaretter/vapes dagligt, er
stigende blandt unge. Sarligt unge kvinder pa 16-34 ar bruger mindst et tobaks- eller nikotinprodukt dagligt.

¢ Nedsat mentalt helbred: Mental sundhed har omfattende betydning for evnen til at klare sig godt, bade socialt,
uddannelses- og arbejdsmaessigt samt gkonomisk og dermed evnen til at kunne bidrage positivt til samfundet.
Mental mistrivsel har veret et sterkt stigende problem, serligt blandt de yngre mennesker pa 16-24 ér. Fra 2010 til
2025 har der veret mere end en fordobling i forekomsten:

Antal personer der scorer lavt pd den mentale helbredsskala i Region Syd 2025:

o Kvinder pa 16-24 ar: 2010: 16,0%; 2021: 34,5%; 2025: 34,3%.
o Mand pa 16-24 ar: 2010: 8,2%; 2021: 19,8%; 2025: 21,1%.

o Fysisk inaktivitet: Fysisk aktivitet forebygger en rekke sygdomme og tilstande, herunder hjertekarsygdomme, type
2-diabetes, overvagt, kreft, psykiske lidelser, knogleskerhed og tidlig ded. Blandt zldre kan fysisk aktivitet veere
med til at vedligeholde muskelmasse, oge knoglesundhed og styrke balancen, hvilket igen reducerer risiko for fald
og knoglebrud.

¢ Usundt kostmenster: En sund og varieret kost kan vaere med til at forebygge sygdomme og tilstande, herunder
overvagt, hjertekarsygdomme, type 2 diabetes, kreft og muskelskeletsygdomme (fx gigt).

e Overvagt: Overvegt, og i serdeleshed sveaer overvaegt, er en betydelig risikofaktor for en raekke folgesygdomme,
herunder type 2-diabetes, hjertekarsygdomme, forhgjet blodtryk, flere kreeftformer, sevnapne, slidgigt, mentale
helbredsproblemer, reproduktionsproblemer.

Tidligere behandling



14.04.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemsessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Hering

Ingen.

Bilag

Overblik Vejen Kommune 2025
Sundhedsprofil Vejen resultater 2025
Sundhedsprofilen 2025 Region Syddanmark

Oplag om sundhedsprofilen 2025 - Vejen Kommune



Punkt 5: 5. Kulturaftale - lokale indsatser (B)

23/21557
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid godkender de to lokale indsatser i kulturaftalen.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Godkendt. Udvalget ensker en evaluering af de 2 lokale indsatser, nar de 2 forlgb er gennemfort.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling

Vejen Kommune er med i kulturregionssamarbejdet *Kulturfaellesskabet’ i Trekantomradet. Vejen Kommune har fokus pé
temaet unge i et kulturelt perspektiv. Den lokale udmentning af kulturaftalen star Vejen Kunstmuseum og Museet
Senderskov for. Museerne har nu beskrevet deres respektive indsatser — disse er vedlagt som bilag.

Falles formal og sammenhang
Indsatserne skal samlet set:

styrke unges trivsel og deltagelse

skabe fellesskaber

oge kendskabet til lokal kultur

give erfaring med kreativ formidling og produktion

Forlgbene evalueres efter forste ar, sé laeringer og erfaringer baeres med ind i de felgende é&r.

Vejen Kunstmuseums indsats: KUNSTNERM@DER

Vejen Kunstmuseum arrangerer fem kunstnermeder i efteraret 2026 med deltagelse af billedhugger Eva Steen Christensen
og keramiker Jette Lowén Dall som tovholder. Der inviteres fem hold fra: FGU, gymnasiet, handelsskolen, V10 samt
kunst & design-elever fra Askov Efterskole.

Forlgbene kombinerer kunstnerisk formidling med konkrete arbejdsprocesser, hvor deltagerne bidrager til udviklingen af
feelles veerker. Forlebet afsluttes med prasentation pa museet og efterfelgende udstilling pa de deltagende institutioner.
Formalet er at styrke unges forstaelse for kunst, fremme refleksion og engagement samt give erfaring med fzlles
skabende processer.

Museet Senderskov (i samarbejde med UngVejen): Natur, kultur og feellesskab for unge
Vejen Kommune gennemforer i samarbejde mellem Museet Senderskov og UngVejen forleb med fokus paé trivsel, lering
og fellesskab.

Indsatsen bestér af to delspor:



Indsats A — Natur, kultur og trivsel

Der gennemfores fem forlgb for unge i UngVejens heltidsundervisning og fem forleb for M-klassen (unge med dansk som
andetsprog). Forlgbene foregir ved Senderskov Herregérd og i neeromrédet og omfatter naturbaserede aktiviteter,
formidling af kulturarv samt kreative og refleksive evelser. Formalet er at skabe alternative lerings- og trivselsrum for
unge uden for det almene skoletilbud.

Indsats B — Halloween/Allehelgen-arrangement

Der udvikles og gennemfores et Allehelgensarrangement pa Senderskov Herregéard, hvor unge fra UngVejens
fritidsafdeling er med til at udvikle arrangementet, og unge fra UngVejen og CampusVejen deltager i selve arrangementet.
Formélet er at styrke unges medskabelse, kreative kompetencer og tilknytning til lokale kulturaktiviteter.

Tidsplan
Indsatserne planlagges i foraret 2026, og forleb gennemfores fra juni til december 2026.
Budget Vejen Kunstmuseum

Udgifter pr. indsats Belagb — ex. eller inkl. moms

Honorar Eva Steen Christensen, 5 * 25.000 kr.  125.000 kr.

Korselsgodtgerelse + bro, 5 * 2.500 kr. 12.500 kr.
Honorar Jette Lowén Dall, 5 * 15.000 kr. 75.000 kr.
Anden assistance, 5 * 3.000 kr. 15.000 kr.
Materialer, 5 * 2.000 kr. 10.000 kr.
Samlet praesentation/fernisering 5.000 kr.
Samlede udgifter 242.500 kr.

Budget Museet Senderskov

Udgifter pr. indsats Belob — ex. eller

inkl. moms
Indsats a (natur, kultur og trivsel)
Aflonning kerx moms 35.000
Materialer, udstyr, stole, brende, forplejning 31 2lgognE;nS

Transport (bil og bus) kerx. moms 13.000

Indsats b (Allehelgen/Halloween)



ex. moms 30.000

Aflenning Kr.
Materialer, forplejning, leje telt, PR, musik, rekvisitter, akterer. inkl. moms
Midler som de unge kan skabe arrangementet for. 69.000 kr.

ex moms 13.000

Transport (bil og bus) ke

ex moms 15.000

Evaluering og koordination, samlet ke

Samlede udgifter 210.000 kr.

Fremtidige perspektiver
I bilaget fra Museet Senderskov beskriver de en mulig indsats i 2028, der er et pilotforleb som grundlag for en fremtidig

fodevarefestival pa Senderskov Herregard. Ogsa her inddrages unge aktivt for at styrke deres kendskab til lokale ravarer,
give dem erfaring med madlavning og fedevareproduktion og skabe nye samarbejder.

Tidligere behandling

19.12.2023 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
23.04.2024 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
22.10.2024 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
26.08.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid
02.09.2025 @konomiudvalget

09.09.2025 Byradet

21.10.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid

Okonomiske konsekvenser
Der er afsat 200.000 kr. i budget 2025 og overslagsarene, som bruges til de lokale projekter.

Belobet fra kulturaftalen svinger i takt med, hvad der afsattes i finansloven til formalet. Der blev overfort 220.000 kr. den
19. december 2025 fra kulturaftalen. Uforbrugte midler pé i alt 420.000 kr. overfores.

Midler fra 2025 bruges for eller samtidigt med midler fra 2026. Der skal seges om midler i aftalen igen i 2026, hvor
belobet ser ud til at blive lidt mindre.

Budgetrammen for hver af de to museer er dermed 210.000 kr. i midler fra 2025 samt eventuelt forbrug af 2026-midler.

Vejen Kunstmuseums budget lyder pa 242.500 kr. og Museet Senderskovs budget pa 210.000 kr. for aktiviteter i 2026.

Personalemaessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter



Ingen.
Heoring

Ingen.

Bilag
Beskrivelse af Museet Senderskovs indsats Natur, kultur og faellesskab for unge'

Beskrivelse af Vejen Kunstmuseums indsats KUNSTNERM@DER



Punkt 6: 6. Omlaegning af boldbanelys - prioriterede baner (B)

25/7542
Administrativ indstilling

Omréadechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard og omradechef for Teknik & Miljo Peter Hansen
indstiller, at

o Udvalget tager gennemgangen af tilstandsrapporten til efterretning.
o Udvalget drafter og godkender anbefalingen til anleegseonsket til budget 2027-2030.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Udvalget tog orienteringen om tilstandsrapporten til efterretning. Udvalget dreftede forvaltningens forslag til budgetonske
vedr. renovering af boldbanelys og besluttede at genoptage behandlingen af sagen pé neeste udvalgsmede.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skett (A)

Sagsfremstilling

Efter udvalgsmedet den 10. marts 2026, og med afsat i dreftelserne fra madet, har forvaltningen foretaget en yderligere
gennemgang af saerligt de angivne braendetimer i tilstandsrapporten, der var udarbejdet af eksternt konsulentfirma.

Gennemgangen har givet et andet og mere usikkert billede af de forventede besparelser ved omlegning til LED-lys, da
braendetimerne pad mange af banerne har vist sig at vaere langt lavere end anslaet i rapporten.

Forvaltningens vurdering er derfor, at det hverken giver mening at udskifte alle baner pa nuvaerende tidspunkt taget
udgifterne i betragtning, eller at indregne et rdderum ud fra de forventede besparelser til kommende budgetproces.

I stedet anbefales det, at omlaegningerne malrettes de anlaeg, hvor der vurderes storst effekt og verdi baseret pa forventet
aktivitet, geografi og omkostningerne forbundet med omlagning til LED. Folgende anlaeg anbefales saledes udskiftet:

¢ Henning Have, kunstgrasbane ved Vejen Idratscenter med forventet renoveringsudgift pd 885.000 kr.
¢ Kunstgrasbane i Redding med forventet renoveringsudgift pa 345.000 kr.

e En bane i Holsted med forventet renoveringsudgift pa 360.000 kr.

e En bane i Skodborg med forventet renoveringsudgift pa 240.000 kr.

I alt en samlet udgift pa 1.830.000 kr.

Anlaeggene er udvalgt pa baggrund af bl.a.:

* Hgj og relativ stabil anvendelse, serligt pa kunstgraesbanerne

¢ Indbyggertallet. Des hejere indbyggertal, des storre mé sandsynligheden for anvendelse af banen vere fremadrettet.

¢ Geografisk fordeling, sa klubberne har mulighed for LED-lysbane indenfor rimelig kerselsafstand. Dette vil dog
forst vaere aktuelt, hvis banerne med metalhalogen mé lukke.

For de ovrige anlag vil det betyde en manglende opgradering pa nuvarende tidspunkt, og at der tages stilling til
omlagningen af disse baner pa et senere tidspunkt.



Pa vedlagte bilag 1 fremgar et oversigtskort over eksisterende baner med LED-lys samt de fire planlagte omlaegninger. Pa
bilag 2 fremgar de resterende baner med metalhalogen.

Tre ud af seks lysmaster i Laeborg vil blive nedlagt i forbindelse med udvidelsen af Vejen Friskole.

Den forventede samlede anleegssum pa 1.830.000 kr. anbefales finansieret over 1 eller 2 budgetar.

Der arbejdes pa, om der kan opsattes timetellere pa de resterende metalhalogenbaner for at fa et mere retvisende billede
af forbrug og behov fremover.

Tidligere behandling

10.03.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Okonomiske konsekvenser

Forventet gkonomi ved omlagning pa 4 baner pa 1.830.000 kr. henover en periode pé 1-2 ar.
Personalemaessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Kommunalfuldmagten.

Folkeoplysningsloven.

Hering

Ingen.

Bilag
Bilag 1 Banelys LED 2026 - oversigtskort.pdf

Bilag 2 Banelys Metalhalogen 2026 - oversigtskort.pdf



Punkt 7: 7. Godkendelse af program for politisk workshop med DGI (B)
26/2065

Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Programmet for politisk workshop mellem DGI Sydvest og Vejen Kommune, vedrerende kommende partnerskab,
godkendes.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Godkendt.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling
Pé udvalgsmedet den 21. oktober 2025 godkendte det davaerende udvalg, at der efter tiltreedelse af det nye Byrad atholdes

en politisk workshop med DGI Sydvest. Formalet med workshoppen er at satte retning for det kommende partnerskab
mellem DGI Sydvest og Vejen Kommune under overskriften ’Flere borgere i aktive faellesskaber’.

Workshoppen indeholder vidensoplaeg, inspiration fra konkrete eksempler samt rum for politisk dreftelse. P4 baggrund af
workshoppens oplag, dialog og perspektiver er malet, at deltagerne i faellesskab identificerer og prioriterer tre
pejlemarker, der efterfolgende bearbejdes administrativt, og danner grundlag for en ny partnerskabsaftale mellem DGI
Sydvest og Vejen Kommune, som foreleegges til politisk godkendelse i efteraret 2026.

I samarbejde med ledelsen fra DGI Sydvest har forvaltningen udarbejdet et overordnet program for workshoppen, som er
vedhaftet som bilag.

For at sikre den nedvendige politiske opbakning og forankring er Udvalget for Skole, Born & Familie, Udvalget for
Sundhed, Kultur & Fritid, Fritidsradet og DGI Sydvests bestyrelse inviteret til at deltage pa workshoppen.

Workshoppen afvikles den 2. juni 2026 fra klokken 15.30-19.30 i MEDIUS Holsted.
Tidligere behandling

21.10.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.



Hering

Ingen.

Bilag

Program for partnerskabsworkshop med DGI Sydvest bilag



Punkt 8: 8. Status pa budget 2027 og overslagsarene (B)

26/3915
Administrativ indstilling

Omrédechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU, Lene Rosenkrans og Omradechef for Sundhed, Kultur & Fritid, Anne-
Mette Dalgaard indstiller, at:

¢ Udvalget orienteres om status pa udarbejdelsen af forslag pa eget omrade.
¢ Udvalget beslutter, hvilke reduktionsblokke, udvidelsesblokke og eventuelle anlaegsensker, der oversendes til
budgetleegningen.
Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Droftet. Sagen genoptages pa naste made.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling

Udvalgene skal som en del af budgetleegningen drefte initiativer, der er igangsat inden for Udvalgets omrade og
forventninger til fremtidig udvikling og indsatser, herunder muligheden for at reducere eller standse nuvarende
aktiviteter. Udvalgene skal udarbejde reduktionsblokke og kan arbejde med udvidelsesblokke og anlegsensker.
Udvalgene beslutter hvilke budgetforslag, der oversendes til budgetlegningen.

P& medet den 10. marts havde Udvalget den indledende droftelse. P4 mederne i april og maj drefter og foreslar
fagudvalgene reduktionsblokke pa eget omrade. Reduktionsblokkene kategoriseres séledes:

o Effektivisering: opgaven leses billigere uden veesentlige, negative konsekvenser for borgere eller virksomheder.
¢ Servicezndring: opgaven loses billigere med vasentlige, negative konsekvenser for borgere eller virksomheder.

Reduktionsblokkenes afledte konsekvenser pd andre omréder skal beskrives.

Direktionen gennemgar samtlige forslag til reduktionsblokke, hvorefter de sendes til orientering i @konomiudvalget, de
stdende udvalg samt Hovedudvalget (fortroligt).

Medio/ultimo juni orienteres @konomiudvalg og fagudvalg om status pd budgetarbejdet.

Udvidelsesblokke
Som folge af det sn@vre gkonomiske raderum vil mulighederne for finansiering af nye indsatser og initiativer vare meget
begransede. Udvalgene kan drefte ensker til udvidelsesblokke, dvs. nye og/eller udvidede driftsaktiviteter.

Omradecheferne udarbejder — bl.a. pa baggrund af udvalgets draftelser — forslag til udvidelsesblokke, som indgar i
prioriteringen pa Byradets budgetseminar.



Anlagsensker
Der indhentes ikke anlaegsensker fra institutioner og foreninger, da rdderummet til nye anlaegsprojekter er meget
begrenset.

Der kan vare presserende behov for vedligeholdelse af eksisterende bygningsmasse under udvalgets omrade, hvorfor
omradecheferne kan udarbejde forslag til anlaegsensker.

Udvalgene skal forud for budgetseminaret prioritere eventuelle anlaegsensker pa eget omrade. Forslagene prioriteres som
nr. 1,2, 3,4, 5osv.

Tidligere behandling

10.03.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
14.04.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

P& medet vil temaer blive droftet.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Mal og procedurebeskrivelse for budgetleegning 2027-2030.
Heoring

Ingen.



Punkt 9: 9. Efterretning (B)

Sagsfremstilling

¢ Invitationer som er tilgdet udvalget.
¢ Orientering om livredderfunktion ved Jels Se.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Taget til efterretning.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skett (A)



Punkt 10: Lukket: 10. Eventuelt (B) - (Lukket punkt)

Ulla Bollerup Petersen (V) orienterede om inspiration fra deltagelse i KL’s Social- og Sundhedspolitiske Forum. Udvalget
ensker et dagsordenpunkt pé neste mede, hvor inspiration fra konferencen kan droftes.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skett (A)



Punkt 11: 11. Dialogmede med Vejen Idrztscenter (B)
26/607
Administrativ indstilling
Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at:

¢ Udvalget for sundhed, kultur & fritid tager orienteringen til efterretning.
Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Dialogmedet blev gennemfort og afsluttet med en rundvisning pé centret.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Sagsfremstilling

I forbindelse med programlaegningen af haller og centres dialogmader med Udvalget, blev det besluttet at Vejen
Idraetscenter atholder deres dialogmede i forlaengelse af udvalgsmedet den 12. maj. 2026.

Pa madet vil Vejen Idraetscenter blandt andet give en rundvisning og kort introduktion til faciliteten og deres
udviklingsplaner.

Fra Vejen Idratscenter deltager Jakob Sander, direkter, samt formand Thomas Rask.
Tidligere behandling

10.3.2026 — Udvalget for Sundhed, Kultur & Fritid.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Heoring

Ingen.



Punkt 12: 12. Underskriftsark

Sagsfremstilling

Udvalget godkender beslutningsprotokollen ved at trykke pa "Godkend” i First Agenda.
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