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Punkt 1: 1. Omlaegning af boldbanelys - prioriterede baner (B)

25/7542
Administrativ indstilling

Omréadechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard og omradechef for Teknik & Miljo Peter Hansen
indstiller, at

¢ Udvalget treffer beslutning om hvilke baner, der skal indgé i anleegsensket til budget 2027-2031.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Udvalget tog orienteringen om tilstandsrapporten til efterretning. Udvalget draftede forvaltningens forslag til budgetonske
vedr. renovering af boldbanelys og besluttede at genoptage behandlingen af sagen pé neeste udvalgsmede.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skett (A)

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Udvalget besluttede at medtage banerne pa Henning Have Stadion samt banerne i Redding, Holsted og Skodborg.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af udvalgets dreftelser er der udarbejdet et supplerende fakta overblik for de udvalgte anlaeg med henblik pa
at belyse forhold som for eksempel medlemsudvikling og indbyggertal. I overblikket fremgér Favling, Skodborg, Brerup
og Holsted.

Det supplerende materiale, som er vedlagt som bilag 3, viser, at medlemstal kan variere over tid og i hej grad pavirkes af
lokale forhold sasom tilgeengelighed af frivillige kraefter, treenere og argangssterrelser. Medlemstal vurderes derfor at vaere
et parameter, som kan @ndre sig relativt hurtigt.

Forvaltningen vurderer derfor, at en prioritering alene baseret pé aktuelle medlemstal og/eller holdfordeling kan give et
mindre stabilt beslutningsgrundlag pa lengere sigt. Der kan med fordel ogsa indgd mere langsigtede og strukturelle
hensyn i vurderingen, herunder blandt andet:

omradets indbyggertal

den geografiske fordeling af lysanlaeg i kommunen, herunder en fornuftig kapacitetsdeekning
anlaeggenes driftstilstand

Ombkostninger forbundet med omlagning

e o o o

Da tilstanden pa ovennavnte lysanlaeg er god, og omkostningerne forbundet med omlagningerne er pa niveau med
hinanden, anbefaler forvaltningen derfor, at beslutningen traeffes ud fra en samlet vurdering for hele Vejen Kommune,
hvor indbyggertal og geografisk dekning vagtes hgjst.

Foruden Henning Have Stadion og kunstgreesbanen i Radding anbefales det, at lysanleggene i henholdsvis Holsted og
Skodborg renoveres.

Det medferer en samlet udgift pd 1.830.000 kr., finansieret hen over 2 budgetar.



For de gvrige anleg vil det betyde en manglende opgradering pa nuverende tidspunkt, og at der tages stilling til
omlagningen af disse baner pé et senere tidspunkt.

Pé vedlagte bilag 1 fremgar et oversigtskort over eksisterende baner med LED-lys samt de fire planlagte omlaegninger. P&
bilag 2 fremgér de resterende baner med metalhalogen.

Tre ud af seks lysmaster i Laborg vil blive nedlagt i forbindelse med udvidelsen af Vejen Friskole.

Der arbejdes pé, om der kan opsattes timetellere pé de resterende metalhalogenbaner for at fa et mere retvisende billede
af forbrug og behov fremover.

Tidligere behandling

10.03.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.

Okonomiske konsekvenser

Forventet gkonomi ved omlagning pa 4 baner pa 1.830.000 kr. henover en periode pa 2 ar.
Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Kommunalfuldmagten.

Folkeoplysningsloven.

Heoring

Ingen.

Bilag
Bilag 1 Banelys LED 2026 - oversigtskort.pdf
Bilag 2 Banelys Metalhalogen 2026 - oversigtskort.pdf

Bilag 3 - Faktaoverblik.pdf



Punkt 2: 2. Status - Projekter og udviklingsperspektiver i Tandplejen (B)

26/6896
Administrativ indstilling

Omréadechef for Sundhed, Kultur og Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Orientering om status pa projekter og udviklingsperspektiver i Tandplejen dreftes og tages til efterretning.
Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid bliver &rligt forelagt en status pé arbejdet i Tandplejen.

Pé dagens mede vil udvalget blive orienteret om:

o Afdelingens drift og udvikling i 2026 og fremadrettet.
e Status pa projektet omkring lighed i tandsundhed, herunder anbefaling om forlengelse med 1 ar.
e Status pa hjemtagning af omsorgstandplejen pr. 1. november 2025.

Inden udvalgsmedet starter, vil det veere muligt at fi en rundvisning i Tandplejens lokaler.

Under punktet deltager overtandlaege Annemarie Sloth Ottesen og driftsleder Irene Holk Lund.
Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Sundhedsloven.

Heoring

Ingen.



Punkt 3: 3. Status pa tandsundheden i Vejen Kommune 2025 (B)

26/6896
Administrativ indstilling

Omréadechef for Sundhed, Kultur og Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

o Udvalget tager orienteringen om status pa tandsundheden i Vejen Kommune 2025 til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid foreleegges érligt en status pa tandsundheden blandt bern og unge i Vejen
Kommune. Sagen er dagsordenssat med henblik pa at fremlaegge status pé tandsundheden i 2025.

Jevnfor lovgivningen indberetter kommunerne arligt statistik om tandsundheden for bern og unge til Sundhedsstyrelsens
Centrale Odontologiske Register (SCOR-registret), der administreres af Sundhedsdatastyrelsen. Der indberettes data for
bern og unge i alderen 5, 7, 12 og 15 ar. Den nationale indberetning sikrer et sammenligningsgrundlag pé tvers af
kommunerne.

I Tandplejen i Vejen Kommune er der lige nu tilknyttet ca. 10.504 bern og unge i alderen 0-22 ar.

Ud over berne- og ungetandplejen varetager Tandplejen i Vejen Kommune ogsa socialtandpleje og omsorgstandpleje.

Denne sag omhandler kun status pa tandsundheden i berne- og ungdomstandplejen.

Indberetningsprocenten pa data om tandsundheden i Vejen Kommune har varet stigende over de seneste ar, hvilket er
positivt, da en hgj indberetningsprocent har betydning for, at Tandplejen kan veelge de rette forebyggende indsatser, som
bidrager til bedst mulig tandsundhed. Data fra 2025 viser, at Tandplejen i Vejen Kommune har en indberetningsprocent pa
75,04 %, hvilket er hgjere end den gennemsnitlige indberetningsprocent i bdde Region Syddanmark (60,02 %) og pa
landsplan (59,26 %).

Det er ikke muligt at opné en indberetningsprocent pa 100 % for en argang, da ikke alle bern ses med érlige intervaller.
Boern med god tandsundhed ses med lengere interval.

Tandplejen i Vejen Kommune har et mal om, at flest mulige bern og unge pé de udvalgte argange (5, 7, 12 og 15 &r) skal
ses, s& det muligger en sé hgj indberetningsprocent som muligt og dermed det bedste data- og sammenligningsgrundlag.

Dette til trods er populationen af bern pa 5, 7, 12 og 15 ar i Vejen Kommune lille, hvilket bevirker, at f4 bern kan medfere
store udsving i data.

Data viser bl.a. hvor stor en andel af de udvalgte argange, som er cariesfri. At vere cariesfri betyder, at der ikke er eller
har vaeret fyldningskraevende huller.



I det folgende praesenteres de indberettede data for 2025. Udviklingen i perioden 2018-2025 fremgér af bilag:

Born i alderen 5 ar:

74,73 % af de 5-arige i Vejen Kommune er cariesfri. I Region Syddanmark er det 79,98 %, mens det pa landsplan er 82,45
%.

I Vejen Kommune er der sket en stigning i andelen af 5-arige, der har fyldningskreevende huller fra 2024 til 2025. I 2024
var 86,39 % af de 5-arige cariesfri.

Born i alderen 7 ar:

64,57 % af de 7-arige i Vejen Kommune er cariesfri. I Region Syddanmark er det 69,58 %, mens det pa landsplan er 72,96
%.

Der er sdledes en storre andel af de 7-drige i Vejen Kommune, som har fyldningskraevende huller sammenlignet med bade
Region Syddanmark og landsplan.

Andelen af de 7-drige med behandlingskraevende huller i Vejen Kommune er pé niveau med 2024, hvor andelen var 65,67
%.

Born i alderen 12 ar

80,34 % af de 12-arige i Vejen Kommune er cariesfri. | Region Syddanmark er det 78,75 %, mens det pa landsplan er
80,84 %.

Der er sdledes en storre andel af de 12-arige i Vejen Kommune, som er cariesfri ssmmenlignet med gennemsnittet i
Region Syddanmark. Andelen i Vejen Kommune ligger desuden pé niveau med landsplan.

Unge i alderen 15 ér

64,84 % af de 15-4rige i Vejen Kommune er cariesfri. I Region Syddanmark er det 63,10 %, mens det pa landsplan er
66,37 %.

Der er séledes feerre 15-arige i Vejen Kommune, der har fyldningskraevende huller ssmmenlignes med deres jeevnaldrende
i Region Syddanmark. Sammenligner man til gengald med landsplan, ligger andelen af 15-arige i Vejen Kommune med

fyldningskreevende huller hgjere end landsplan. Der er sket en negativ udvikling for malgruppen siden 2024, hvor andelen
var 70,84 %.

Pa medet uddybes status for tandsundheden blandt bern og unge i Vejen Kommune.

Under punktet deltager overtandlaege Annemarie Sloth Ottesen og driftsleder Irene Holk Lund.
Tidligere behandling

Ingen.
Okonomiske konsekvenser
Tandplejens budgetramme udger i alt 24.735 mio. kr. 1 2026.

Personalemaessige konsekvenser



Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven.

Heoring

Ingen.

Bilag

Data for udvikling i tandsundhed 2018-2025



Punkt 4: 4. Praematurindsatsen i Sundhedsplejen (B)

26/5454
Administrativ indstilling

Omrédechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU Lene Rosenkrans indstiller, at

¢ orienteringen om sundhedsplejens prematurindsats tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedsplejen skal ifolge Sundhedslovens paragraf §§ 120-126 tilbyde en sarlig indsats til bern og unge med sarlige
sundhedsplejefaglige behov. Bern, der er fedt for tidligt, udger en sarbar gruppe. For at sikre barnets trivsel og udvikling
samt stotte familien i en ofte belastet livssituation tilbyder Sundhedsplejen i Vejen Kommune en sarlig indsats til familier
med praemature bern.

Prematuritet

Boarn, der er fodt for graviditetsuge 37, betegnes som premature. Born, der er fodt for uge 32 betegnes som ekstremt
praemature.

I Vejen Kommune har antallet af preemature bern generelt set varet stigende de seneste ar. I 2025 var der 25 bern, der
blev fedt prematurt, mens der i 2022 var 14 bern, der blev fodt preematurt. Ogsé antallet af ekstremt premature bern er
stigende og udger en stigende andel af de preemature bern. Tendensen med det stigende antal premature bern, skal
desuden ses i sammenhang med et faldende fodselstal.

Tabel 1. Antal bern fedt preematurt i Vejen Kommune 2022-2026.

2026
2022 2023 2024 2025
(1. kvartal)

Antal born 14 15 29 25 7

Born, der fades for tidligt, starter livet med umodne organer, en ikke feerdigudviklet hjerne og et umodent nervesystem.
En del af disse barn kan derfor vaere pavirket af deres tidlige start pa livet. Preemature bern kan som folge heraf gennem
deres opvakst opleve sundhedsmessige, udviklingsmaessige og sociale udfordringer. Det kan for eksempel indebzre aget
sarbarhed over for infektioner, forsinket motorisk og sproglig udvikling samt udfordringer med sansebearbejdning og
adfeerdsregulering. Disse vanskeligheder kan i hverdagen komme til udtryk som uro, koncentrationsbesver, angst og
utryghed, sarligt i kravfyldte eller nye sammenhange.

Udfordringerne kan komme til udtryk i varierende grad, og for nogle bern kan de have betydning gennem deres opvakst.
Foreldrene til preemature bern kan ligeledes have sarlige behov. At blive foraldre til et barn fedt for tidligt kan medfore

vedvarende bekymring, eget opmarksomhed pa barnets trivsel og usikkerhed i foreldrerollen, ogsa efter udskrivelse fra
sygehuset (Videnscenter for tidligt fadte bern og Statens Institut for Folkesundhed).

Preematurindsatsen i Vejen Kommune



Sundhedsplejen i Vejen Kommune har en serlig og mélrettet indsats til familier med preemature bern. Prematurindsatsen
i Sundhedsplejen varetages af to sundhedsplejersker med specialiseret viden om bern fadt preematurt. Indsatsen er
kendetegnet ved tidlig og tet opfelgning, eget opmaerksomhed pa barnets udvikling, regulering og sundhed samt stotte til
foraeldre.

Familierne tilbydes som udgangspunkt hjemmebesag hver uge de forste méneder efter udskrivelse fra sygehus. Herefter
tilbydes familien beseg ud fra familiens behov, barnets udvikling og sundhedsplejerskens faglige vurdering.
Sundhedsplejersken tilbyder desuden opfelgning udover barnets forste levedr, f.eks. ved 15 méneder og 2Y éar.

Indsatsen er kendetegnet ved et staerkt tveerfagligt samarbejde om familien, hvor fysioterapeuter, ergoterapeuter,
psykologer og padagogiske fagpersoner inddrages i familiens forlab ved behov. Dagtilbud og skoler benytter sig ofte af
muligheden for at indhente viden og sparring fra de to prematursundhedsplejersker, ligesom de holder oplag for bade
personale og foraeldre i dagtilbud og skoler. Sundhedsplejen tilbyder at deltage i opstartsmede mellem dagtilbud og
foreldre, nar barnet skal starte i dagtilbud for at bidrage til en god opstart og at dagtilbuddet har den nedvendige viden om
prematuritetens betydning for barnet.

Familierne tilbydes desuden deltagelse i preematurgruppe, der mades hver 6. uge. Formalet er at stotte barnets trivsel og
udvikling, samt styrke foraeeldrenes kompetencer, tryghed og mentale sundhed. I prematurgruppen er der mulighed for
individuel vejledning og dreftelse af relevante emner. Der er lobende besag af relevante fagpersoner fra f.eks. dagplejen,
PPU, tandplejen og bernetreningsteamet. Familierne kan starte i gruppeforlebet, nir de kommer hjem fra
sygehusindlaeggelsen. Familierne afsluttes i gruppeforlebet, nér bernene starter i dagtilbud. Der er pt. 15 familier i
gruppeforlgbet.

Forskning dokumenterer, at sundhedsplejefaglige preematurindsatser og gruppebaserede forleb til foreldre har effekt pa
bade barnets udvikling og foreldrenes trivsel. Indsatserne reducerer foraldrestress, styrker foreldrekompetencer og
forbedrer kvaliteten i foreeldre-barn-samspillet. Samtidig bidrager indsatserne til tidlig opsporing og forebyggelse af
senere udviklingsvanskeligheder (Goyal et al. 2013, Puthussery et al. 2018 og Wilson et al. 2026).

Leder af Sundhedspleje & Bornetreening Ditte Melsen deltager pd medet.
Tidligere behandling

Ingen.
Okonomiske konsekvenser

Preematurindsatsen sker som en prioritering indenfor sundhedsplejens samlede budget. Budgettet tildeles pa baggrund af
en tildelingsmodel, der tager udgangspunkt i antallet af 0-arige barn samt bern og unge i alderen 6-16 éar.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven §§ 120-126.

Heoring

Ingen.

Bilag

Oplag Prematurindsats USKF 09062026



Punkt 5: 5. Status pa lettilgaengeligt behandlingstilbud til bern og unge i
psykisk mistrivsel (B)

26/4138

Administrativ indstilling

Omréadechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU Lene Rosenkrans og omradechef for Familieafdelingen Marianne
Petersen indstiller at,

» orientering om status pa lettilgeengeligt behandlingstilbud til bern og unge i psykisk mistrivsel tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Folketinget har den 23. maj 2024 vedtaget en @ndring af sundhedsloven, der betyder, at alle kommuner skal oprette et
lettilgaengeligt behandlingstilbud til bern, der oplever psykisk mistrivsel og har let til moderat nedsat funktionsniveau.
Tilbuddet henvender sig til bern og unge fra bernehaveklassen til og med det 17. ar.

Sundhedslovens nye §126a tridte i kraft den 1. juli 2024 med krav om, at alle kommuner har fuldt implementeret tilbud
ved udgangen af 2025 bade organisatorisk og digitalt.

I Vejen Kommune igangsatte Peedagogisk, Psykologisk Udvikling (PPU) og Familieafdelingen tilbuddet den 1. marts
2025.

Med denne sag gives en status pé det lettilgeengelige behandlingstilbud i Vejen Kommune.

Lettilgaengeligt behandlingstilbud omfatter problematikker sdsom tristhed, forstyrrede tanker om krop og mad,
adfzerdsforstyrrelser, selvskade, tvangstanker og -handlinger samt uro og uopmerksomhed. I Vejen Kommune tages afsat
i STIME (Styrket Tvaersektoriel Indsats for bern og unges Mentale sundhed), som er et forleb, der er udviklet i
samarbejde mellem kommunerne og berne- og ungdomspsykiatrien med henblik pa en malrettet indsats for bern og unge
med psykisk mistrivsel og symptomer pé psykisk lidelse.

STIME bygger pa elementerne forsamtale, screeningssamtale, behandlingsforleb og opfelgning og matcher dermed den
faglige ramme for tilbuddene, jf. Sundhedsstyrelsen, Social- og Boligstyrelsen og STUK. De tre grundpiller i indsatsen,
der skal sikre struktur og helhed, er tidlig opsporing og precis henvisning, manualbaseret behandlingsforleb og
inddragelse af foraeldre og leeringsmiljo. Forlgbene i tilbuddet er gruppebaseret eller individuelle forlgb.

I Region Syddanmark indgar 20 kommuner i samarbejdet om STIME.

Status pa lettilgaeengeligt behandlingstilbud

Der har i perioden fra 1. marts 2025 til 1. marts 2026 veeret 176 henvendelser til de lettilgeengelige behandlingstilbud i
Vejen Kommune. Af de 176 henvendelser, er der lavet 43 underretninger og 4 henvisninger til Berne- og Ungepsykiatrien.



Ud af de 175 henvendelser er fordelingen pa tema/problematik folgende:

Krop og mad: 12

Selvskade: 9

Gentagne tanker/handlinger: under 8
Uro, opmarksomhed og impulsivitet: 16
Bekymring og/eller tristhed: 37
Individuelt forleb: under 8

e o o o o o

De resterende individuelle sager er lukket af forskellige arsager. Blandt andet er 19 bern/unge sendt retur til primeer
sektor/brobygning til anden indsats for eksempel PPU, skole og/eller hjemmet.

Andre sager er lukket grundet barnet/den unge vurderes udenfor méalgruppen. De kan i den forbindelse vare henvist til
Fellesfaglige forebyggelsesmoder, Aben Radgivning eller andet. Resten er lukket i samrad med familien eller af “andre

arsager”, for eksempel atbud fra borger, udeblivelse fra aftaler/forleb eller manglende samtykke trods pdmindelser.

Der er i perioden lavet 43 underretninger og 5 henvisninger til Berne- og Ungepsykiatrien.

Der er ultimo maj under 8 pé ventelisten til et lettilgaengeligt tilbud i Vejen Kommune.

Tidligere behandling
Ingen.
Okonomiske konsekvenser

Som led i implementeringen af de lettilgaengelige behandlingstilbud er kommunerne blevet tilfort varige midler via
bloktilskuddet. For Vejen Kommune udger tilferslen folgende belgb i perioden 2024-2026 (opgjort i 2024-niveau):

e 2024: 1,80 mio. kr.
e 2025: 1,88 mio. kr.
e 2026: 1,88 mio. kr.

Midlerne viderefores efter 2026 som en del af den varige finansiering af omrédet.

Herudover indgér omrédet i den gradvise styrkelse af psykiatrien som foelge af 10-arsplanen for psykiatrien, hvor der frem

mod 2033 sker lgbende tilforsel af yderligere midler. Som led heri tilfores kommunerne samlet 49,5 mio. kr. i 2026,
hvilket for Vejen Kommune svarer til ca. 0,36 mio. kr. yderligere.

Personalemsessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven §126a.

Heoring

Ingen.

Bilag



Lettilgeengeligt behandlngstilbud-Udvalgsmede 9.juni226 (002).pptx



Punkt 6: 6. Status pa budget 2027 og overslagsarene (B)

26/3915
Administrativ indstilling

Omrédechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU, Lene Rosenkrans og Omradechef for Sundhed, Kultur & Fritid, Anne-
Mette Dalgaard indstiller, at:

¢ Udvalget orienteres om status pa udarbejdelsen af forslag pa eget omrade.
¢ Udvalget beslutter, hvilke reduktionsblokke, udvidelsesblokke og eventuelle anlaegsensker, der oversendes til
budgetleegningen.
Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 12-05-2026

Droftet. Sagen genoptages pa naste made.

Afbud: Henrik Pihl Jessen (V) og Tanja Vestergaard Skatt (A)

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Udvalget besluttede, at indholdet dreftes under dagsordenspunkt 8.

Sagsfremstilling

Udvalgene skal som en del af budgetleegningen drofte initiativer, der er igangsat inden for Udvalgets omrade og
forventninger til fremtidig udvikling og indsatser, herunder muligheden for at reducere eller standse nuvarende

aktiviteter. Udvalgene skal udarbejde reduktionsblokke og kan arbejde med udvidelsesblokke og anlegsensker.
Udvalgene beslutter hvilke budgetforslag, der oversendes til budgetleegningen.

Pa madet den 10. marts havde Udvalget den indledende droftelse. P4 moderne i april og maj drefter og foreslar
fagudvalgene reduktionsblokke pa eget omrade. Reduktionsblokkene kategoriseres siledes:

o Effektivisering: opgaven lgses billigere uden vasentlige, negative konsekvenser for borgere eller virksomheder.
¢ Serviceendring: opgaven lgses billigere med vaesentlige, negative konsekvenser for borgere eller virksomheder.

Reduktionsblokkenes afledte konsekvenser pa andre omréader skal beskrives.

Direktionen gennemgar samtlige forslag til reduktionsblokke, hvorefter de sendes til orientering i @konomiudvalget, de
stdende udvalg samt Hovedudvalget (fortroligt).

Medio/ultimo juni orienteres Pkonomiudvalg og fagudvalg om status pa budgetarbejdet.

Udvidelsesblokke
Som folge af det snevre gkonomiske raderum vil mulighederne for finansiering af nye indsatser og initiativer vaere meget
begraensede. Udvalgene kan drofte ensker til udvidelsesblokke, dvs. nye og/eller udvidede driftsaktiviteter.



Omréddecheferne udarbejder — bl.a. pa baggrund af udvalgets dreftelser — forslag til udvidelsesblokke, som indgar i
prioriteringen pd Byrédets budgetseminar.

Anlagsensker
Der indhentes ikke anleegsensker fra institutioner og foreninger, da rdiderummet til nye anlagsprojekter er meget
begranset.

Der kan veere presserende behov for vedligeholdelse af eksisterende bygningsmasse under udvalgets omrade, hvorfor
omradecheferne kan udarbejde forslag til anlaegsensker.

Udvalgene skal forud for budgetseminaret prioritere eventuelle anlaegsensker pa eget omrade. Forslagene prioriteres som
nr. 1,2, 3,4, 5 osv.

Tidligere behandling

10.03.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
14.04.2026 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

P& medet vil temaer blive dreftet.

Personalemaessige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Mal og procedurebeskrivelse for budgetlegning 2027-2030.
Heoring

Ingen.



Punkt 7: 7. Budgetopfelgning for drift, anlaeg og finansiering pr. 30/4 2026 -
Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid (C)

26/5936
Administrativ indstilling

Omréadechef for Dagtilbud, Sundhedspleje & PPU Lene Rosenkrans og Omradechef for Sundhed, Kultur og Fritid Anne-
Mette Dalgaard indstiller, at

o der gives en tilleegsbevilling til Udvalgets omrade pa 132.000 kr.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Indstilles godkendt.

Sagsfremstilling

Der er pr. 30. april 2026 udarbejdet budgetopfolgning for drift, anleeg, finansiering og finansforskydninger.

Pé det skattefinansierede driftsomrade er behovet for tillegsbevillinger samlet opgjort til netto 41,5 mio. kr. i merudgifter.
Dette belab bestér af felgende:

¢ Serviceomraderne: Tilleegsbevillinger pa 19,0 mio. kr.
¢ Overforselsomradet: Tilleegsbevillinger pa 18,8 mio. kr.
o (vrige omrader: Tillegsbevillinger pa 3,7 mio. kr.

P& anleegsomradet udskydes anlaegsinvesteringer fra 2026 til 2027 for i alt 25,8 mio. kr.

Der er indarbejdet merindtaegter pa 0,4 mio. kr. under finansiering og finansforskydninger.

Samlet giver det et forbrug af likvide aktiver pa 15,4 mio. kr.

Bemerkninger til Udvalgets omrade:

Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid

Behovet for tillegsbevilling er samlet opgjort til 132.000 kr. Det skyldes primart en udgiftsstigning pa 139.000 kr., som
vedrerer en stigning i antallet af bern, som henvises til helnarkose i den Regionale Specialtandpleje.

Tidligere behandling
27.05.2026 Direktionen.
Okonomiske konsekvenser

Der skal gives en tilleegsbevilling til drift pa Udvalgets omrade pa 132.000 kr. Tilleegsbevillingen finansieres af likvide
aktiver som en del af budgetopfelgningen pr. 30/4 2026.



Personalemassige konsekvenser
Fremgar af det vedlagte bilagsmateriale.
Retsregler og andre forskrifter
Vejen Kommunes kasse- og regnskabsregulativ.
Heoring

Ingen.

Bilag

Samleark - drift. Budgetopfelgning pr. 30.04.26



Punkt 8: 8. Status pa udarbejdelse af reduktionsblokke, udvidelsesblokke
samt anlaegsonsker (B)

26/1912
Administrativ indstilling
Kommunaldirekteren indstiller, at
¢ der gives en orientering om reduktionsblokke, udvidelsesblokke og anlegsensker.

¢ Udvalget foretager en sidste droftelse af reduktions- og udvidelsesblokke samt anlaegsensker.
o Udvalget prioriterer eventuelle anlegsensker pa eget omrade.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Droftet. Udvalgets reduktionsforslag, udvidelsesforslag og anlegsensker oversendes til forhandlingerne om Budget 2027
—2030. Udvalget fremsender Udvalgets anlegsforslag uprioriteret.

Sagsfremstilling

I henhold til budgetstrategien skal reduktionsblokke samt udvidelsesblokke og anlegsensker foreleegges fagudvalgene til
orientering i juni. Udvalgene skal forud for budgetseminaret prioritere anleegsenskerne pa eget omrade.

Enkelte beskrivelser er endnu ikke helt feerdigbeskrevet.

Status pa arbejdet med at skabe raderum:

Ifelge den nuvarende raderumsstrategi skal der arligt udarbejdes reduktionsblokke, svarende til 1,5 pct. af kommunens
serviceudgifter — eller i alt ca. 36 mio. kr.

Reduktionsblokkene skal bidrage til:

1. Budgetsikkerhed, hvis der ikke kommer den forventede kompensation pa 8 mio. kr. for demografisk udvikling
2. Imedegaelse af stigende udgifter i det tekniske budget

3. Imedegaelse af konsekvenser af folketingsbeslutninger mv.

4. Réderum, dvs. mulighed for politiske prioriteringer.

Udvalget for @konomi, Erhverv og Plan har anmodet fagudvalgene om at udarbejde reduktionsblokke for i alt 36 mio. kr.
ud fra en ensartet fordelingsnegle. Nedenfor vises status pa udvalgenes arbejde med reduktionsblokke.

11.000 kr. BF 2027 BF 2028 BF 2029 BF 2030
Udvalget for teknik og milje -1.700 -1.785 -1.785 -1.785
Udvalget for arbejdsmarked og integration 0 0 0 0
Udvalget for skoler og barn -8.424 -8.424 -8.424 -8.424
Udvalget for sundhed, kultur og fritid -2.313 -2.313 -2.313 -2.313

Udvalget for social og eldre -11.663  -12.552  -14.552  -14.552



Jkonomiudvalget -5.367 -4.860 -4.860 -4.760

Udvalg i alt -29.467 -29.934 -31.934 -31.834
Tvaergdende -5.067 -5.612 -5.612 -5.612
I alt udvalg og tveergdende -34.534 -35.546 -37.546 -37.446
Heraf serviceudgifter -30.522  -31.534 -33.534 -33.434
Heraf overforsler -4.012 -4.012 -4.012 -4.012
I alt -34.534  -35546 -37.546 -37.446

Der er udarbejdet reduktionsblokke for 34,5 mio. kr. 12027 stigende til 37,4 mio. kr. i 2030. Heraf udger reduktioner pa
overforselsomradet 4,0 mio. kr. arligt.

Udvidelsesblokke/driftsensker

Der er udarbejdet et katalog med forslag til udvidelsesblokke. Udvidelsesblokkene udger mellem 18,3 og 21,2 mio. kr.
arligt i 2027-2030.

Anlegsonsker

Der er pa nuvaerende tidspunkt udarbejdet anleegsonsker pa det skattefinansierede omréde for 106,4 mio. kr. 1 2027 og
mellem 19,4 og 49,6 mio. kr. i overslagsérene.

Herudover er der et anlaegsenske pé forsyningsomréadet pa 11,0 mio. kr.

Anlagsenskerne skal ses i sammenhang med den forelgbige investeringsoversigt. Investeringsoversigten indeholder
nettoanlagsprojekter for 116,3 mio. kr. 1 2027, 75,0 mio. kr. 1 2028, 67,9 mio. kr. 1 2029 og 82,0 mio. kr. 1 2030. Det
svarer til 341,0 mio. kr. over en 4-érig periode. I investeringsoversigten er der afsat ikke disponerede puljer i 2028, 2029
og 2030 pa henholdsvis 39,7, 43,2 og 62,4 mio. kr.

Forslag fra partigrupperne

I henhold til Mal og procedurer for budgetlagningen kunne de enkelte partigrupper og byradsmedlemmer frem til den 20.
maj fremsende eventuelle forslag til drifts- og anlaegsensker samt rdderum. De modtagne forslag er vedlagt som bilag.

Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.



Personalemassige konsekvenser

Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Mal og procedurer for budgetlaegningen 2027-2030.
Heoring

Ingen.



Punkt 9: 9. Orientering fra sundhedsradsmeder (B)

26/720
Administrativ indstilling

Direktor Henrik B. Larsen indstiller, at

¢ Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid samt Udvalget for Zldre, Handicap og Psykiatri orienteres om de
dagsordenspunkter, der har vaeret behandlet pa de seneste meader i Sundhedsrdd Sydvestjylland og Sundhedsrad
Lillebeelt.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Med sundhedsreformen er der etableret nye politiske sundhedsrad.

Sundhedsradene er en ny politisk organisering pa sundhedsomradet, hvis formal er at opbygge steerke sundhedsindsatser
teettere pa borgerne og sikre bedre sammenhang pa tvers af sygehusene og sundhedsvasenet taet pa borgerne i bade
regioner og kommuner.

Sundhedsradene skal vaere med til at sikre, at flere sundhedsbeslutninger traeffes tettere pé borgerne, sa tilbuddene i
hgjere grad indrettes efter lokale behov, og sundhedstilbuddene i hgjere grad tilbydes uden for sygehusene, herunder i
borgerens eget hjem.

Sundhedsradene er regionens stdende udvalg pa sundhedsomrédet, hvori kommunale reprasentanter har stemmeret. Som
noget helt nyt far kommunerne altsd markant indflydelse pa hele sundhedsvesenet, inklusiv sygehusene og almen praksis.

Sundhedsradene far centrale strategiske opgaver, herunder:

¢ Udarbejde en nzrsundhedsplan

¢ Udmente penge i investeringsmotor, de gkonomiske rammer for nye og udbyggede indsatser i det naere
sundhedsvaesen

¢ Vende sygehusene udad

¢ Lokal planlegning af almen medicinske tilbud og praksissektor

¢ Udvikle nye regionale opgaver: bl.a. akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, hjemmebehandlingsteams og
patientrettet forebyggelse

¢ Lave aftaler med kommuner om bl.a. rekruttering og sammenhangende forlab

Vejen Kommune herer under Sundhedsradd Sydvestjylland sammen med Billund Kommune, Esbjerg Kommune, Fang
Kommune og Varde Kommune.

Vejen Kommune har derudover sammen med Billund Kommune sggt om at fa observaterstatus i Sundhedsrad Lillebelt,
som bestar af Fredericia Kommune, Kolding Kommune, Middelfart Kommune og Vejle Kommune.

Jevnfor Vejen Kommunes styrelsesvedtaegt er det den til enhver tid veerende formand for Udvalget for Sundhed, Kultur
og Fritid, som reprasenterer Vejen Kommune som medlem af det regionale sundhedsrad. Stedfortreeder for formanden for
Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid i det regionale sundhedsrad er den til enhver tid vaerende borgmester.



Tidligere behandling

Ingen.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Aftale om Sundhedsreformen.

Heoring

Ingen.

Bilag
Referat fra mode 1 Sundhedsrad Lillebelt 20.05.26

Referat fra mode i Sundhedsrad Sydvestjylland 27.05.26



Punkt 10: 10. Vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi 2025 (B)

26/6909
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget orienteres om status pa vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi for 2025.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Kommunerne har myndighedsansvaret for vederlagsfri fysioterapi. For at vare berettiget til vederlagsfri fysioterapi skal
personen vare omfattet af én eller flere specifikke diagnoser og vare henvist fra en laege, der er tilknyttet behandlingen.
Personer, der er berettiget til vederlagsfri fysioterapi som folge af et varigt fysisk handicap, har ogsa ret til leegeordineret
vederlagsfri ridefysioterapi. Undtaget er dog personer med fysisk funktionsnedsettelse som folge af progressiv sygdom,
hvor personen ikke er svert fysisk handicappet. Vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi er uden omkostninger for
borgeren, og udgiften atholdes af bopalskommunen.

Formalet med vederlagsfri fysioterapi er at forbedre eller vedligeholde fysisk funktion eller udsette funktionsforringelser
hos voksne og bern.

Vederlagsfri fysioterapi leveres primeert af praktiserende fysioterapeuter, men Vejen Kommune har haft et kommunalt

tilbud for borgere med ret til vederlagsfri fysioterapi siden 2011. Den kommunale vederlagsfri fysioterapi for voksne blev
lukket ned i lebet af 2025 jf. budget 2025-2028.

Opsummering af hovedkonklusionerne fra 2025:

De samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi i 2025 var pa 7,34 mio. kr., hvilket er en stigning pa
7,35 % 1 forhold til udgifterne i 2024.

12025 var der 473 borgere, der modtog vederlagsfti fysioterapi, hvilket er en stigning pa 18 borgere fra aret for. 82
borgere modtog ridefysioterapi 1 2025, hvilket er pa niveau med tidligere ar.

43,9 % af personer, der modtog ridefysioterapi i 2025, modtog ogsa vederlagsfri fysioterapi, enten i privat praksis eller i
kommunalt regi.

Antallet af ydelser ligger samlet set stabilt 1 &rene 2021-2025. For vederlagsfri fysioterapi i ar 2021-2022-2023-2024-2025
er antallet af gennemsnitlige ydelser hhv. 43-40-42-42-42 og for ridefysioterapi 152-166-162-172-162.

Gennemsnitsprisen pr. person for vederlagsfri fysioterapi er faldet fra 13.455 kr. 1 2021 til 12.245 kr. 1 2025.

Gennemsnitsprisen pr. person for ridefysioterapi har veret stigende fra 17.553 kr. 1 2021 til 18.826 kr. i 2025.



Aldersfordelingen @ndrer sig generelt ikke veesentligt fra ar til &r 1 vederlagsfri fysioterapi privat praksis. Der ses 1 2025 et
fald i andelen af alle aldersgrupper i kommunalt regi. Det skyldes formentlig en gradvis nedlukning af det kommunale
vederlagsfri fysioterapeutiske tilbud i lgbet af 2025 jf. budget 2025-2028.

12025 har Treening & Livsstil arbejdet med nedlukning af det kommunale tilbud til voksne under vederlagsfri fysioterapi,
jf. budget 2025-2028. Nedlukningen er implementeret med en sa god og tryg overlevering som muligt til praktiserende
fysioterapeuter i forbindelse med at den enkelte borgeres arshenvisning udleb.

Vejen Kommune fortsatter uendret tilbud om vederlagsfri fysioterapi til bern med handicap, som leveres af
fysioterapeuter fra Sundhedspleje & Bernetrening.

Siden 1. januar 2024 har praktiserende fysioterapeuter implementeret den nye overenskomst, som indeholder en ny
kapacitets- og styringsmodel. Derudover implementeres strukturerede forleb for udvalgte diagnosegrupper under
vederlagsfri fysioterapi, eksempelvis Sclerose, Parkinson og felger efter hjemebledning samt leddegigt fra 2027.

Tidligere behandling

10.06.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven § 140a, speciale 62 og 65.
Heoring

Ingen.

Bilag

Resultater for vederlagsfri fysioterapi og og ridefysioterapi 2025



Punkt 11: 11. Status pa Kronikerindsatsen i 2025 (B)

26/4925
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

¢ Udvalget for sundhed, kultur og fritid tager status for kronikerindsatsen 2025 til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Team Kroniker i Treening & Livsstil pd Brerup Sundhedscenter varetager henvisninger pa borgere fra sundhedslovens
§119 og §140 med kronisk eller l&ngerevarende sygdom. Genoptraning foregar via undervisning, mestringsforleb og
holdtraening. Indsatsen er baseret pa nyeste viden og med udgangspunkt i Sundhedsaftalen 2024-2027,
Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandard (2024): Forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom” og de regionale
forlgbsprogrammer.

En stor del af kronikerteamets indsatser tilherer den patientrettede forebyggelse. Varetagelsen af denne malgruppe overgar
pr. 1. januar 2027 til regionen jf. Sundhedsreformen. Der er lavet en horisontal samarbejdsaftale med Esbjerg og
Grindsted Sygehus gaeldende frem til 31. december 2030, s& den daglige drift fortsat ligger i kommunen og det
overordnede myndighedsansvar pahviler sygehuset.

Malgruppen der er tale om, er §119 indsatserne til KOL, hjerte, kraeft, osteoporose, l&endesmerter og diabetes type 2.

De fleste patientuddannelser og mestringsforlab for borgere med kronisk sygdom foregar i dag i det neere sundhedsvasen
i samarbejde mellem praktiserende laege, sygehus og kommunale sundhedsindsatser. Ud over de store malgrupper med
kronisk sygdom (KOL, hjerte og diabetes) varetager Team Kroniker genoptreeningen for borgere med folger efter kreeft,
knogleskerhed og areforkalkning i benene. Herudover ansvaret for lavt stofskifte samt borgere med baekkenbunds- og
vandladningsproblemer (inkontinens), fx i efterfodselsforleb eller ved kraeft, der har indvirkning herpa. Teamet har ogsé
ansvaret for indsatser til yngre borgere efter graviditetsdiabetes med henblik pa at forebygge diabetes type 2.

Indsatserne er differentierede forleb, der tager afsaet i en afklarende samtale. Forlgb kan herefter besta af fysisk treening pa
hold og holdundervisning, som dels er sygdomsspecifik og dels at leve livet med en kronisk sygdom pa tvaers af
diagnoser. Herudover for eksempel ern@ringsvejledning, sygeplejesamtaler, medicinopfelgning og sevnvejledning.
Traeningsdelen foregar i Brorup Sundhedscenter, hallerne og i naturen. Et vigtigt element er desuden brobygning til
frivillighedsomradet, s& flest mulige borgere gennem tilbud i frivillige foreninger fastholder nye og sundere vaner.

RESULTATER FOR 2025:
482 borgere har vaeret i forlab 1 2025, hvilket er en stabil udvikling sammenlignet med 2024 (503).
Der er en kensfordeling pé kvinder 50,4 % og mand 49,6 %.

Gennemsnitsalderen er 66 ar med en fordeling mellem 18-97 ar.

Fordelingen af diagnoser og antal kan ses herunder for 2025 samt udviklingen i procent fra aret for:



Diabetes: 115 (+0 %)

Hjerte: 97 (+5 %)

Kraeft: 100 (-2 %)

KOL: 70 (+3 %)

Osteoporose (knogleskerhed): 48 (+17 %)

Bakkenbund: 24 (-29 %)

Claudicatio Intermittens (areforkalkning i benene): 25 (-32 %)
Lavt stofskifte: 3 (-79 %)

Antallet af henviste borgere fra henholdsvis praktiserende leeger og sygehusene i 2025:

o Lagehenviste: 296 (309 1 2024)
¢ Genoptreningsplaner fra sygehus: 186 (194 1 2024)

Der ses en mindre stigning fra 2024 til 2025 i antallet af borgere henvist til osteoporoseforleb fra egen leege (§ 119) og et
fald i antallet af borgere i KOL og lavt stofskifte forleb (§ 119). Der ses en stigning i antallet af genoptraningsplaner for
KOL og hjerte patienter fra sygehuset (§ 140) samt et fald i forlab med baekkenbundstreening og Claudicatio Intermittens
(areforkalkning i benene).

Fordeling af henvisninger fra sygehusene:

Sygehus Lillebeelt 51 %; Esbjerg og Grindsted Sygehus 25 %, Odense Universitetshospital 23 %, Sygehus Senderjylland
2 %.

Team Kroniker anvender digitale lgsninger som supplement til fysisk fremmede og det giver en god tilgaengelighed og
fleksibilitet i forlgbet. Teamet nar ud til borgere i alle aldre via online videomeder og viden gennem Det Digitale
Sundhedscenter.

Der er desuden et godt samarbejde pa tvers i forhold til de enkelte borgerforleb med bl.a. ditister og KOL-sygeplejerske
fra Aldre & Rehabilitering, ryge- og nikotinstopradgiveren i Traeening & Livsstil samt diverse patientforeninger.

Borgerne udsluses til tilbud i civilsamfundet som fx idratsforeninger, café for kraeftramte, "Fodbold med hensyn” for
kronisk syge borgere og “Fodbold for hjertet” for borgere med hjertesygdom, diabetesmotion m.m. Aktiviteterne
varetages af frivillige.

Tidligere behandling

22.04.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemassige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Sundhedsloven §119 og §140.

Heoring



Ingen.

Bilag

Nogletal og resultater for Kronikerindsatsen 2025



Punkt 12: 12. Status pa stof- og alkoholbehandling i 2025 (B)

26/5109
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

e Udvalget tager status pa stof- og alkoholbehandling i Vejen Kommune 2025 til efterretning.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Vejen Kommune samarbejder med Esbjerg Rusmiddelcenter om etablering af behandlingstilbud for voksne med alkohol-
og stofmisbrug. Samarbejdet er baseret pad Region Syddanmarks rammeaftale samt den fzlles aftale mellem Esbjerg,
Fang, Varde og Vejen kommuner. Administrationen deltager lebende i samarbejdsmeder og opretholder en tet dialog med
Esbjerg Rusmiddelcenter for at sikre koordinering og opfelgning.

I det folgende ses afrapporteringen for 2025.

Status pa stofmisbrugsbehandling

Borgeren har krav pé et behandlingstilbud senest 14 dage efter henvendelse til Center for Misbrug. Der udarbejdes
indenfor 14 dage en forelebig handleplan, som godkendes af Vejen Kommunens rusmiddelskonsulent.

I henhold til Vejen Kommunes strategi om helhed og sammenhang, inddrages relevante afdelinger i komplekse sager,
hvor behovet ligger udover den almindelige stofmisbrugsbehandling, eksempelvis bostette, socialpaedagogisk stette og
beskeftigelsesindsats.

Antal borgere i stofmisbrugsbehandling 2021-2025:
2021: 79 — heraf 26 i alderen 18-30 ar =33 %.
2022: 78 — heraf 31 i alderen 18-30 ar = 40 %.
2023: 76 — heraf 31 i alderen 18-30 ar =41 %.
2024: 92 — heraf 43 i alderen 18-30 ar =47 %.

2025: 85 — heraf 45 1 alderen 18-30 ar = 53 %.

Det ses som en fordel at andelen af unge, som eftersperger stofmisbrugsbehandling, er stigende. Data viser at den
forebyggende indsats har effekt.

12025 har Vejen Kommune haft 5 borgere i degnbehandling. De resterende 80 borgere har modtaget dag- eller ambulant
behandling.



19 ud af de 85 borgere i Vejen Kommune har, jf. fritvalgsordningen, valgt behandling i en anden kommune end pé Brerup
Sundhedscenter eller Rusmiddelcenteret i Esbjerg.

Status ved afsluttet forleb pé stofmisbrug i 2025:

31 % er overgaet til andet tilbud, 26 % er udskrevet som ferdigbehandlet, 26 % er udeblevet (faldende), 10 % er stoppet
efter eget enske og 5 % er flyttet til anden kommune.

Der folges altid op ved udeblivelse med telefonisk henvendelse eller via e-Boks med henblik pa genoptag af behandling.

Status pa alkoholmisbrugsbehandling

Nér en borger henvender sig i alkoholambulatoriet, indledes der et samarbejde mellem den enkelte og kommunen i det
omfang, der er behov for det. Dette er under forudsetning af, at borgeren har givet tilladelse, idet alkoholmisbrugere har
ret til anonym behandling og rddgivning i henhold til lovgivningen. Safremt der er behov for dag- eller dognbehandling,
kan dette ikke ske anonymt. Kommunen inddrages altid ved ivaerksettelse af dognbehandling eller anden behandling.

Antal borgere i1 alkoholbehandling 2021-2025:
2021: 67 — heraf 31 nye.
2022: 72 — heraf 33 nye.
2023: 80 — heraf 50 nye.
2024: 95 — heraf 51 nye.

2025: 69 — heraf 36 nye.

12025 har 12 ud af 69 borgere, jf. fritvalgsordningen, valgt behandling i en anden kommune end Alkoholbehandlingen pa
Brerup Sundhedscenter.

Herudover har én borger ud af det samlede tal valgt privat ambulant alkoholbehandling.

Status ved afsluttet forleb pé alkoholmisbrug i 2025:

56 % er udskrevet som faerdigbehandlet, 25 % er udskrevet efter eget enske, 12 % er udeblevet, 5 % i andet tilbud og 2 %
til anden arsag.

Ifolge KL-notat (2022) afsluttes cirka 35 % af borgerne pa landsplan som faerdigbehandlet.

Rusmiddelforebyggelse

Det forebyggende arbejde er samlet i det eksisterende Lokalrad og Lokalrdd+, som arbejder ud fra en samordnet
handleplan i samrdd med SSP og Politi.

Aktuelle punkter i samarbejdet er:

¢ Unges brug af rusmidler



¢ Vold i nzere relationer
» Borgere med psykiske lidelser
¢ Digital kriminalitet

Den tidlige forebyggelse af rusmidler og trivsel hos unge indgar desuden i Sammenhangsplanen for 0-18 ar og den
politiske strategi for unges mentale sundhed.

Tidligere behandling

22.04.2025 Udvalget for sundhed, kultur og fritid.
Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Personalemaessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter

Ingen.

Heoring

Ingen.

Bilag

Arsrapport rusmiddelomradet 2025



Punkt 13: 13. Status pa strategi for unges mentale sundhed 2023-2026 (B)

22/16793
Administrativ indstilling

Omrédechef for Sundhed, Kultur & Fritid Anne-Mette Dalgaard indstiller, at

e Udvalget orienteres om status pa strategi for unges mentale sundhed 2023-2026.
¢ Udvalget drefter den videre proces for videreudvikling af strategien med udgangspunkt i Sundhedsprofilen 2025.

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Orienteringen blev taget til efterretning. Forvaltningen fremlagger et forslag til proces for udvikling af strategien pa et
kommende mede.

Sagsfremstilling

I maj 2023 vedtog Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid en strategi for at styrke den mentale sundhed blandt unge i
Vejen Kommune. Strategien bygger pa ABC for mental sundhed og blev fulgt op af en bevilling til en tovholderfunktion
2023-2026 til at sikre fremdrift og koordinering. I maj 2024 deltog Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid og Udvalget
for Skoler og Barn i en falles studietur til Esbjerg for at hente inspiration til konkrete tiltag og fokusomrader.

Mailsatning 1: Fremme unges mentale sundhed gennem ABC for Mental Sundhed

Strategien har haft fokus pé at tilpasse ABC-konceptet til unge i alderen 13—16 ar. Gennem provehandlinger pa flere
skoler er der udviklet tre workshops med fokus pé trivsel, feellesskab og sociale kompetencer. Evaluering viser, at
forlebene har haft en positiv effekt pa klassernes trivsel, serligt nar undervisningen varetages af en fra den kommunale
playmaker. Lererne kunne observere eleverne udefra og det bidrog til en bedre forstielse af klassens dynamik.

Med afset i erfaringerne fra ABC for Mental Sundhed, er der udarbejdet en prototype, som forankres i skoleéret 2025-26
via den evidensbaserede indsats Basal — Sammen om trivsel. Indsatsen gennemfores af skolens egne medarbejdere, som
har modtaget kompetenceudvikling. I alt deltager 12 medarbejdere fra 6 skoler, og indsatsen forventes at omfatte 34
klasser og ca. 850 elever. Skolerne har valgt forskellige implementeringsmodeller og der anbefales etablering af netveerk
og sparringsfora for at sikre videndeling og felles lering.

Malsatning 2: Ung-til-ung initiativer, der bidrager til unges mentale sundhed

Flere initiativer har haft fokus pa at styrke unges egne feellesskaber og engagement. Workshops har fert til udvikling af
prototyper for ung-til-ung feellesskaber, som forankres via UngVejen fra skolearet 2025-26. En ungepulje pa 50.000 kr.
arligt har givet unge mulighed for at sege op til 7.500 kr. til egne initiativer. I skolearet 202425 er der gennemfort syv
projekter med 1 alt 200 deltagende unge.

Erfaringer viser, at ung-til-ung-indsatser kraever tet voksenstette og sterke relationer. Ejerskab og medbestemmelse er
afgerende for, at unge engagerer sig og fastholder deres initiativer.

Valgfaget Unge i Front er etableret pa 5 skoler, hvor 85 elever deltager aktivt i det lokale foreningsliv. Valgfaget giver
eleverne mulighed for at afprove frivillighed og medborgerskab i praksis. Pa 3 skoler fortsettes samarbejdet med DGI. Pé
1 skole fortsaettes samarbejdet med Dansk Handbold Forbund og pé den 5. skole fortsattes samarbejdet med
foreningsplaymaker.

Der arbejdes desuden pé etableringen af De Unges Madested — et ungehus, hvor unge selv kan skabe aktiviteter og
feellesskaber. Projektet skal dog redefineres, da der ikke er fundet finansiering i budgettet for 2026-2029.

Event Andst-modellen, hvor lokale ildsjele stotter unge i at skabe lokale aktiviteter, har veeret vellykket i forhold til at
engagere unge i fritidslivet. En ansegning til Nordea-fonden har desvarre modtaget afslag og der arbejdes derfor ikke



videre med udbredelse til gvrige lokalsamfund.

Malsatning 3: Styrke det paedagogiske personales kompetencer i mental sundhed og bevagelse
12 medarbejder fra 6 skoler har gennemfort kompetenceudvikling af Basal-konceptet.

Kompetenceudvikling af det peedagogiske personale er en vigtig del af strategien. Forlgbet giver konkrete redskaber til at
arbejde med elevernes mentale sundhed og styrke feellesskabet.

Jels Skole er blevet DGlI-certificeret i idrat, leg og bevagelse. Det er ambitionen, at flere skoler folger trop.

Der er gennemfort pravehandlinger med FGU og UngVejen, som har vist, at motion og idreet skaber inkluderende
feellesskaber, hvor unge deltager pa lige fod.

SammenHoldet er udviklet i samarbejde med Familieafdelingen og er malrettet unge, der har svert ved at finde sig til

rette i traditionelle faellesskaber. Tilbuddet fungerer som brobygning til fritidslivet. SammenHoldet er imidlertid lukket pa
grund af manglende tilslutning til holdet.

Data fra BernUngeLiv

Spergsmaélet: Hvordan har du det for tiden i skolen? fra BarnUngeLiv-undersegelsen 2024/25 er udvalgt til at vurdere
effekten af indsatserne.

Alle 8. klasser 1 Vejen Kommune svarer samlet, at 70% (baseline) har det godt eller rigtig godt for tiden i skolen.

De 4 overbygningsskoler, som har arbejdet med mental trivsel via kommunens playmaker, har gennemsnitligt svaret, at
74% har det godt eller rigtig godt for tiden i skolen.

De 3 overbygningsskoler, som ikke har arbejdet med mental trivsel via kommunens playmaker, har gennemsnitligt svaret,
at 60% har det godt eller rigtig godt for tiden i skolen.

Tendensen kunne tyde p4, at indsatsen kan have haft en positiv effekt pa trivslen pa de 4 skoler, der har haft en indsats set
1 forhold til baseline.

Overblik over antal deltagere i indsatserne

e 940 elever fra 35 klasser har deltaget i ABC-forleb i skoleédret 2024-25.
¢ 12 medarbejder fra 6 skoler har gennemfort kompetenceudvikling af Basal-konceptet.

Herunder forventes 850 elever fra 34 klasser at deltage i Basal-forleb.

o 85 unge deltager i valgfaget Unge i Front.
¢ 200 unge har deltaget i 7 ungeinitiativer, hvor grupper af unge har lavet fellesskaber og aktiviteter for andre unge.

Tidligere behandling
Ingen.
Okonomiske konsekvenser

Bevillingen fra Forebyggelsespuljen til hhv. playmakerfunktion og aktiviteter er udlebet med udgangen af 2025. 12026
fortsatte Ungepuljen pé 50.000 kr. til ung-ung aktiviteter forankret under UngVejen.

Personalemassige konsekvenser

Ingen.



Retsregler og andre forskrifter
Ingen.
Heoring

Ingen.

Bilag

Status pé strategien for unges mentale sundhed



Punkt 14: 14. Politisk medekalender 2027 (C)
26/4931
Administrativ indstilling

Kommunaldirekteren indstiller, at

¢ den politiske medekalender 2027 godkendes i fagudvalgene, Udvalget for @konomi, Plan og Erhverv samt Byradet.
Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026
Udvalget godkendte Udvalgets modeplan.

Sagsfremstilling

Den politiske medekalender skal godkendes i de enkelte fagudvalg, Udvalget for @konomi, Plan og Erhverv og i Byradet,
hvorefter Sekretariatet indkalder til mederne i Outlook kalenderen.

Mgdekalenderen er udarbejdet, sa et ar begynder med fagudvalgsmeder og efterfolgende mede i Udvalget for @konomi,
Plan og Erhverv og derefter Byrddsmede.

Tidligere behandling

29.04.2026 Direktionen.
Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Personalemaessige konsekvenser
Ingen.

Retsregler og andre forskrifter
Kommunens styrelseslov.

Heoring

Ingen.

Bilag

Kalender 2027



Punkt 15: 15. Efterretning (B)

Beslutning Udvalget for Sundhed, Kultur og Fritid den 09-06-2026

Intet.



Punkt 16: Lukket: 16. Eventuelt (B) - (Lukket punkt)

Intet.



Punkt 17: 17. Underskriftsark

Sagsfremstilling

Udvalget godkender beslutningsprotokollen ved at trykke pa "Godkend” i First Agenda.
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